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Annotatsiya. Us: maqalada basqariw psixologiyasimin kishi mektep jasindagr balalardmn
seziw procesine korsetetugin tasiri teoriyaliq ham dameliy derekler tiykarinda analiz etiledi.
Oqittwshimin  basqariw usili, bilimlendiriw procesindegi motivaciya, psixologiyaliq ortalyg,
korgizbeli qurallardan paydalaniw ham de interaktiv metodlardin balalar oy-pikirin qadliplestiriw
ham jedellestiriwdegi roli korsetilgen. Izertlew natiyjeleri basqariwdin demokratiyaliq ham
qollap-quwatlawshi formalart oqiwshilarda kognitivlik processlerdin ndtiyjeli rawajlaniwina
xizmet etetuginin korsetedi.

Gilt sozler: basqariw psixologiyasi, qabillaw, kishi mektep jasi, motivaciya, oqitiw,
pedagogikaliqg basqarw, psixologiyaliq klimat.

Annomayun. B cmamee paccmampusaemcs énuanue ncuxono2uy YnpaeieHus Ha ypoeeHs
gocnpuamusi  Odemel Maa0we20 WKOIbHo20 gospacma. Ha ocnose meopemuueckux u
APAKMUYECKUX UCTNOYHUKOS AHATUBUPYIOMCA VAPAGIEHYeCKUll CMUlb yuumens, MOMUeayus 8
006pazoeamenbHOM npoyecce, NCUXONOSUYECKUTl KIUMAM, UCNONb306AHUE HALTISIOHbIX CPedCme U
UHMEPaKmusHulX Mmemooos. llokaszano, umo OemoKpamuyeckuii U NOOOEPHCUBAIOWULI CTNUILL
VAPAasieHuss cnocoocmeyem — aKkmueuzayuu  NO3HABAMENbHLIX NPOYecco8 y VUauuxcs u
nosviueHuro d¢hghexmusHocmu 00yuenus.

Knrwueevie cnosa: ncuxonozusi ynpasienus, 80Cnpusmue, MAAOWUL WKOIbHbIL 803paAc,
Momueayus, ooyueHue, nedazocuieckoe ynpasienue, NCUX0I02U4ecKull Kiumam.

Abstract. This article examines the impact of management psychology on the perception
level of primary school children. Based on theoretical and practical literature, it analyzes the
teacher’s management style, motivation in the learning process, psychological climate, the use of
visual aids, and interactive methods. The findings indicate that democratic and supportive
management approaches significantly enhance students' cognitive activity and improve learning
outcomes.

Keywords: management psychology, perception, primary school age, motivation, learning
process, pedagogical management, psychological climate.

Kishi mektep jasi (7-10 jas) balamin psixologiyalig rawajlaniwinda ahmiyetli dawir
esaplanadi. Bul basgishta seziw, pikirlew, diggat, yad siyaql: kognitiv procesler jedellesip, balanin
ogiw iskerligine beyimlesiwi kuasheedi. Bilimlendiriw procesinin natiyjeliligi kop tarepleme
ogitiwshinin basgariw iskerligi, psixologiyaliq gatnast ham ogiwshi menen pikirlesiw usilina
baylanishi boladi. Somin ushin basgariw psixologiyasinin kishi mektep jasindagi balalar seziw
darejesine tasirin uayreniw ahmiyetli maselelerden esaplanadi.

Basqariw psixologiyasi - bilimlendiriw procesinde insan xizmetin basqgariw, tartipke saliw,
ogitiwshi ham oqiwshi gatnasiglarin natiyjeli jolga goyiw mexanizmlerin tyrenetugin ilimiy
bagdar.
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Psixologiyada basqariw tasiri tek buyriq yaki gadagalaw argali emes, balkim motivaciya,
xoshametlew, gatnasig madeniyati, emocional ortaliq jaratiw argali da kérinedi[1]. Ogitiwshimn
basgariw usili demokratiyaliq, avtoritar yaki liberal formalarda otiwi mumkin. lzertlewler son
korsetedi, demokratiyaliq basgariw ortaliginda oqiwshilarda 6zine isyonim, pikirlew aktivligi ham
doretiwshilik jogar1 boladi, avtoritar usil bolsa kobirek gorginish ham passivlikke alip keledi[2].

Kishi mektep jasindagi balalarda idroktin rawajlaniwi tikkeley bilim beriw procesindegi
basqariw mexanizmleri menen baylanisli. Ogiwshi ushin tapsirmalardi moduller tiykarinda,
korgizbeli qurallardan paydalangan halda tasinikli tarizde shoélkemlestiriw gabillaw procesin
jedellestiredi [3]. Maselen, renli materiallar, grafikalig sawretler, oyin elementleri, interaktiv
metodlardan paydalaniw balalardin koriw-gariw sistemasin kusheytedi. Psixologiyada belgili, 7-
10 jasta seziw renlerge seziwshen, informaciyani obrazlar argali gabillaw kushlirek otedi [4]. Sol
sebepli bilimlendiriw procesin basgariwda korgizbelilik tiykarg: faktorlardan biri sipatinda usinis
etiledi. Oqiwshilardt 6z pikirin ayta aliwi, soraw bere aliwi, qatelesiwden qorigpawga
xoshametlewi biliw procesindegi belsendi gatnasiwin arttiradi [5].

Basqariw psixologiyasinin bilimlendiriw procesindegi orn1 Lev Vygotskiy, A.N.Leontev,
D.B.Elkonin, J.Piaje siyaqli alimlardin kognitiv rawajlamiw teoriyalari menen tasindiriledi.
Vigockiy "jaqin rawajlaniw zonasi" koncepciyasinda tulkenler tarepinen duris basqariw ham
bagdarlaw balanin seziw, pikirlew ham soylew rawajlamiwinda tiykargi faktor ekenligin atap
otedi[4]. Kishi mektep jasinda balanin qabillaw procesleri sirtqr tasirge joqar: darejede sezgir
boladi, sonifh ushin mugallim tarepinen beriletugin tapsirmalardin quramaliliq darejesi aste-aqirin
arttirtliwi maqsetke muwapiq. Psixologiyaliq basqariw procesi oqiwshinin emocional halati arqali
da persepciyaga tasir etedi. D.Goleman emocional intellekt koncepciyasinda unamli emocional
ortaliqta oqiw procesinin natiyjeliligi 30-40% joqar1 ekenligi aniqlanganligin atap 6tedi [8]. Ozin
gawipsiz sezingen bala oqiw tapsirmalarin aktiv qabil etedi, 6z betinshe pikirlewge umtiladi,
naduris juwap beriwden qorigpaydi.

Sonday-aq, kishi mektep jasinda seziwdin rawajlaniw mexanizmleri neyrfiziologiyaliq
tiykarda qaralganda, miy qabiginin frontal ham pariyetal bolimleri aktiv qaliplesiw dawirinde
boladi. Neyropedagogikaliq izertlewler korsetiw informaciyasi esitiw informaciyasina qaraganda
2,5 marte tez Ozlestiriliwin korsetedi [9]. Demek, basqariw procesinde kobirek renli kartochkalar,
sxema, s1zilma, multimediali korgizbelerden paydalaniw balanin qabillaw darejesin kusheytedi.

T4jiriybe misali sipatinda, 2021-jili 120 kishi mektep oqiwshilari menen oOtkerilgen
izertlewde demokratiyaliq basqariw usili tiykarinda oqitilgan klassta idrok testleri natiyjesi 82% ti
quragan bolsa, avtoritar klassta bul koérsetkish 57% belgilengen [10]. Bul bolsa basgariw
psixologiyasinin natiyjeliligin eksperimental tarepten de tastiyiqlaydi. Basqariwdin natiyjeliligin
arttirrtw ushin tomendegi usillar usinis etiledi:

1. Oymn texnologiyalarinan paydalamiw - oyin iskerligi pikirlew procesin jedellestiredi
(didaktikaliq oynlar, rolli oyinlar, gamifikaciya).

2. Marapatlandiriwshi basgariw - ball sistemasi, juldizsha, stikerler, maqtaw pikirlewdi
tetiklestiredi.

3. Qarim-qatnas tiykarinda basqariw - soraw-juwap, tartisiw, kishi toparlarda islew.

4. Refleksiya metodlar1 - "Bugin neni tyrendik?," "Magan en qiziql jeri gaysi1?," "Qaysi
tapsirma qiyin boldi1?" siyaqli sorawlar menen biliw procesi bekkemlenedi.
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5. Individual gatnas-harbir balanin temperamentine say basqariw usilin qollaniw.

Sonday-aq, kishi mektep jasindagi balalardin biliw proceslerinde tdomendegi psixologiyaliq
faktorlar da rol oynaydi:

* Digqattin turaqli bolmaw1 (10-15 minutta shalqiwi tabiyiy).

* Qisqa muddetli yad ustinligi.

* Obrazl pikirlew kushli, logikaliq pikirlew ele galiplesip atirgan basqish.

Sonday-aq, kishi mektep jasindagi balalardin biliw proceslerinde tomendegi psixologiyaliq
faktorlar da rol oynaydi:

* Digqattin turagli bolmaw1 (10-15 minutta shalqiwi tabiyiy).

* Qisqa muddetli yad ustinligi.

* Obrazli pikirlew kushli, logikaliq pikirlew ele galiplesip atirgan basqish.

Sol sebepli basqariw psixologiyasi oqitiwshidan waziypani qisqa, jaqsi, korgizbeli formada
beriw, temani kishi boleklerge boliw, aktiv metodlar menen turaqli almastirip turtw siyaqli
qatnaslardi talap etedi.

Har bir kishi jetiskenliktin xoshametleniwi dopamin shigariliwin kusheytip, oqiwshida
unamli emocional keypiyat payda etedi, bul bolsa materialdi anlaw tezligi ham natiyjeliligin
arttiradt  [6]. Neyropedagogikaliq kozqaraslar da basqariwdin seziwge tasirin dalilleydi.
Mugallimnin hawaz tembri, sdylewdin aniqligl, mimika ham jestler arqali oqiwshi sanasina tésiri
miydin sensomotor oraylarin aktivlestiredi [7]. Baqlawdin juda kushli boliwi stress gormonlari
islep shigariliwin asirip, diqqattt tomenletip jiberiwi mumkin - bul bolsa pikirlew procesinin
paseyiwine alip keledi [8].

Sonin ushin psixologiyaliq basqariw jumsaq, qollap-quwatlawshi, oqiwshini subiyekt
sipatinda qabil etiwshi boliw1 kerek. Jogaridagilardan kelip shigip, basqariw psixologiyasi kishi
mektep jasindagi balalarda seziw procesine motivaciya, emocional ortaliq, mugallimnin usili,
korgizbeli materiallardan paydalaniw, interaktiv metodika ham psixologiyaliq qollap-quwatlaw
arqal sezilerli tasir korsetetuginligi aniglanadi. Duris basqariw strategiyasi balanin pikirlew, eslep
qaliw, baglaw, tallaw qgébiletin rawajlandiradi ham bilimlendiriwdin sapasin arttiradi.
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