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Annotatsiya. Ushbu maqolada 1-4-sinf «Musiqa» darsliklarida musiqa savodxonligi
mazmunining bosqgichma-bosqich joylashtirilishi va uni o ‘gitishda go ‘llaniladigan metodlar tahlil
gilinadi. Har bir sinf darsligidagi musiqiy savod elementlari — ritm, lad, temp, dinamika, nota
yozuvi asoslari — alohida ko ‘rib chigiladi va ularni o zlashtirishda samarali metodlar (og ‘zaki,
ko ‘rgazmali, amaliy, interaktiv) tavsiya etiladi. Tadgiqot 77-umumta‘lim maktabi Yakkabog
tumanida olib borilgan pedagogik kuzatuv tajribasiga asoslangan. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki,
darslik mazmuni bilan metodlarni uyg ‘unlashtirib o ‘gitish o ‘quvchilarning musiga savodxonligini
sezilarli darajada oshiradi.

Kalit se‘zlar: musiga savodxonligi, 1-4-sinf darsliklari, o ‘gitish metodlari, ritm, nota
yozuvi, ko ‘rgazmali metod, amaliy metod, boshlang ‘ich ta'lim, musiga pedagogikasi

Abstract. This article analyzes the gradual placement of music literacy content in 1st-4th
grade Music textbooks and the methods used in teaching it. Music literacy elements in each
grade's textbook — rhythm, mode, tempo, dynamics, basics of musical notation — are examined
separately, and effective methods (verbal, visual, practical, interactive) for mastering them are
recommended. The research is based on pedagogical observation conducted at School No.77
(Yakkabog ‘ district). Results show that combining textbook content with appropriate methods
significantly increases students' music literacy.

Keywords: music literacy, 1st-4th grade textbooks, teaching methods, rhythm, musical
notation, visual method, practical method, primary education, music pedagogy.

Annomauuﬂ. B OaHHOU cmambove anaiusupyemcs nosmanHoe PAacnojioscenue
coO0epaHcanuust My3bIKAIbHOU epamomuocmu 6 yueonuxkax «Mysvika» ona 1-4 knaccoé u memoosl
€eco npenodaeanuﬂ. Omoenvio pacemampuearomcs  31emMeHmbl MySbZKClJZbHOZZ cpamonibl 6
yll€6HuK€ Kaocoo2o kiacca — pumm, ]Za(), memn, 0uHClMuKa, OCHOBbL HOMHOU 3anucu — U
pexomenoyromesi  d¢hghekmusnvle  Memoovl  (CloGecHvle,  HA2IAOHble,  NPAKMUYECKUe,
uHmepakmusHvle) 0as ux oceoenus. Mcciedosanue OCHOBAHO HA NEOA2OSUYECKOM HADIIOOeHUU,
nposedennom 8 wikone Ne77 (Akkabaeckuil paiion). Pe3ynivmamol nokazwiearom, umo coyemaHue
CO@@pZ)fCClHu}Z yll€6HuKa ¢ coomeemcmeyrowmumu MeMooamMu  3HAYUMETbHO nossiuiaem
MY3bIKAJIbRYIO cpAMONMHOCMb Y4AUUXCAL.
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Knrwoueevie cnoea: mysvikanobHas epamomuocms, yueOHuxu 1-4 knaccos, memoowl
00yYeHus, pumm, HOMHAA 3ANUCb, HALTAOHBIU Memoo, NPAKMUYECKUll Memoo, HAYAIbHOe
06paszoeanue, My3bIKaIbHASL NEO0A20UKA.

KIRISH

Boshlang‘ich ta'lim bosgichi — o‘quvchining musiga bilan ilk tanishuvi va musiga
savodxonligi asoslarini shakllantirish davri hisoblanadi. «Musiga» 1-4 sinf darsliklari musiga
savodxonligi mazmunini bosgichma-bosgich joylashtirib, oddiy ritmik tushunchalardan murakkab
nota yozuvi elementlarigacha bo‘lgan yo‘Ini 0°z ichiga oladi. Birog darslik mazmunini o‘quvchiga
samarali yetkazish uchun har bir mavzuga mos metodni tanlash muhim pedagogik vazifa
hisoblanadi.

Musiga savodxonligi — mashg‘ulotda beriladigan barcha bilimlarni nazariy jihatdan
birlashtiruvchi faoliyat bo‘lib, u fagat nota yozuvini o‘rganish bilan cheklanmaydi, balki
o‘quvchilarning umumiy musiqgiy bilim doirasini shakllantiruvchi va rivojlantiruvchi vosita
sifatida garaladi. Shu sababli 1-4-sinf darsliklarini metodlar nuqtai nazaridan tahlil gilish, har bir
bosgichga mos yondashuvlarni aniglash dolzarb masala hisoblanadi.

Ushbu magolaning magsadi — 1-4-sinf «Musiga» darsliklaridagi musiga savodxonligi
mazmunini tahlil qilish va har bir sinf darajasiga mos o‘qitish metodlarini ilmiy asoslash,
shuningdek 77-maktab tajribasida sinab ko‘rilgan amaliy tavsiyalarni tagdim etish.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Sharipova G.M., Asamova D.F. va Xodjayeva Z.L.ning «Musiga o‘gitish nazariyasi,
metodikasi va maktab repertuari» go‘llanmasida boshlang‘ich sinf darsliklarida musiga
savodxonligi mazmuni «oddiydan murakkabga» tamoyili asosida joylashtirilgani ko‘rsatilgan.

Shuni aytib o‘tishim lozimki, har bir yangi tushuncha avval amaliy tajriba — tinglash,
harakat, chapak — orqgali, so‘ngra nazariy tushuncha sifatida beriladi.*

Ashurov M.A. o0'zining musiga pedagogikasida o‘qitish metodlarini uch guruhga ajratadi:
og‘zaki metodlar - tushuntirish, suhbat, ko‘rgazmali metodlar - namuna ko‘rsatish, rasm,
kartochka va amaliy metodlar - mashq, takrorlash hamda ijro. Boshlang‘ich sinflarda ushbu
metodlarning uyg‘unlashtirilgan holda go‘llanilishi musiga savodxonligini o‘zlashtirishda eng
yugori natija berishi ta'kidlanadi.

Xalgaro tadgigotchilar ham boshlang‘ich musiga ta'limida interaktiv va o‘yin
metodlarining ahamiyatini ta'kidlaydilar. Kodaly, Orff va Suzuki pedagogik tizimlarining tahlili
shuni ko‘rsatadiki, musiga savodxonligini tanaviy harakat va ritmik o‘yinlar orgali boshlash, keyin
nota yozuviga o‘tish o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini sezilarli oshiradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigqot 2024-2025 o‘quv vyilida Yakkabog® tumani 77-umumta’lim maktabida 1-4-sinf
o‘quvchilari bilan olib borilgan pedagogik kuzatuv natijalariga asoslangan.

1 Mansurov A., Karimova D. Musiga: 1-sinf uchun darslik. — Toshkent: G'afur G'ulom nomidagi nashriyot, 2021

2 The impact of Kodaly, Orff Schulwerk, and Suzuki: systematic review // Teaching and Teacher Education. — 2025.
—Vol.148.
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Tadgiqotda 1-4-sinf «Musiqa» darsliklarining musiqa savodxonligiga oid bo‘limlari tahlil
qgilindi, har bir mavzu uchun go‘llanilgan metodlar va ularning samaradorligi kuzatildi.

Tadgiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi:  1-4-sinf darsliklarining musiga
savodxonligi bo‘limlarini giyosiy tahlil gilish; 6 oylik pedagogik kuzatuv; har bir sinf uchun mos
metodlarni sinab ko‘rish va natijalarni gayd etish; o‘quvchilar bilan suhbat va «3 savol» refleksiya
usuli.

TAHLIL VA NATIJALAR

1-sinf: ritm va tovush tuyg‘usining shakllanishi

1-sinf «Musiqa» darsligida musiqa savodxonligi mazmuni eng oddiy darajada —
tovushlarning baland-past, uzun-qgisqa, qattig-sekin kabi garama-garshi xususiyatlarini farglashdan
boshlanadi. Bu bosgichda nota yozuvi haligacha kiritilmaydi, asosiy e'tibor tovushni eshitish va
his gilishga qaratiladi. Bu mavzularni o‘gitishda eng samarali metod — ko‘rgazmali va amaliy
metodlar uyg‘unligi: o‘gituvchi tovushni namoyish etadi baland-past ovoz bilan kuylash,yokida
kuylarni ijro etish orgali eshittirish o‘quvchi esa qo°l harakati bilan chapak orgali yoki sur‘atlar
orgali kuyni gaysi cholg'uda ijro etilganini topishi kerakligini ifodalaydi.

1-sinfda ritm bilan tanishtirish ham asosan tanaviy harakat orgali amalga oshiriladi: chapak
chalish, oyoq bilan zarb berish, gadam tashlash. Bu metod o‘quvchida ritm tuyg‘usini notaviy
ifodadan oldin tanada shakllantiradi, bu esa keyingi sinflarda nota yozuvini o‘zlashtirishni
osonlashtiradi.

2-sinf: oddiy ritmik formulalar va dinamik belgilar

2-sinf darsligida musiga savodxonligi mazmuni kengayadi: o‘quvchilar oddiy ritmik
formulalar chorak va sakkizdan bir nota, 2/4 o‘lchov, dinamik belgilar forte, piano bilan
tanishadilar. Bu mavzularni o‘gitishda kartochka metodi aynigsa samarali: ritmik formulalar rangli
kartochkalarda tasvirlanib, o‘quvchilar ularni chapak orqali ijro etadilar, so‘ngra notaviy ko‘rinishi
bilan solishtiriladi.?

Dinamik belgilarni forte-piano o°‘rgatishda o‘qgituvchi bir xil kuyni turli kuch bilan ijro etib
ko‘rsatadi, o‘quvchilar esa fargni eshitib, gaysi belgi go‘llanilganini aniglaydilar. Bu ko‘rgazmali-
eshitish metodi o‘quvchida dinamika tushunchasini mavhum atama sifatida emas, balki tirik
tajriba sifatida shakllantiradi.Dinamik belgilarni kartochkalar orgali ko'rsatilishi va daftarga chizib
olinishi ham ularni eslab golishiga judayam yaxshi foyda beradi.

3-sinf: nota yozuvi asoslari va lad tushunchasi

3-sinf darsligida o‘quvchilar nota yozuvi bilan yagindan tanishadilar: nota chizigi,
tovushlarning nomlari do, re, mi, fa, sol, lya, si kabi tovushlarni hamda major va minor ladlari
hagida boshlang‘ich tushunchalar beriladi. Bu murakkab mavzularni o‘qitishda «aks-sado» metodi
go‘llaniladi: o‘gituvchi gisga ohang chaladi yoki kuylaydi, o‘quvchilar uni takrorlaydilar, so‘ngra
nota yozuvida ko‘rsatiladi.*

3 Sharipova G.M., Asamova D.F., Xodjayeva Z.L. Musiga o'gitish nazariyasi, metodikasi va maktab repertuari. —
Toshkent: TDPU, 2014. — B.85-104.
4 Mansurov A., Karimova D. Musiga: 1-sinf uchun darslik. — Toshkent: G'afur G'ulom nomidagi nashriyot, 2021
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Major va minor ladlarini farglashda taggoslash metodi samarali: bir xil ohang ikki xil ladda
ijro etilib, o‘quvchilardan kayfiyat fargini quvnog-mungli aniglash so‘raladiva buni aniglashda
eng oson va samarali usul stekerlardan foydalanish va guruhlarga bo'linib harakat qilish foydali
bo'ladi.

Bu metod o°‘quvchida nazariy bilim lad tushunchasi bilan emotsional idrok kayfiyat farqgi
o‘rtasida bog‘liglik o‘rnatadi, bu esa musiga savodxonligining chuqur o‘zlashtirilishiga xizmat
giladi.

4-sinf: musiga shakllari va janrlar

4-sinf darsligida musiga savodxonligi mazmuni yanada kengayadi: oddiy musiga shakllari
bir gismli, ikki gismli, kupletli, musiqiy janrlar ashula, rags, marsh va milliy cholg‘ular hagida
tushunchalar beriladi.

Bu mavzularni o‘gitishda guruhli loyiha metodi tavsiya etiladi: o‘quvchilar kichik
guruhlarga bo‘linib, har bir guruh ma'lum bir janr masalan, marsh misolini tanlab, uning ritmik va
dinamik xususiyatlarini tahlil giladi va sinfga tagdim etadi.’

Milliy cholg‘ular bilan tanishtirishda ko‘rgazmali namoyish metodi go‘llaniladi: imkon
bo‘lsa, gashqgar rubobi yoki dutor sinfga olib kelinib, o‘quvchilar cholg‘uni ko‘rib, ovozini
eshitadilar. Bu metod 4-sinf darsligidagi nazariy ma'lumotni amaliy tajriba bilan boyitadi va
o‘quvchida milliy musiga merosiga gizigishni uyg‘otadi.

Kuzatuv natijalari

6 oylik pedagogik kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatdi: har bir sinf darajasiga mos metod
go‘llanilganda o‘quvchilarning musiga savodxonligi ko‘rsatkichlari sezilarli oshdi. 1-sinfda ritm
farglash ko‘rsatkichi 65%dan 91%ga, 2-sinfda ritmik formulalarni to‘g‘ri ijro etish 58%dan
87%qga, 3-sinfda nota nomlarini bilish 52%dan 84%ga, 4-sinfda musiqga janrlarini farglash 61%dan
93%ga kotarildi.

MUHOKAMA

Tadgigot natijalari shuni  ko‘rsatadiki, 1-4-sinf «Musiqa» darsliklaridagi musiqa
savodxonligi mazmuni izchil va bosgichma-bosgich qurilgan bo‘lib, har bir bosgich oldingi
bosgichga tayanadi.

Birog darslik mazmunining o‘zi yetarli emas — uni o‘quvchiga yetkazish uchun har bir
bosgichga mos metod tanlash hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. 1-sinfda tanaviy-harakatli
metodlar, 2-sinfda kartochka va ko‘rgazmali metodlar, 3-sinfda aks-sado va taggoslash metodlari,
4-sinfda guruhli loyiha va namoyish metodlari eng samarali natija berdi.

Bu metodlarning umumiy tamoyili — nazariy bilimni amaliy tajriba bilan birlashtirish.

Sharipova G.M. ta'kidlaganidek, musiqa savodi «faqatgina nota yozuvlarini o‘rganishdan
iborat bo‘lib golmay, balki o‘quvchilarning umumiy musiqgiy bilim doirasini shakllantiruvchi va
rivojlantiruvchi vosita sifatiday qaralishi lozim.

5 Ashurov M.A. Musiga pedagogikasi: darslik. — Andijon: Omadbek print, 2026. — B.142-160.
® The impact of Kodaly, Orff Schulwerk, and Suzuki: systematic review // Teaching and Teacher Education. — 2025.
—Vol.148.
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Shu sababdan 1-4-sinf musiga o‘gituvchilari darslik mazmunini mexanik tarzda o‘tish
o‘rniga, har bir mavzuga mos metodni tanlashga alohida e'tibor berishlari tavsiya etiladi.

XULOSA VA TAVSIYALAR

1-4-sinf «Musiqa» darsliklarida musiqa savodxonligi mazmuni «oddiydan murakkabga
tamoyili asosida izchil joylashtirilgan: 1-sinfda tovush va ritm tuyg‘usi, 2-sinfda oddiy ritmik
formulalar va dinamika, 3-sinfda nota yozuvi va lad, 4-sinfda musiga shakllari va janrlar. Har bir
bosgichga mos metod tanlash o‘zlashtirish sifatini sezilarli oshiradi: 1-sinfda — tanaviy-harakatli
metodlar; 2-sinfda — kartochka va ko‘rgazmali metodlar; 3-sinfda — aks-sado va tagqoslash
metodlari; 4-sinfda — guruhli loyiha va ko‘rgazmali namoyish metodlari. 6 oylik kuzatuv
natijasida barcha sinflarda musiga savodxonligi ko‘rsatkichlari 25-32 foizga oshdi, bu metod va
darslik mazmunining uyg‘unlashtirilgan holda go‘llanilishi samaradorligini tasdiglaydi.

Tavsiyalar: musiga o‘gituvchilari uchun har bir sinf darajasi bo‘yicha metodik xarita ishlab
chigish; pedagogika institutlarida boshlang‘ich sinf musiga o‘gitish metodikasi kursini
kuchaytirish; darslik metodik go‘llanmalariga amaliy metod namunalarini kengroq Kiritish.
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