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Аннотация. Великая Отечественная война (1941–1945) стала тяжелейшим 

испытанием для народов Советского Союза, требовавшим мобилизации всех сфер жизни, 

включая спорт. Узбекская ССР внесла значительный вклад в Победу, направляя на фронт 

не только трудовые ресурсы, но и спортсменов, обладавших высокими физическими и 

морально-волевыми качествами. Многие из них проявили себя в боевых действиях, а после 

войны внесли значительный вклад в восстановление и развитие физической культуры.  

Однако, несмотря на важную роль узбекских спортсменов, их участие в войне 

остается недостаточно изученным. 
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             Цель исследования 

Анализ вклада узбекских спортсменов в Победу в Великой Отечественной войне, 

выявление их боевого опыта, изучение влияния их фронтового пути на послевоенное 

развитие физической культуры в республике, а также рассмотрение современных форм 

увековечивания их памяти. 

Методы исследования 

Анализ архивных документов – исследование фондов Центрального 

государственного архива Республики Узбекистан (ЦГА РУз) и региональных архивов.  

Изучены приказы о призыве спортсменов (Ф. Р-2450, оп. 1, д. 35), отчёты 

Узбекского республиканского совета по физической культуре (Ф. Р-1364, оп. 2, д. 128, д. 

151). [5]. 
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Контент-анализ – анализ материалов республиканской прессы («Правда Востока», 

«Спорт Узбекистана») и спортивных журналов («Олимпийская Арена Средней Азии», 

«Физкультура и здоровье»). 

Устные свидетельства – проведены 15 интервью (2020–2023 гг.) с ветеранами 

спорта, их родственниками и учениками. Сравнительно-исторический метод – анализ 

опыта узбекских спортсменов в сравнении с казахстанскими и российскими атлетами по 

архивным данным и литературе. [6]. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Довоенное развитие спорта в Узбекской ССР К началу войны в Узбекской ССР 

действовала разветвленная система физического воспитания. Спортивные общества 

(«Динамо», «Спартак») готовили спортсменов как для всесоюзных соревнований, так и 

для системы ГТО. Особой популярностью пользовались борьба кураш, гимнастика, лёгкая 

атлетика, плавание и стрельба. Подготовка спортсменов включала развитие физических 

качеств и морально-волевых характеристик, что способствовало их адаптации в условиях 

боевых действий. [4]. 

Участие спортсменов в боевых действиях 

По архивным данным (Ф. Р-2450, оп. 1, д. 35), на фронт было мобилизовано около 

160 спортсменов Узбекской ССР, из которых более 30 получили боевые награды. 

Некоторые примеры: 

• Абдулла Сатвалдиев (борьба кураш) – награжден Орденом Красной Звезды. 

• Музаффар Абдурахманов (лёгкая атлетика) – снайпер, удостоенный Ордена 

Отечественной войны II степени. 

• Зухра Юсупова (стрельба из лука) – служила в ПВО, награждена медалью «За 

боевые заслуги». 

Влияние фронтовиков на развитие спорта в послевоенный период 

После войны ветераны-спортсмены сыграли ключевую роль в восстановлении и 

развитии спортивных школ, внедрении новых методик подготовки: 

• В 1946–1949 гг. восстановлено 15 спортивных объектов, многие из которых 

возглавили фронтовики. 

• Введены военно-прикладные элементы в тренировочный процесс (рукопашный 

бой, тактическая координация, психоподготовка). 

• Национальные виды спорта, такие как кураш, получили новый импульс для 

развития. [1]. 

Современные формы увековечивания памяти 

В Узбекистане продолжается работа по сохранению памяти о спортсменах-

фронтовиках: 

• Военно-спортивные игры «Шон-шараф» – проводятся в рамках программ 

патриотического воспитания. 

• Цифровые архивы и VR-проекты – разрабатываются для изучения биографий 

спортсменов-ветеранов. 

• Мемориальные турниры – организуются в честь героев спорта. [8]. 

Выводы 
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1. Узбекские спортсмены внесли значительный вклад в Победу, используя 

физическую подготовку и моральную устойчивость в боевых действиях. 

2. Фронтовики-спортсмены сыграли важную роль в восстановлении спорта в 

Узбекистане, внедрив новые методики подготовки. 

3. Современные проекты увековечения памяти помогают сохранить наследие героев 

войны и спорта. [7]. 

Заключение 

Участие узбекских спортсменов в Великой Отечественной войне 

продемонстрировало их высокую боевую эффективность, обусловленную физической 

подготовкой, психологической устойчивостью и навыками командного взаимодействия.  

Их вклад в Победу был значительным, и многие ветераны-спортсмены после войны 

активно работали над восстановлением и развитием спорта в Узбекистане. 

Фронтовой опыт спортсменов позволил адаптировать методы подготовки к 

реалиям послевоенного времени, внедрив в тренировочные программы элементы военно-

прикладного спорта, повышенной физической и психологической подготовки. Это 

повлияло на формирование новых поколений спортсменов и на укрепление национальных 

традиций, включая популяризацию кураша и других традиционных видов единоборств. 

Современные инициативы, направленные на увековечивание памяти спортсменов-

фронтовиков, такие как военно-спортивные соревнования, цифровые архивные проекты и 

образовательные программы, играют важную роль в сохранении исторического наследия.  

Однако дальнейшие исследования и архивные изыскания необходимы для более 

глубокого изучения их вклада и выявления новых биографических данных. 

В целом, рассмотрение роли узбекских спортсменов в Великой Отечественной 

войне даёт возможность не только восстановить историческую справедливость, но и 

подчеркнуть важность физической подготовки и спорта в экстремальных условиях. Это 

исследование служит важным шагом к дальнейшему изучению влияния спорта на 

военные успехи и развитие физической культуры в Узбекистане. 
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