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Anotaciya. Bul maqalada mektepke shekemgi bilimlendiriw orinlarinda qaraqalpaq milliy
muzika folklorin paydalamw usillart haqqinda soz etilgen hamde balalardin psixologik
ozgeshelikleri tiykarinda analizlengen.

Tayanish sozler: mektepke shekemgi bilimlendiriw, qaraqalpaq xaliq folklor korkem-
oneri, qosiq ham ayaq oywnlar, milliy tarbiya, adep-ikramliliq, ruwxiylq.

METHODS OF TEACHING CHILDREN KARAKALPAK MUSICAL FOLKLORE IN
PRESCHOOL SETTINGS

Abstract. This article discusses the use of Karakalpak national music folklore in pre-school
education and analyzes the psychological characteristics of children.
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METOAUKA MTPEINOJABAHUS KAPAKAJIITAKCKOI'O MY3bIKAJIBHOT'O
®OJIbKJIOPA JETSM JOUWKOJBbHOI'O OBPA3OBAHUSA
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Kniouesvte cnosa: dowronvhoe obpasosanue Kapakannakckoe HapooHoe GonbKiopHoe
UCKYCCMBO0, NECHU U MAHYbL, HAYUOHATbHOE 80CNUMAHUE, HPABCMEEHHOCHb, OYXO8HOCHID.

Xaliqumizdin ésirler jollarinan kiyatirgan muzika madeniyatinin miyraslari har bir xaliqtin
ruwx1y duniyasi bolip esaplanadi. Xaliq muzika menen bir tan, bir jan bolip kelgen.

Har bir xaliqtin 6zine tan saz é&spablari hdm milliy namalari boladi, sebebi ata-
babalarmizdin tariyxiy esteliklerine qaraganimizda sol saz aspablardin atqariwshilar1 bolgan
sazendeler1 arqali us1 kiinge shekem bul saz aspablar saqlanip atqarilip kelgen.

Garezsizligimizdin ~ sharapati menen sofng1 jillarda mamleketimiz  térepinen
madeniyatmizdin rawajlaniwina bir qansha itibar berilip kelmekte. Madeniyat salasinda jaslardi
qollap quwatlawda bir qansha konkurslar, otkerilip atir bulardan atap 6tetugin bolsaq «Jaslar
hawazi, kamalak, Bozataw festivali, Nihol, h.t.b atap 6tsek boladi.

Bugingi jas awladti tarbiyalap keleshekte sanali adamlar etip 6sirip shigaritwda muzikali
estetikaliq tdrbiyanin roli ogada ulli.«Estetika» s6zi grektin «estetikos» sézinen alinip, ol qabillaw
arqali seziw yamasa seziw gabileti degen manisti anlatadi. Estetikaliq talim bolsa-insanlardin real
dunyaga korkemlik jagtan ko6z-qaraslart hdm onin rawajlaniwinin nizamlart haqqindagi pan.

Estetikaliq tarbiya-bul insanlardi asirese jaslardi ruwxiy bayliqqa, adep-ikramliliqga

uliwma gozzaliqqa uyretiw.®
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Muzikali til balaga kishi jasinda-aq qanshelli 1layiqli, tasinikli bolsa, orta ham joqari
jaslarda da muzikani tinlaw sonshelli tlken rol oynaydi. Muzikani tinlaw ham oni tasine biliw
uqib1 estetikaliq madeniyattin elementar belgilerinin biri bolip esaplanadi. Mumkinshiligi
bolganinsha balani muzikaga quziqtirgan maqul. Ulli rus oqitiwshist V.A.Suxomlinskiy
aytqaninday: «Muzikaliq tarbiyasiz balanin sana-sezimin aqil-oyin rawajlandiriwga bolmaydi»*2.-

Oytkeni, muzika ana sutindey balanin boyina tarap, xosh kewilli, ruwxiy rawajlaniwina
tasir jasaydi.

Muzika ust dhmiyetli waziypam1 orinlaw ushin balada &piwayir muzikaliq qabiletti
rawajlandinw zarur. Muzikaliq gabiletlerdin negizgi belgileri tdmendegishe:

1. Muzikaliq gabilettin birinshi belgisi-muzikaliq shigarmanin xarakterin seziniwi, esitken
muzikas1 quwanishli bolsa birge quwaniwi, qaygili bolsa birge qaygirtwi ham 6zinin emociyaliq
tasirin korsete biliwi bolip tabiladi.

2. Muzikaliq gabilettin ekinshi belgisi tinlaw, muzikali qubilislard: salistira otirip, ogan
baha beriw.

3. Muzikaliq gabilettin Gishinshi belgisi-balada muzikaga degen doretiwshilik koz-qarastin
payda boliw korinisi.

Balalardin bul muzikaliq gébileti jasina qarap muzikaliq xizmet barisinda 6sip baradi.

Sonligtan da, muzikaliq x1zmetti jas waqittan baslap duris Gyretiw lazim.

Balanin har tarepleme hdm garmoniyaliq jaqtan rawajlaniwi-balalar bagshasindagi tiykargi
tarbiyaliq aktual masele. Bul maseleni muzika orinlay aladi. Balaga muzika arqali 6zinin oylar1
menen sezimlerin terenirek seziniwine jardemlesiw zarur. Pedagogika usi qagiydalarga stiyene
otirtp, muzikaliq tarbiya ham rawajlanmiw tsinigin aniqlaydi.

Muzikaliq tarbiya-bul muzika korkem-Onerinin tdsiri arqali balanin jeke basin
qaliplestiriw, muzikaliq intasin, uqibin, estetikaliq kdz-qarasin galiplestiriw degen soz.

Muzikaliq rawajlaniw-balanin muzika isindegi aktivliliginin natiyjesi.

Muzikaliq tarbiya beriw ham rawajlandiriw isi duris sholkemlestiriwdi ham oqitiwd talap
etedi. Bun1 mektep jasina deyingi balalardin jas ayirmashiliglarina qaray beriletugin muzikaliq
tarbiya arqal1 &melge asiriladi:

Mektepke shekemgi jastagi balalarga talim-tarbiya beriwdin tiykargi magqset ham
waziypalar balalard: fizikaliq hdm aqiliy tarepten rawajlandiriw, olardin ruwxiy jeke gabiletleri,
umtiliwlart ham talaplarin gandiriw, milliy hadm uliwma insaniyliq qadiriyatlarga, milliy garezsilik
ideologiyasina sadiq halda kamalga jetkeriwdi tdmiyinlew, olardi mektepke shekemgi balalar
talim-tarbiyasina qoyilatugin mamleket talaplarina muwapiq mektep talimine tayarlawdan ibarat.

Mektepke shekemgi jastagi balalardi rawajlandiniw procesi boyimnsha aldina qoyilgan
maqset ham waziypalardin orinlamwina erisiw «Ushinshi mia jilligtin balasi»®  tayanish
dastarinde dmelge asiriladi.

Dasturdegi materiallar is-hareket tarlerine qaray (oyin, sabaq, miynet) bolinedi jane
balalardin jasina qaray mina toparlarga say keledi:

Bobeklik dawirdegi topar-1 jasqa shekem;
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I-kishi topar-1 jastan 3 jasga shekem;

I1-kishi topar —3 jastan 4 jasga shekem;

Orta topar- 4 jastan 5 jasga shekem;

Ulken topar 5 jastan 6 jasqa shekem;.

Mektepke tayarlaw topari-6 jastan 7 jasga shekem.

Balalar bagshalarinda balalardi ruwxiy-madeniy jaqtan rawajlandirtwda-muzikaliq tarbiya
beriw isi dhmiyetli orin iyeleydi. Muzikaliq tarbiya beriwde qollanatugin xizmettin har bir tlri
mektepke shekemgi jastagi balalardin muzikaliq gabiletlerin, muzikaliq iskerligin, atqariwshiliq
ham doretiwshilik uqipliliglarin  basqishpa-basqish, éapiwayidan-quramaliga qaray oOtip
rawajlandirip baradi.

«Qaraqalpaq xalqr 4zelden eski ham bay tariyxqa iye. Ol dinya juzine 6zinin milliy
madeniyati, kérkem-oneri, klassik adebiyati, ruwxiy qadiriyatlari, dastirleri ham tradiciyasi
menen belgili boldi»®. Milliy ruwxiylhigimizdin tip-tiykari, tamurlart eski zamanlarga barip
tagaladi.

Milliy ruwxiyligimizdin qgaliplesiwi hdm rawajlaniwinda qaraqalpaq xalqnin asirler
dawaminda mazmuni jaginan bay hdm har quyl turdegi awiz eki doretpeleri tiykargi derekler bolip
xizmet etedi. Basqasha aytqanda, xaliq aw1z eki doretpeleri milliy gadiriyatlarimizdin tawsilmas
gaziynesidur. Ol 6zinin daslepki negizin eski mifologiyadan, xaliq doretpelerinen algan.

Xaliq awizeki doretpeleri dastanlar, ertekler, qosiglar, naqil-magallar, jumbagqlar, anizlar,
apsanalar, hikmetli sézler, toy hdm maresim qosiqlari, oyinlari, teatrlar, muzika, terme-tolgawlar,
aytislar, sheshenlik sozlerdi 6z ishine aladi.

Biybaha ruwx1y bayliq esaplangan xaliq aw1z eki doretpelerinin de, jazba doretpelerdin de
doretiwshisi ham atqariwshisi, asirlerden-asirlerge, awladtan-awladqa otkerip korkemlep jetkerip
beriwshisi-ken massadagi xalik bolip tabiladi. Bul hagqinda birinshi prezidentmiz 1.A.Karimov:
«Xalig-6zinin min jilliq dastar ham tajiriybeleri, sonbes yadnamast ham ulli tuygilart menen jasap
kiyatirgan qudiretli kash!»*® dep tariypleydi.

Xaliqg hamme waqit doéretken, doretiwden hesh qashan toqtagan emes. Doretiwshilik
xaligqa tan gasiyet bolip tabiladi. Xaliq doretpeleri-6tmish dawirleri ham onin doretiwshileri
hagqinda magliwmat beriwshi ruwxiy bayliq, xaliq kewlinin aynasi, hikmetler gaziynesi.

Awiz eki doretpenin barliq bayliglari, biybaha shigarmalari, adepnama ham hikmetleri,
apsana ham rawiyatlar1 «xaliq kewlindegi qaygi hasireti ham shadliqtin joldasit onin bilim
tajiriybesi, onifi diniy hdm filosofiyaliq kitabidur»®'.

Insannin jasaw ham kan-keshiriw térizi, tarli-tarli irimlar, Grip-adetler, mawsimli jumaislar,
maresimler him de bayramlar menen baylanisli tirde juda kop folklor ulgileri doretilgen®®,

Xaliq awizeki doretpelerde, sonin ishinde muzika hdm qosiglarda da xaligtin ruwxiyati
joqart tuygilar, pak sezimleri, arziw-armanlart sociallig awhali sdwlelengen. Xaliq awiz eki
doretpelerdi, sonin ishinde qosiglardi bilmey turip miynetkesh xaliqtin tariyxin, rawajlamw
basqishlarindag jolin gabil etiw quyin.




ISSN:
2181-3906

2024

«Qaraqalpaq xalq1 qaygili kiinlerinde de, quwanishli kiinlerinde de qosiqsiz, saz-sawbetsiz
awiz-eki poeziyasiz jasay almagan... Bul qosiq 6zinin barliq ken kélemliligi, adamzat émirinin
har qiyli jagdaylarina qolaylastiriliwi menen belgili boldi»*,-dep jazadi N.Dawqaraev.

Qaraqalpaq xalqnin 6tken dawirde é&sirler boyr doretken awiz adebiyatimn barliq
janrlarinda xaliqtin awir turmist ganday darejede bolsa, sonday 6zinin sdiwleleniwin tapgan.

Demek, xaliq qosiqqa 6zlerinin jagdaylarinda qosip aytqan, qosiqti turmisliq etken, bunday
qosiqta sol xaliqtin tapkilikli arziw-armanlar1 korsetilip gana qoymay, al bul armanlarga qolin
jetkergendey sezimtalli lirika menen har bir ugimdi balalarga qoniml etip, sheber jetkere biliw
ata-ananin balalarina bergen wasiyatnamasi retinde korinedi. Demek, balalar 4debiyatin doretken
xaliq dinyadan, jamiyetten, ekonomikadan, siyasattan, madeniyattan 6zlerinin en suyiklisi bolgan
balalarma halina qaray tusinikler, nasiyatlar beriwge qiziqgan. Sonin menen birge balalar
turmisinan qosiqlar da doretken. Olar balalar folklorina kiredi. Balan1 quwanish penen suyiwdin
6zi de lirizm bolsa, onda ogan quwanish penen sipayilap qosiq aytiwda, demek nazik sezimlerge
tol1 waqiya degen so6z. Balalar folklor1 awiz eki adebiyatimizdin ajiralmas bir bolegi, qos gqanatinin
biri boladi.

Balalar folklor1 haqqinda aytilganlarga suyenip, xaliq qosiqlarinin ishinde balalar hagqinda
aytilgan qosiq, gurrif, oyin, jatltpash, jumbaq qusagan janr tlrleri xaliqtin basqa doretpelerine
qaraganda erterekten payda bolgan bolsa kerek degen tusinikke kelemiz.

Balalardi hAmmenin styiwi, jagst kériwi ham har qanday ata-ananin kimnin balasi bolsa
da balan1 kérgende adamgershilik miyrim sezimlerinin oyaniwi balalar haqqindagi qosiqlardin
kuaté erteden payda bolganin korsetedi. Bala jubatqan ata-ananin inildap qosiq aytiwi tabiyiy is.

Ayyemgi adamlar tuwilgan balan1 gawimlep qorgagani ham asiragani naresteni hammesi
jagst korgeni malim. Demek, bul jagdaylar balalar hagqinda xaliq qosiglarinin erterekten payda
bolganin ham oni xaliq jdm bolip déretkeninen derek beredi.

Xaliq balalarina har tarli 6ner, is uyretiwdi, janina jardemshi boliwdr arman etip qosiqlar
aytqan. Sonligtan, balalar folklorindag1 balalarga arnalgan qosiqlardin tirleri de har qiyli. Oytkeni,
xaliq har turli késip etken. Sol késipti balalarina tisindiriw ushin kasiptin tirine qaray har tarli
qosiqlardr doretken. Olardin tematikasi da, mazmuni da, tari de, sheberligi de har tarli.

Xaliq 6z basinan har quyl, tariyxiy siyasiy, turmisliq jagdaylardi 6tkerip 6mir sturiw ushin
alip bargan gureslerin de jir etken. Bul jawingerlik guresler tiykarinda balalar atqaratugin
jawngerlik temadagi qosiqlar jizege kelgen. Bunday qosiqlardin birazi dastanlarga sinisip, bizin
dawirimizge deyin kelip jetken. Olardin us1 kiinge deyin kelip jetiwinin sir1-olardin teren xaligqliq
mazmunga iye boliwin da .
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