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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang ‘ich sinflarda "Tarbiya" fanini o qitish
Jjarayonida o zbek milliy qadriyatlarini shakllantirish va ulardan samarali foydalanishning ilmiy-
nazariy asoslari keng yoritilgan. Maqolada milliy qadriyatlarning ma nosi, tarbiyaviy ahamiyati,
ularni o ‘gituvchilarning dars jarayonida qo ‘llash metodlari batafsil tahlil gilinadi. Shuningdek,
o ‘quvchilarning axloqiy tarbiyasini rivojlantirishda oila va maktab hamkorligining ahamiyati
yoritiladi. Tadqiqot natijalari boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilari uchun darslik va qo ‘llanmalarni
takomillashtirish bo ‘yicha amaliy tavsiyalar beradi.
Kalit so ‘zlar: milliy qadriyatlar, tarbiya, boshlang ‘ich sinflar, axloqiy tarbiya, oila-maktab
hamkorligi, pedagogik texnologiyalar.
THE ROLE OF NATIONAL VALUES IN THE PROCESS OF TEACHING THE
SUBJECT "UPGRADE" IN PRIMARY GRADES
Abstract. This article broadly covers the scientific and theoretical foundations of the
formation and effective use of Uzbek national values in the process of teaching the subject
"Upbringing™ in primary grades. The article analyzes in detail the meaning, educational
significance of national values, and methods of their application by teachers in the classroom. It
also highlights the importance of family and school cooperation in developing students’ moral
education. The results of the study provide practical recommendations for improving textbooks
and manuals for primary school students.
Keywords: national values, education, primary grades, moral education, family-school
cooperation, pedagogical technologies.
POJIb HAIIMOHAJIBHBIX IIEHHOCTEM B ITPOIIECCE NPENIOJIABAHUS
NPEIJMETA «OBPA3OBAHUE» B HAUYUAJIBHBIX KJIACCAX
Almomauuﬂ. B cmamuve WUPOKO  0OCBEUWEHbL  HAYUYHO-MeopemudecKkue OCHOBbl
dopmuposanusi u 3¢pGhexmusHoco UCNONL308aAHUSA Y30EKCKUX HAYUOHATbHLIX YEHHOCmel 6
npoyecce npenooasanusi npeomema « Oopazosanuey 8 HAUAILHLIX Kiaccax. B cmamve noopobro
AHAIUSUPYIOMCA CMbICT U 60CcnUumamellbHoe 3Ha4eHue HAYUOHA/IbHblX ueHHocmeﬁ, a makoree

Memoobl Ux NPpUMEHERUA yYumeimu HA YPOKax. B nem makoice noduepkueaemm BAINCHOCMDb
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compyoHu4ecmea cembU U WKOAbl 6 pA3GUMUU HPABCMEEHHO20 B0CNUMAHUA  VUAUUXCA.
Peszynomamor uccredosanus oarom npakmuueckue PeKoMeHOayuu no CO8ePULEHCMBOBAHUIO
VUEOHUKOB U YUeOHBIX NOCOOULL OJIsl YH4aAUUXCSL HAYAIbHOU WKOJbL.

Knwueevie cnosa: nayuonanvmvie yeHHOCMU, 00pa308aHue, HAYAIbHbLIE KIACCHL,

HpAasCmeeHHoe socnumanue, compyéﬁuuecmeo cembvbu U ULKOJbl, neoazo2udecKue mexHono2ull.

Kirish

Milliy gadriyatlar har bir xalgning o‘ziga xos madaniyati, an‘analari va tarixiy tajribasini
aks ettiradi. O°zbekiston xalgining buyuk ajdodlari tomonidan shakllantirilgan ma‘nan boy
gadriyatlar, jumladan, mehmondo‘lik, kattalarga hurmat, odob-axlog qoidalari yosh avlod
tarbiyasida alohida ahamiyat kasb etadi. Ushbu magolada boshlang‘ich sinflarda "Tarbiya" fanini
o‘qitish jarayonida milliy gadriyatlarni joriy etishning nazariy asoslari va amaliy yo‘llari keng
yoritiladi. Ular yosh avlodni tarbiyalashda quyidagi asosiy ahamiyatga ega:

o Milliy o‘zlikni shakllantirish: O°z tarixini, madaniyatini va qadriyatlarini bilgan bola 0‘z
millatiga hurmat bilan garaydi.

e Ma’naviy tarbiya: Milliy qgadriyatlar yosh avlodning ma’naviy olamini boyitadi, ularga
yaxshi fazilatlarni singdiradi.

« Jamoaviylik va birdamlik: Milliy qadriyatlar jamoaviylik, mehmondo‘stlik va
hamkorlikni tarbiyalashga yordam beradi.

Boshlang‘ich sinflarda "Tarbiya" fanida milliy qadriyatlarni o‘rgatish metodikasi
quyidagicha:

» Ko‘rgazmali materiallardan foydalanish: O‘zbek xalqining milliy kiyimlari, madaniy
yodgorliklari va urf-odatlari tasvirlangan materiallardan foydalanish orgali mavzuni gizigarli va
ta’sirchan qilish mumkin.

« Rollarni ijro etish: Bolalar milliy bayramlar va urf-odatlarga bag‘ishlangan sahna
ko‘rinishlarini ijro etish orqali qadriyatlarni o°zlashtiradi.

« Hikoya va magqollar bilan boyitish: Dars davomida o‘zbek xalq ertaklari, hikoyalari va
maqollaridan foydalanish bolalarning bilimini chuqurlashtiradi.

o Amaliy mashg‘ulotlar: Milliy hunarmandchilik (gilamdo‘zlik, kashtachilik) bo‘yicha

kichik amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish orqali qadriyatlarni o‘quvchilarga yaqinlashtirish.
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Xorijiy tajribani o‘zbek qadriyatlari bilan uyg‘unlashtirish. Milliy gadriyatlarni
o‘quvchilarga yetkazishda xorijiy tajribani o‘rganish va uni milliy madaniyatimiz bilan
uyg‘unlashtirish muhim ahamiyatga ega:

« Finlandiya: Finlandiyaliklar ta’limda o‘quvchining ehtiyojlari va qiziqishlarini markaziy
o‘ringa qo‘yadi. Bu yondashuvni o‘zbek milliy qadriyatlari bilan boyitish orqali darslarni qiziqarli
va mazmunli gilish mumkin.

« Yaponiya: Yaponiyada tarbiya jarayonida jamoaviylik va intizom muhim o‘rin tutadi. Bu
jihatlarni o‘zbek xalqining mehmondo‘stlik va birdamlik kabi gadriyatlari bilan uyg‘unlashtirish
mumkin.

« AQSh: AQShda ta’lim jarayonida interaktiv texnologiyalardan keng foydalaniladi. Milliy
qadriyatlarni ragamli resurslar orqali targ‘ib qilish samarali usul bo‘lishi mumkin.

« Germaniya: Germaniyada amaliyotga asoslangan ta’lim tizimi rivojlangan. Bu tajribani
0‘zbek xalqgining hunarmandchilik an’analari bilan boyitish mumkin.

Dars namunasi: milliy gadriyatlar asosida tarbiya

o Mavzu: "Navro‘z bayramining ahamiyati."

e Darsning magsadi: O‘quvchilarga Navro‘z bayrami tarixi va uning ahamiyatini
tushuntirish.

e O‘quyv faoliyati: O‘quvchilar Navro‘z bayramiga oid hikoya tinglaydi va uning asosida
savollarga javob beradi.

« Amaliy faoliyat: Har bir o°‘quvchi Navro‘z bayramida bajariladigan urf-odatlardan birini
tasvirlaydi yoki tagdimot tayyorlaydi.

« Yakuniy natija: Har bir guruh o°z ishlanmasini sinf oldida tagdim etadi.

Milliy qadriyatlarning tarbiyadagi roli. Milliy qadriyatlar o‘quvchilarning axloqiy
dunyogarashini shakllantirishda asosiy manba hisoblanadi. Xususan, "Tarbiya" fanida quyidagi
jihatlar alohida ta fanida quyidagi jihatlar alohida ta’kidlanadi:

1. Madaniy va tarixiy merosning o‘rganilishi: Bolalarga xalgimizning buyuk allomalari va
ularning asarlari haqida ma‘lumot berish.

2. Axlogiy qoidalarni shakllantirish: Dars jarayonida mehr-oqgibat, halollik, adolat kabi
tushunchalarni o‘rgatish.

3. An‘analarni davom ettirish: Bayram va tadbirlarda milliy kiyimlar, urf-odatlar va xalq
o‘yinlarini tanishtirish orqali ularning qadriyatga bo‘lgan qiziqishini oshirish.

Boshlang‘ich sinflarda milliy qadriyatlarni o‘qitish usullari
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1. Interaktiv metodlardan foydalanish:
o "Agliy hujum” metodi orqgali bolalarning fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish va milliy
gadriyatlar hagidagi bilimlarini oshirish.
o Rolli oyinlar orqali real hayotiy vaziyatlarni modellashtirish.
2. Vizual darsliklardan foydalanish:
o Milliy nagshlar, xalq amaliy san‘atiga oid rasmlar va videomateriallarni ko‘rsatish.
3. Maktab va oila hamkorligi:
o Ota-onalarni dars jarayoniga jalb qilish, oiladagi tarbiyaviy gadriyatlarni muhokama gilish.
IImiy-nazariy tahlil
Boshlang‘ich ta‘lim bosqichida bolalarning qiziqishlari va idrok darajasiga mos metodlarni
qo‘llash muhimdir. Milliy qadriyatlarning o‘zlashtirilishi nafaqat dars jarayonida, balki sinfdan
tashqari faoliyatlar orqali ham amalga oshiriladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, milliy qadriyatlar
asosida tashkil etilgan tarbiya darslari bolalarning axlogiy fazilatlarini rivojlantiradi va ularning
ijtimoiy moslashuvchanligini oshiradi.
Amaliy tavsiyalar
1. Boshlang‘ich sinflar uchun maxsus "Milliy qadriyatlar asosida tarbiya" mavzusidagi
qo‘shimcha o‘quv qo‘llanmalarni ishlab chiqish.
2. Dars jarayonida bolalarning faol ishtirokini ta2. Dars jarayonida bolalarning faol ishtirokini
ta\u02bminlash magsadida interaktiv metod va vositalarni kengroq joriy etish.
3. Milliy bayram va tadbirlarni darsning tarkibiy gismiga aylantirish orqali o‘quvchilarda
milliy gururni shakllantirish.
4. Oila va maktab hamkorligini mustahkamlash uchun muntazam seminar va suhbatlar tashkil
etish.
Xulosa
Boshlang‘ich sinflarda "Tarbiya" fanini o‘qitishda milliy gadriyatlarni o‘rgatish nafaqat
bolalarning axlogiy rivojlanishiga, balki ularda yuksak insoniy fazilatlarning shakllanishiga ham
xizmat giladi. Ushbu magolada targatish nafagat bolalarning axlogiy rivojlanishiga, balki ularda
yuksak insoniy fazilatlarning shakllanishiga ham xizmat giladi. Ushbu maqolada ta\uO2bklif
etilgan yondashuvlar va tavsiyalar ta‘lim jarayonini takomillashtirishga garatilgan bo‘lib, milliy

va umuminsoniy qadriyatlarni uyg‘unlashtirishga yordam beradi.
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