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O‘zbek xalqining hayotini tadqiq qilgan, bir qator o‘zbek olimlari ilmiy ishlarini olib 

borgan. Bu olimlarimiz tomonida o‘zbek xalqining urf-odatlar, an’analar hamda turmush-

tarzidagi marosimlariga doir bir qator asarlar Akademik K Shoniyozov, I. Jabborov, O. Bo‘riev, 

T. Xo‘jamberdieva Z. Orifxonova, Q. Nasriddinov, A. Ashirov, F. Rahmonov, S. Davlatova, G. 

Tosheva kabi bir qator o‘zbek olimlarning ishlarida etnik o‘zlikning anglashga doir ma’lumotlar 

o‘z aksini topgan.  

Darhaqiqat, biz o‘zbeklarning tarixiy xotiramiz qadimiy va juda ham boy. Eslagudek 

ibrat olgudek, namuna qilib ko‘rsatgudek, ruhlagudek tarixiy xotiramiz mavjud. O‘zlikni anglash 

uchun o‘zbek xalqining kelib chiqish tarixini teranroq anglash lozim. Har bir inson o‘zining 

millatining nomi, tili va dini, kelib chiqish tarixini yaxshi bilishi kerakdir. Mustaqillik sharofati 

bilan o‘zbek xalqi etnogenezini va etnik tarixini o‘rganish bilan bog‘liq bo‘lgan an’anaviy 

madaniyat va ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy, jarayonlarni o‘rganish uchun imkon yaratildi. Ushbu 

jihatlarni teran anglagan bir qator tarixchi olimlarimiz, dolzarb masalaning yechimini topishida 

o‘z xissasini qushdilar. Bu kabi masalalarni o‘zbek elshunos olim Akademik K. Shoniyozov 

ilmiy tadqiqotlari natijasida o‘zining bir qator asar va maqolalarda o‘zbek xalqining an’anaviy 

davom e’tib kelayotgan marosim, urf-odatlar, madaniy, ma’naviy, iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy 

jarayonilarini yoritgan. 

Elshunos olim O. Bo‘riev “O‘zbek oila tarixi”, nomli asarida o‘zbeklarining qadimiy 

ildizidan to hozirgi davrigacha bo‘lgan jarayonlarida bo‘lib o‘tgan o‘ziga xos lokal 

xususiyatlarini yoritib bera olgan.O‘zbeklarning ijtimioy muammolari nafaqat oila, balki barcha 

jarayonlarda yuz berib kelmoqda. Olimning ilmiy ishlarni o‘rganishda oiladagi ijtimoiy voqiylik 

bilan birga o‘zbek xalqining shakllanishi va xalq bo‘lib rivojlanishga doir bir qator nazariy 

muammolarini o‘rganishga doir masalalarni yoritilgan. 

Olim ilmiy tadqiqotlar jarayonida o‘zbek xalqining ijtimoiy masalalarga doir bir qator 

nazariy masalalarga to‘xtalib o‘tgan. Olim ta’kidlashicha, o‘zbek xalqining ijtimoiy o‘zgarishlar 

jarayoni XIX-XX asrning boshlarida o‘zbek xalqi ijtimoiy turmushda saqlanib kelgan. 

U “O‘zbek xalqining boqiy qadriyatilar”1 nomli asarida o‘zbek xalqi an’anaviy davom 

e’tib kelayotgan oilaviy marosim, to‘y, soch to‘yi, uylarning qurilishi va mahallachilik an’analari 

bilan bog‘liq marosimi to‘g‘risida fikr-mulohazalar bildirgan. Aynan mazkur asarda etnografik 

materaillar asosida Qashqadaryo vohasining qadimiy davom e’tib kelayotgan o‘zbek xalqining 

oilaviy marosimdagi o‘ziga xos, lokal milliy xususiyati ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy, madaniyati 

hayotiga ta’siri to‘g‘risida qimmatli ma’lumotlar bergan. 

                                                 
1 Бўриев О. Хўжамбердиев Т Ўзбек халқнинг боқий қадриятилари Қарши. Насаф 2005. Б. 132. 



ISSN: 

2181-3906 

2025 

                                                                    International scientific journal 

                                      «MODERN SCIENCE АND RESEARCH» 
                                                         VOLUME 4 / ISSUE 9 / UIF:8.2 / MODERNSCIENCE.UZ 

 

 

      448 

 

O‘zbek xalqning ijtimoiy va ma’naviy qadriyatilarga doir asar F. Saifnazarova2  ning 

ilmiy sotsiologik tadqiqotlarida o‘zi ifodasini topgan. Asarda o‘zbek oilalarining tadrijiy 

rivojlanishi, uning jamiyatdagi o‘rni va ahamiyatini tahlil etgan. Shu bilan bir qatorda o‘zbek 

oilalarining shakllanishi va rivojlanishi urf-odatlar, an’analar, marosimlari bilan bog‘liq 

jarayonlarni tahlil etgan. 

Qashqadaryo vohasidagi to‘y marosimlari yuqori va qo‘yi qismida bir-biridan farq qiladi.  

Dala tadqiqoti jarayonida o‘zbeklarning turmush tarzidagi o‘zgarishlarning muhim 

tomonlarni o‘rgandim. Qashqadaryoning Qamash tumanidagi Qamay qishlog‘ida to‘y 

marosimlari oldinlari ixchamgina o‘tgan. Hozirgi davrga kelib esa to‘ylar isrofgarchilik, 

dabdabozlik bilan o‘tkazimoqda. O‘zbek oilalarida 1986 yilga qadar gap oiladan tashqariga 

chiqmasdi. Keyingi yillarga kelib esa oiladagi gap uyda chiqa boshladi. Shu sababli asta sekinlik 

bilan mahalliy an’analarining yo‘qolib ketishi yuz bermoqda.3 

O‘zbek xalqining qadamgi davrdan to hozirgi davrigacha bo‘lgan davrni o‘z ichiga olgan 

urf-odat va marosimlar to‘g‘risida o‘zbek olimi Mahmud Sattor o‘zining “O‘zbek udumlari”4 

nomli asarida bir qator qimmatli ma’lumotlarni berib o‘tgan. Asarda o‘zbek xalqining milliy urf-

odatlari, an’analari, qadriyatlari, udumlari to‘g‘risida fikr bildiriladi. 

O‘zbek xalqi an’anaviy dehqonchilik mashg‘uloti bilan bog‘liq marosim va urf-odatlarida 

ko‘plab arxaik ko‘rinishlar va magik xatti-harakatlar saqlanib qolgan. Shuningdek, dehqonchilik 

urf-odatlarida o‘lib qayta tiriluvchi tabiat kulti izlari, garchi qoldiqiy ko‘rinish tarzida bo‘lsada, 

yetib kelganini va aksariyat hollarda islomiy qarashi bilan o‘zaro sinkretik tarzida amalga 

oshirilishini kuzatib deb ta’kidlaydi.5 Elshunos olim A. A Ashirov. o‘zining “O‘zbek xalqining 

qadimiy e’tiqod va marosimlari” nomli asarida o‘zbek xalqining an’anaviy davom e’tib 

kelayotgan qadimiy dehqonchilik bilan bog‘liq marosim va an’analarning hozirgi kungacha yetib 

kelishni etnografik materillar asosida yoritgan.  

Mustaqillik yillarida o‘zbek xalqi oilaviy-maishiy marosimlarini o‘rganish borasida ham 

qator diqqatga sazovor ishlar amalga oshirilgan. Xususan, Z. X. Arifxanova Toshkent o‘zbeklari 

oilaviy marosimlari transformatsiyasi masalalarini, M.Sattor o‘zbek udumlarini, tadqiqotchi B. 

Hamroqulova XIX asr oxiri XX asrning boshlarida Surxondaryo vohasida bola tug‘ilishi va uni 

tarbiyalash bilan bog‘liq urf-odat va marosimlarni maxsus tadqiq qilgan.6 Yuqoridagi asarlarda 

o‘zbek xalqining qadimdan to hozirgi davrgacha davom etib kelayotgan an’anaviy 

madaniyatimiz tahlil etgan. 

Har bir taraqqiy etgan, madaniyatli xalqining o‘z tili, urf-odati, adabiyoti, osori-atiqalari 

an’anaviy moddiy va ma’naviy boyliklari bo‘ladi. O‘zbek xalqi ham dunyodagi eng qadimiy 

xalqilardan biri sifatida mana shunday xazinaga ega.  

                                                 
2 Саифназарова Ф Ўзбек оиласи: ижтимоий ва маънавий қадриятлар Т: Юрист-Медиа Маркази 2007. Б. 138. 
3  Дала ёзувилари, Қашқадарё вилояти  Деҳқонобод, Бешкент, Касби, Китоб, Косон, Муборак, Қамаши, 

Қарши, Ғузор, Шаҳрисабз, Чироқчи, Яккабоғ. туман 
4 Махмуд С. Ўзбек удумлари, Т: Адолат, 2004 Б. 5. 
5  Аширов. А. А., Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари. Т.: Алишер Навоий номидаги 

Ўзбекистон Миллий кутубхонаси, 2007. Б.144-145.  
6 Хамракулова Б.М. Обычаи и обряды Сурхандарьинского региона, связанные с рождением и воспитанием 

ребенка (конец XIX – начало ХХ в.): Автореф. дисс. канд. ист. наук. Т: 2002. С. 25. 
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Bu bilan biz haqli ravishda faxirlansak arziydi. Buning uchun o‘sha qadimiy 

madaniyatini, urf-odatini bilishimiz, saqlashimiz va keyingi avlodlarga ham yetkazishimiz 

insoniy burchimizdir. 

O‘zbek xalqining qadimiy davom e’tib kelayotgan an’anaviy marosimlari borasida 

o‘zbek elshunos olimi Q. Nasriddinov tomonidan “O‘zbek dafn va ta’ziya marosimlari”, 7 

Qashqadaryo vohasining an’anaviy marosimlaridagi qadimiy e’tiqod va rasm-rusmlar 

qoldiqlari va hozir amal qilinayotgan marosimidagi urf-odatilarning kelib chiqish sababi, 

ularning xalqimizning qadriyatiga aylanganligi ko‘rsatiladi. Shu bilan birga azaliy 

an’analarimizga xilof ravishda paydo bo‘lgan, hozirgi kunda jamiyat ehtiyojiga javob 

berolmayotgan, xalqimizining e’tiqodidan, sha’riy yo‘ldan chekiyib, tobora xurofiy tue 

olayotgan jihatlar yoritildi. 

Qashqadaryo vohasida joylashgan o‘zbek xalqining tarixida muhim jarayon yuz berishi, 

ijtimoiy xo‘jalikning keng tarmoqli bo‘lib ularning rivojlanishi bilan bog‘liq masalalar yuzsida 

elshunos olim F. Rahmonovning ilmiy tadqiqotlar ishida matolarni ishlab chiqarish aholining 

an’anaviy xo‘jalik mashg‘uloti bilan ham chambarchas bog‘liq bo‘lgan. Voha aholisi 

ziroatchilik, dehqonchilik bilan shug‘ullanib, paxta yetishtirish va undan mato tayyorlash 

mashg‘uloti bilan qadimdan shug‘ullanib kelgan.8 

Yosh olima S. Davlatova tomonidan o‘zbek xalqining an’anaviy kiyimdagi o‘zgarishlar 

borasida to‘xtalib o‘tgan. Olimaning bir necha yillik ilmiy tadqiqot ishlari jarayonida olib 

borgan. U o‘zining o‘zbeklarning an’anaviy va zamonoviy tarixini o‘rgandi. Ilmiy tadqiqotning 

ob’ekti sifatida Qashqadaryo vohasida joylashgan o‘zbeklarining turmush-tarzidani XIX asrining 

oxiri XX asrdagi milliy jihatlarni bilan mahalliy lokal xususiyatining tarixiy-etnografik, bo‘lgan 

bog‘liq tomoni tarixishunoslikni ham ochib bergan. 9  Olimaning o‘zbek halqining an’anaviy 

kiyimlar borasidagi ilmiy tadqiqot ishida ilk bor Qashqadaryo vohasining XIX-asr oxiri XX-

asrdagi yuz bergan o‘zgarishlar yoritilgan. Bu borada ungacha ilmiy tadqiqot qilinmagan edi. 

Olimaning ilmiy izlanishlari natijasida etnologiya faniga ilmiy yangilik olib kirildi.  

Qashqadaryo vohasi o‘zbeklarining to‘y marosimi bilan bog‘liq marosimlariga doir ilmiy 

dissertatsiyalardan biri yosh elshunos olima G. Tosheva ilmiy tadqiqotda o‘z aksni topgan.Unda 

voha xududida joylashgan o‘zbeklarining nikoh to‘y an’anaviy marosimi tarixiy-etnografik 

ma’lumoti berib o‘tilgan. 

Ilmiy tadqiqotlarimiz natijasida Markaziy Osiyo xalqlarining ijtimoiy sohasidagi 

o‘zgarishlari va tarixiy shart-sharoitlari an’anaviy davom e’tib kelayotgan ijtimoiy-iqtisodi 

yoritildi. Bu borada bir qator olimlarimiz ishtirokida chop etilgan “XX asrning birinchi 

choragida Markaziy Osiyo xalqlari ijtiomiy hayoti: an’analar va innovatsiyalar” nomli kitobda 

ham qator diqqatga sazavor mulohozalar bildirilgan.10 

                                                 
7 Насриддинова. Ўзбек дафн ва таъзия маросимлар. Т: Абдулла Қодрий, 1996. Б. 143. 
8 Рахманов Ф.Ш. Обычаи и обряды населения Кашкадарьинского оазиса, связанные с земледелием (конец 

XIX- начало ХХ вв.): Автореф. дисс. кан. ист. наук. Т:  2002. С-25. . 
9 Давлотова С. Қашқадарё миллий кийимлари: анъанавий ва замановийлик Т: Янги авлод, 2007. Б. 177. 

Давлатова С Қашқадарё воҳаси ўзбеклари анъанавий кийимларининг трансформацияси XIX-аср охири XX-

аср Т: 2006. Б. 202. 
10 Соцалъная жизнъ народов централъной Азии в первой четверти XX века: традиции и инновации Т.: 2009. 

 



ISSN: 

2181-3906 

2025 

                                                                    International scientific journal 

                                      «MODERN SCIENCE АND RESEARCH» 
                                                         VOLUME 4 / ISSUE 9 / UIF:8.2 / MODERNSCIENCE.UZ 

 

 

      450 

 

Xulosa qilib aytganda, XX asr Qashqadaryo vohasi o‘zbek ijtimoiy turmushi-tarzidagi 

an’anaviy madaniyati, saqlanib qolgan. O‘zbek xalq an’anaviy moddiy va ma’naviy madaniyati 

masalasini o‘rganilishi tarixshunoslik masalalarini tahlili shuni ko‘rsatadiki, biz tadqiq etayotgan 

Qashqadaryo vohasi etnologik kompleks tarzda o‘rganilmagan. Shu bilan bir qatorda 

o‘zbeklarning oilaviy marosimi, urf-odatlari etnik tarkibidagi, an’analarining muhim jihatlari 

ilmiy kompleks tahlil asosida o‘rganildi. Ilmiy tadqiqotda muhim masalalarini ilmiy tahlil qilish 

natijasi shuni ko‘rsatdiki, mavjud manba va adabiyotlar mualliflari ijtimoiy urf-odatlar va 

marosimlar haqida ba’zi etnografik ma’lumotlar bergan bo‘lsada, lekin ularning ishlarida ushbu 

mavzu ilmiy tadqiqot doirasida umumlashtirilgan holda yoritilmagan. 

O‘zbek xalqining qadim zamon buyon davom e’tib kelayotgan urf-odatlari, an’anaviy 

marosimlari, oilaviy marosimlari, to‘y, maraka, etnik urug‘chilik, etnik tarkibi, turmush-

tarzidagi, etnoxo‘jaligidagi va taomlaridagi o‘zgarishining tarixshunosliklari o‘rganildi. Ayniqsa, 

XX-asrning boshlaridan voha aholisining o‘ziga xos lokal xususiyatlari tarzida 

trasformatsiyalashuvi va innovatsion o‘zgarishi jarayoni yuz beradi.  

Shuning uchun ham etnograflarmiz oldida tarixiy etnografiyani chuqur o‘rganish 

masalasi turibdi. Kelgusida bu mavzuda tadqiqot ishlarini yana ham jonlantirish, yirik ilmiy 

monografiyalar yozish kerakdir. 

O‘zbekiston milliy istiqlolga erishgach, xalqining qadimiy qadriyatlari asta-sekin tiklana 

boshladi. Kommunistik mafkura tufayli turmushga kiritilgan ayrim marosimlar xalq nazaridan 

qoldi. 
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