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Annotatsiya. Ushbu fan bosh sohasining murakkab anatomik tuzilishi, topografik
munosabatlari hamda operativ jarrohlik tamoyillarini o ‘rganishga qaratilgan. Fan doirasida
boshning yumshoq to ‘qimalari, suyak tuzilmalari, gon va limfa tomir tizimi, asab tolalari va
funksional ahamiyatga ega bo ‘Igan tuzilmalar batafsil tahlil gilinadi.Topografik anatomiya bosh
sohasining turli gqismlarida joylashgan tuzilmalarning o ‘zaro munosabatlarini, patologik
Jjarayonlarning tarqalish yo ‘nalishlarini hamda jarrohlik amaliyoti uchun zarur bo ‘Igan aniq
anatomik yo ‘nalishlarni belgilashga yordam beradi.Operativ xirurgiya esa bosh sohasida
amalga oshiriladigan turli jarrohlik muolajalarini, ularning bajarilish texnikasini, minimal
invaziv usullar va zamonaviy jarrohlik yondashuviarini o ‘rganadi. Shu bilan birga, operativ
aralashuvlar vaqtida yuzaga kelishi mumkin bo ‘Igan asoratlar va ularni oldini olish usullari
ham ko ‘rib chiqiladi.Fan tibbiyotning neyroxirurgiya, plastik va rekonstruktiv jarrohlik,
travmatologiya va stomatologiya kabi yo ‘nalishlari bilan uzviy bog'liq bo‘lib, talabalarga,
shifokorlarga va tadqiqotchilarga amaliyotda muhim bo ‘Igan chuqur bilimlar beradi.

Kalit so‘zlar: nerv, yuz, burun, muskul, neyroleptik, halga, fiksasiya, vena, rinoplastika,
lunj, suyak, teri, fassiya, qon tomir, suyak usti qavati, neyroleptik.

Abstract. This discipline is aimed at studying the complex anatomical structure of the
head, its topographic relationships, and the principles of operative surgery. The discipline
provides a detailed analysis of the soft tissues of the head, bone structures, blood and lymphatic
vascular systems, nerve fibers, and functionally important structures. Topographic anatomy
helps to determine the relationships of structures located in different parts of the head, the
directions of spread of pathological processes, and the specific anatomical directions necessary
for surgical practice. Operative surgery studies various surgical procedures performed in the
head, their techniques, minimally invasive methods, and modern surgical approaches. At the
same time, complications that may occur during surgical interventions and methods for their
prevention are also considered. The discipline is inextricably linked with such areas of medicine
as neurosurgery, plastic and reconstructive surgery, traumatology, and dentistry, and provides
students, doctors, and researchers with in-depth knowledge that is important in practice.

Keywords: nerve, face, nose, muscle, neuroleptic, ring, fixation, vein, rhinoplasty, lung,
bone, skin, fascia, blood vessel, supraosseous layer, neuroleptic.

Annomauuﬂ. ﬂaHHCl}l ducuunﬂuna noceiwena U3yY4eHuro CJHO0NCHO20 aHAMOMUYECKO20
CmMpoeHus, Mmonozpagpuueckux 3auUMOOMHOWEHU U NPUHYUNOS ONePamueHOU Xupypauu
2onosvl. Hayka oaem noopoOmwlli ananu3 MACKUX MKAHel 20]108bl, KOCHMHbLIX CMPYKMYp,
KPOBEHOCHOU U TUMDAMUYECKOU COCYOUCMOU CUCMEMbl, HEPBHbIX B0JIOKOH U (DYHKYUOHANbHO
BAJICHBIX CIMPYKINYD.
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Tonoepagpuueckas anamomus nomozaem onpeoeiums 3aUMOOMHOUIEHUs. CIMPYKMYP,
PACNONOJNCEHHbIX 6  PA3IUYHBIX ~ OMOeNax  20]08bl,  HANPAGIEHUs  PACNPOCMPAHEHUs]
Namon02uiecKux npoyeccos u cneyuduieckue aHamomuiecKkue HanpagieHus, Heobxooumvie 0
xupypauueckou npakmuku. OnepamusHnas Xupypaus u3zydaem pasiudnvle XupypeuvecKue
eMeuamenbcmed, 6blNOIHAeMble HA 207108e, UX MEXHUKY, MAlOUHEA3UEHbIE Memoobl U
cospemenHble Xupypeuieckue Hnooxoowl. Ilpu smom paccmampueaiomesi 603MOJICHbLE
OCIOJICHEHUSI NPU XUPYPRUYECKUX BMEeUamenbCmeax u memoovl ux npogunakmuku. Hayka
Hepaspul8HO CEA3AHA ¢ MAKUMU HANPAGLEHUAMU MEOUYUNDBL, KAK HeupOoXupypausl, niacmuyeckasl
U PEKOHCMPYKMUBHAS XUPYpeus, mMpagmMamonocus, CMOMAmonocus, u oaem cmyoeHmam,
8PAUAM U HAYYHBIM COMPYOHUKAM 21YOOKUE 3HAHUS, 8AJICHbIE 8 NPAKMUYECKOU OesmelbHOCTU.

Knrwoueswie cnosa: neps, 1uyo, Hoc, Mvluiya, Heupoaenmux, Koavyo, pukcayus, eena,
PUHONIACMUKA, 1e2K0e, KOCMb, Kodicd, (hacyus, KpOBEHOCHDbIU cOCY0, HAOKOCMHbIU CIOU,
HeUupoIenmux.

Kirish Bosh sohasining anatomiyasi va operativ Xxirurgiyasini yanada kengroq
tushuntirish uchun, ushbu soha tibbiyotda ganday qilib chuqurroq o'rganilishini, ganday jarrohlik
amaliyotlari mavjudligini va ganday xavflar bilan bog'liq ekanligini ko'rib chigamiz.

Bosh Sohasining Anatomiyasi

Bosh sohasining anatomiyasi bir nechta tizimlarni o'z ichiga oladi. Bu tizimlar bir-biriga
yagin joylashgan bo'lib, bir-birini to'ldiradi va turli funktsiyalarni bajaradi. Bosh Suyaklari
(Skelet): Bosh suyaklari ikki guruhga bo'linadi: miyaga bog'liq suyaklar (nekranial suyaklar) va
yuz suyaklari. Miyaga bog'liq suyaklar miya qutisini tashkil etadi va miya uchun himoya
vazifasini bajaradi. Cranial suyaklar: frontal, parietal, temporal, occipital, sphenoid, ethmoid va
boshqa kichik suyaklar.Yuz suyaklari: jag' (mandibula), burun (nasal), peshona (maxilla), va
boshqalar.

Miya va Nerv Tizimi

Miya: Boshning eng muhim gismi bo'lib, unda markaziy nerv tizimi joylashgan. Miya
ko'plab funktsiyalarni bajaradi: harakatlarni boshqgarish, sezgirlik, his-tuyg'ular va o'ylash.

Cranial nervlar: Bosh va bo'yin hududidagi nervlar orqgali turli organlar va mushaklar
boshqariladi. Masalan, trigeminal nerv (V nerv) yuzni his qgiladi, va VII cranial nerv yuz
mushaklarining harakatini boshqgaradi.

Tomirlar va Qon Aylanishi

Karotid arteriyalar: Bosh va bo'yin mintagasidagi gon aylanishini ta'minlaydi, miyaning
to'g'ri ishlashini qo'llab-quvvatlaydi.

Jugular venalar: Qonni boshdan yurakka gaytarish vazifasini bajaradi.

Vertebral arteriyalar: Miyaning orga gismlariga qon etkazib beradi.

Yumshog To'gimalar va Mushaklar

Yuzdagi mushaklar yuz ifodalarini yaratadi va mastikatsiya (ovgatni chaynash) uchun
javob beradi.

Bosh va bo'yindagi turli mushaklar ko'plab harakatlarni bajaradi, masalan, boshni burish
yoki yuzni ifodalash.

Sinuslar
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Boshda, aynigsa, yuz suyaklarida sinuslar (bo'sh joylar) mavjud. Ular havo bilan to'lgan
bo'lib, boshni engillashtiradi va tovushni modulyatsiya giladi.

Operativ Xirurgiya

Bosh va bo'yin sohasida operativ amaliyotlar ko'plab murakkab va yuqgori malakani talab
giladigan jarrohliklarni o'z ichiga oladi. Bu amaliyotlar tibbiyotda alohida yo'nalishlar bo'lib, har
biri 0'ziga xos usul va texnikalarga ega.

Neyroxirurgiya (Miya va Nerv Tizimi Operatsiyalari)

Miya jarrohligi: Tumorlar, gon ketishlari, miyada infektsiyalar va boshgalar uchun
operatsiyalar.

Miya tumorlarini olib tashlash: Miya shishlari, masalan, glioma yoki meningioma kabi
o'smalarning jarrohlik yo'li bilan olib tashlanishi.

Aneurizma va gon ketishlari: Bosh miyada qon tomirlarining yorilishi (anevrizma) yoki
gon ketishlarining to'xtatilishi uchun jarrohlik amaliyotlari.

Umurtga pog'ona jarrohligi: Miya va umurtga pog'onasi o'rtasidagi bog'liglikni tiklash,
shikastlanishlarni davolash.

Plastikka Xirurgiya

Yuzni tiklash: Bosh va yuzdagi deformatsiyalarni tuzatish, jumladan, burnini tuzatish
(rinoplastika), jag'ni tiklash (maxillofacial jarrohlik).

Yuz ifodalari va estetik amaliyotlar: Yuzning yoshini kamaytirish va ifodalarini yangilash
uchun estetik jarrohliklar, shu jumladan, botoks va lift operatsiyalari.

Otorinolaringologiya (ORL) - Burun, Qulog, Tomoq va Bo'yin Operatsiyalar.

Burun jarrohligi: Burun devorlarini tuzatish, sinus operatsiyalari va burun tomirlaridagi
muammolarni davolash.

Tomoq operatsiyalari: Tomog va qo'shni strukturalarda (masalan, angina, adenoidlar)
bo'lgan infektsiyalarni davolash.

Qulog va eshitish operatsiyalari: Qulogni tiklash yoki eshitish muammolarini bartaraf
etish.

Maxillofacial Xirurgiya

Jag' suyaklari va tishlarga oid operatsiyalar: Jag'ni tuzatish, to'signi olib tashlash va
maxillofacial jarrohliklar.

Yuzning umumiy rekonstruktiv operatsiyalari: Yuzning deformatsiyalarini tiklash, asosan
shikastlanishlar yoki genetik buzilishlar.

Bo'yin Jarrohligi

Bo'yin va tiroide bez operatsiyalari: Bo'yindagi tiroid beziga oid jarrohlik amaliyotlari,
bo'yin shishlarini olib tashlash.

Jarrohlik Amaliyotlarining Xavflari

Bosh va bo'yin hududidagi operatsiyalar yuqori xavf darajasiga ega bo'lib, quyidagi xavf-
xatarlar mavjud:

Qon ketish: Bosh sohasida gon tomirlarining ko'pligi sababli, operatsiyalar davomida qon
ketishi yugori xavf hisoblanadi.

Infektsiyalar: Jarrohlikdan keyin infektsiyalar rivojlanishi mumkin, aynigsa, boshning
muhim nerv tizimi va tomirlari bilan bog'lanishi.
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Nerv shikastlanishlari: Bosh va bo'yindagi nervlarning shikastlanishi, hatto kichik
jarrohliklarda ham yuzaga kelishi mumkin. Miya va asab tizimiga zarar: O'ziga Xo0s
operatsiyalar, masalan, miya jarrohligi yoki nerv jarrohligi, miyada jiddiy asoratlarga olib kelishi
mumkin. Bosh sohasining anatomiyasi va operativ xirurgiyasi jiddiy tibbiy soha bo'lib, bir-biriga
bog'lig tizimlar orgali ishlaydi. Miya, nerv tizimi, suyaklar va yumshoq to'gimalar birgalikda
bosh sohasida murakkab va sezgir tizimni tashkil etadi. Shu sababli, bosh va bo'yin sohasidagi
jarrohlik amaliyotlari alohida ehtiyotkorlik, yugori malaka va ilg'or texnologiyalarni talab giladi.

Xulosa: Bosh sohasining topografik anatomiyasi va operativ Xirurgiyasi tibbiyotning
murakkab, lekin muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, inson boshining anatomik va funksional
tuzilishini, shuningdek, ushbu sohada bajariladigan jarrohlik amaliyotlarini chuqur o‘rganishga
xizmat qiladi. Ushbu fan nafaqat shifokorlar uchun nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi,
balki jarrohlik amaliyotlarining samaradorligini oshirish, jarrohlik asoratlarini kamaytirish va
bemor hayot sifatini yaxshilash uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi.Bosh sohasining
anatomiyasi murakkab bo‘lib, miya, yuz suyaklari, qon tomirlar, asablar va yumshoq
to‘qimalarning o‘zaro murakkab bog‘ligligini o‘z ichiga oladi. Ushbu tuzilmalarning har biri
o‘ziga xos funksiyaga ega bo‘lib, ularga ta’sir giluvchi har ganday patologik jarayon butun
organizmga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, bosh sohasidagi har qanday jarrohlik
amaliyoti katta aniglik va ehtiyotkorlikni talab giladi. Operativ Xirurgiya jarayonida yuqori
texnologiyali usullar, jumladan, minimal invaziv jarrohlik, endoskopik va mikroxirurgik usullar
keng qo‘llanilmoqda. Ushbu yondashuvlar bemor uchun travmatizm darajasini kamaytirib,
tiklanish jarayonini tezlashtirishga yordam beradi. Aynigsa, neyroxirurgiya, plastik jarrohlik,
LOR xirurgiyasi va stomatologik jarrohlikda innovatsion yondashuvlar yugori samara bermoqda.

Shuningdek, bosh sohasidagi jarrohlik amaliyotlari potentsial xavflarni ham o‘z ichiga
oladi. Qon ketish, asab shikastlanishi, infektsion asoratlar va operatsiyadan keyingi noxush
holatlar ehtimoli yuqori bo‘lib, ularni oldini olish uchun aniq rejalashtirilgan diagnostika,
ehtiyotkor jarrohlik texnikasi va zamonaviy tiklanish protokollariga amal qilish talab etiladi.
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