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Важнейшей составляющей личности человека является его отношение к природе и 

себе самому как ее части. Экологическое образование детей дошкольного возраста 

относительно новое направление дошкольной педагогики. Новизна его проявляется в 

изменении подхода к ознакомлению детей с природой от биологического к экологическому, 

при котором педагогический процесс опирается на основополагающие идеи и понятия 

экологии, доступные дошкольникам. 

Под экологическим образованием детей дошкольного возраста понимается 

непрерывный процесс обучения, воспитания и развития ребёнка, направленный на 

формирование его экологической культуры, которая проявляется в эмоционально-

положительном отношении к природе, окружающему миру, в ответственном отношении к 

своему здоровью и состоянию окружающей среды, в соблюдении моральных норм, в 

системе ценностных ориентаций. 

Одной из задач экологического образования является экологическое развитие. Под 

ним мы понимаем процесс взаимосвязанных количественных и качественных изменений 

личности, происходящих в экологическом сознании ребёнка в соответствии с возрастом и 

под влиянием природной среды, заключающихся в согласованности между экологическими 

представлениями, гуманно-ценностным отношением к природе, социокультурным 

поведением в природной среде, позволяющих ребёнку гармонично взаимодействовать в 

системе «человек- природа». 

Экологическое состояние нашей планеты и тенденция к его ухудшению требуют от 

ныне живущих людей понимания сложившейся ситуации и сознательного к ней отношения. 

Экологические проблемы присущи всем материкам и каждому государству.  

Экологическое образование (образование в сфере экологии) – непрерывный, 

целенаправленный процесс воспитания, обучения и развития личности, направленный на 

формирование ценностных ориентаций, норм нравственного поведения людей, их 

обязанностей и ответственного отношения к взаимодействию человека с природной, 
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социальной и техногенной средой, а также на получение специальных знаний и 

практических навыков по охране окружающей среды, природопользованию и 

экологической безопасности. 

Правовую основу осуществления и развития экологического образования и 

просвещения составляют Конституция Республики Узбекистан, законодательство 

Республики Узбекистана об охране окружающей среды, образовании, особо охраняемых 

природных территориях, общественных объединениях, экологической безопасности, 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения, культуре, средствах массовой 

информации, иные законы и нормативные правовые акты Республики Узбекистан. 

Современное экологическое образование как особое направление дошкольной 

педагогики в нашей стране формируется на основе нескольких составляющих: 

-традиционные для отечественной педагогики методы, базирующиеся на тесном 

контакте детей с природой, натуралистических наблюдениях, экскурсиях; 

-народные традиции: фольклор, народные праздники, приметы, игры, сказки; 

-мировой опыт: зарубежные технологии пока слабо представлены в массовой 

практике экологического образования дошкольников. 

Теоретические основы экологического образования дошкольников представлены в 

различных психолого-педагогических исследованиях И.А. Хайдуровой, П.Г. Саморуковой, 

И.Д. Зверева, Б.Т. Лихачева, В.А. Игнатовой, И.Т. Суравегиной, Н.С. Глазачева и др. 

Результат экологического образования большинство исследователей видят в 

сформированности экологической культуры. Проблемой изучения формирования 

экологической культуры у детей занимались педагоги и психологи Я.Ю. Иванова, Н.С. 

Дежникова, И.Д. Зверев, С.Н. Николаева, Н.А. Рыжова, И.В. Снитко, В.А. Ясвин, Н.Ф. 

Виноградова и др. В период дошкольного детства в процессе целенаправленного 

педагогического взаимодействия у детей можно сформировать начала экологической 

культуры – осознанно-правильное отношение к явлениям, объектам живой и неживой 

природы, которые составляют их непосредственное окружение в этот период жизни. 

В предметное окружение ребенка-дошкольника входят различные объекты природы, 

поэтому его ознакомление с растениями, животными, явлениями неживой природы 

неизбежно - это естественный процесс познания окружающего мира и приобретения 

социального опыта. Этот процесс, проходящий под целенаправленным руководством 

взрослых, может иметь различную научную основу. В настоящее время происходит смена 

позиций в естествознании: биологическая основа, которая господствовала до сих пор в 

мировоззрении людей, вытесняется новым - экологическим -взглядом на мир природы, мир 

предметов, созданных людьми, и на самого человека. Экологическое мировоззрение 

становится основополагающим во всех сферах жизнедеятельности людей; оно в 

значительной степени начинает определять политику государства, развитие производства, 

медицины, культуры. 

Экологическое мировоззрение - это продукт образования; его становление 

происходит постепенно в течение многих лет жизни и учения человека. Начало же этого 

процесса падает на период дошкольного детства, когда закладываются первые основы 

миропонимания и практического взаимодействия с предметно-природной средой. 
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Экологическое воспитание дошкольников - это ознакомление детей с природой, в 

основу которого положен экологический подход, при котором педагогический процесс 

опирается на основополагающие идеи и понятия экологии. Какие же понятия являются 

значимыми при построении методики экологического воспитания детей дошкольного 

возраста? Первое понятие, которое необходимо определить, это понятие "экология": что за 

ним стоит, какая наука имеется в виду. 

Биоэкология имеет три раздела, в которых рассматриваются взаимосвязи:  

1) отдельно взятого организма со средой обитания (аутэкология);  

2)популяций разных видов растений и животных с занимаемым ареалом 

(демэкология);  

3)сообществ живых организмов со средой совместного их проживания 

(синэкология). 

        Учитывая специфику дошкольного возраста детей, особенности их психического и 

личностного развития, разделы биологической экологии в разной степени могут служить 

научной основой для построения адекватной экологической методики воспитания 

дошкольников. Критериями отбора понятий и экологического фактического материала 

являются два момента: их наглядная представленность и возможность включения в 

практическую деятельность. В дошкольном детстве преобладают наглядно-действенная и 

наглядно-образная формы мышления, которые могут обеспечить понимание и усвоение 

лишь специально отобранных и адаптированных к возрасту сведений о природе. 
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