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Annotaciya. Bul maqgala “Edige” dastamimin jaslar psixologiyasina tasirin jane omin

tarbiyaliq ahmiyetin jagsilawga qaratilgan. Maqalada Edige Batirdin qaharmanlq obrazinin
jaslar ushin motivatsion derek retinde dahmiyeti, milliy ozlikti angariwga komeklesiwshi ham
patriothq sezimlerin galiplestiriwshi qirlart aytip otken. Ddstan psixologiyaliq tarepten jaslardi
kushli jeke paziyletler, juwapkershilik ham qiyinshiliglarga sabirlt boliwge undeydi. Natiyjede,
dastan jaslardin jeke rawajlaniwda ulken rol oynaydi.

Gilt sozler: millet ozlik, martlik, sadiqhq, adalat, belsendilik, patriothq, miyraslar,
qaharmanlig, jas.

THE EPIC POEM OF EDIGEI, WHICH REFLECTS OUR NATIONALITY, ITS
PLACE IN THE EDUCATION OF YOUNG PEOPLE

Abstract. This article explores the psychological impact and educational value of the
“Edige” epic on youth. The paper highlights the role of Edige Bahodir’s heroic image as a
motivational source, aiding young people in understanding their national identity and cultivating
patriotism.

Psychologically, the epic encourages youth to develop strong personal qualities,
responsibility, and resilience in the face of challenges. Thus, the “Edige” epic plays a significant
role in the personal development of the younger generation.

Key words: nation, identity, courage, loyalty, justice, dedication, patriotism, heritage,
heroism, inspiration.

3MOC EJIUTE - 3IOC, MOKA3BIBAIOIIWN HAIIIY HAIIMOHAJIBHOCTH U

EE MECTO B BOCITUTAHUU MOJIOJAEXKMN.

Annomayun. B Oannoti cmamve paccmampueaemcs NCUxoniocuieckoe GIusHue u
gocnumamenvHoe 3HaYeHue dnoca «oueey 01 monooedxcu. B cmamve noouepkueaemcs pois
obpaza cepost Iouce baxaoupa Kax UCMOYHUKA MOMUBAYUU, KOMOPLLIL NOMO2Aenm MOI00ediCU
0CO3HABAMb  CBOIO  HAYUOHANLHYIO — UOeHmU4YHocms U pazeueamv  nampuomusm. C
NCUXON0SUHECKOU MOYKU 3PeHUsl, INOC NoOYyHcOaem MON00eHCh PA36UBAMb CUTbHbIE JTUYHbLE
Kayecmed, 4y8cmeo OmeemcmeeHHOCMU U CIMOUKOCMb neped mpyoHocmamu. Takum obpazom,
9noc «ouzey uepaem 6aNHCHYIO Poib 8 TUUHOCIHOM PA3ZGUMUU MOL00020 NOKONEHUSL.

Knwoueevie cnoea. nayus, uoeHmuuHocmv, CMeNO0CMb, 6EPHOCHb, CNPABEOIUBOCHb,
CAMOOMBEPIHCEHHOCb, NAMPUOMU3M, HACTIEOUe, 2ePOUM, B0OXHOBEHUE.

KIRISIW

"Edige" dastan1 - bul xalqumizdin ayyemgi epik doéretpelerinen biri bolip, ondagi
gaharmanliq, martlik ham sadiqliq motivlar jaslardin jeke rawajlaniwina tlken tésir korsetedi.
Psixologiyaliq kézqarastan, bul dastan jaslardin ishki dunyasinda 6zine isenim, 6zlikti angariw,
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motivatsiya ham milliy namis siyaqli tareplerdi galiplestiriwde zarurli orin tutadi. Bul ddstan arqali
jaslar 6zlerin xalqiga sadiq ham kushli shaxs retinde sezim qiliwdu, tarli tosqinliglard jenip o6tiwdi
uyrenediler.

Dastandin Tarbiyalig Ahmiyati

"Edige" dastani jaslar ushin tarbiyaliq hdm ruwxiy tgit-nasiyatlar daregi esaplanadi.

Dastandagl gaharmanlardin turmist hdm olar dus kelgen sinaqlar, olardin xaliq mapi
jolindag guresleri jaslar ushin jogari 6rnek bolip xizmet etedi. Edige Batir 6zin tekgana watanina
sadiqliqg menen x1zmet etiwshi qaharman, balki adalat ham adillik jolinda glresiwshi insan retinde
korinetugin edi. Jaslar bul dastan arqali patriotliq, belsendilik hadm martlik sezimlerin
Ozlestirediler.

Bugingi globallasiw processinde jaslardi milliy qadiriyatlar tiykarinda tarbiyalaw juda
zarurli. "Edige" dastan1 arqali olar xalqumizdin ayriqsha qadiriyatlar1 hdm urp-adetleri menen
tanisadilar. Bul dastan jaslardi 6z ana jurt1 ushin juwapkershilik hAm muhabbat menen jasawga,
xaliq mapi ushin gareske tyretedi. Edige Batirdin patriotliq sezimi ham xaliq ushin belsendiligi
olardin sanasinda martlik ham batirliq paziyletlerin galiplestiriwde tlken dhmiyetke iye.

Edige dastaninin en birinshi garaqalpaqsha variantt 1905-jil1 Peterburg universitetinin
studenti [.A.Belyaev tarepinen Shimbayli Bekmurat jirawdan jazip alingan hdm 1917-jili
Ashxabadta bastirilgan. Soninan, 1934-jil1 folklorsh1 Qalli Ayimbetov tarepinen Erpolat jirawdan
«Edige» nin jane bir varianti jazip alinip, 1937-jil1i Moskvada bastirip shigarilgan. Folklorshi
alimlar tarepinen «Edige» nin birneshe variantlar1 jazip alindi. Bulardin arasinda Erpolat jiraw,
Oteniyaz jiraw, Qiyas jiraw, Jannazar jiraw, Esemurat jiraw, Jumabay jiraw variantlari bar.
«Edige» dastanin xaliqga kennen tanistiriw ushin 1990-jili Erpolat jiraw ham Qiyas jiraw
variantlar1 harbiri bolek déstan sipatinda bir kitapqa biriktirip basildi. Bul variantlarda da harbir
jirawdin dastanga 6zinshe doretiwshilik gatnas jasaganligi seziledi. Dastannin qisqasha mazmuni
tomendegilerden ibarat:

Burmg 6tken zamanda, Nogayli elinde, Qubir degen awliyede Baba Tikli Aziz degen
adam jasagan bolip, ol suwda shomilip atirgan Gsh perini korip qaladi hdm olardin birewinin
kiyimlerin jasirip, 6zine hayal bolip qaliwin 6tinish etedi. Peri bul tilekti orinlaydi, biraq ogan tort
shart qoyadi.

Birinshi—Jargende oOkshesine qaramaw. Ekinshi—Suwga tiskende tstime kirme.
Ushinshi—Qoltigima qol salma. Tértinshi—Juma kéni basimdi juwaman, sonda ustime kirme—
degen shértler qoyadi. Baba Tikli Aziz bul tileklerdi qabil etkeni menen oni ormlay almayd.
Ayagina qarap korse, 0kshesi joq eken. Qoltigina qol salip korse, qanati bar eken. Suwga tuskende
qarap korse, qarmlarin aqtarip juwip otir eken. Juma kani basin juwganina qarap korse, gellesin
qoparip alip, shashin altin taraq penen tarap otir eken. —Ay, adamzat, menin tért shartimdi de
orinlay almadin. Endi men senin menen jasay almayman, menin boyimda alt1 ayliq balan qaldu.
On1 alt1 aydan keyin daraqtin tibinen tawip alasan,—dep uship ketedi. Alt1 aydan keyin balan1
Toxtamis xannin waziri Toman xojanin shorisi tawip aladi. Balaga Edige dep at qoyilip, xannin
jilgumani sipatinda tulkeye beredi. Ol on tort jasmna kelgende éapiwayi jigitlerdin qolinan
kelmeytugin tlken gaharmanliglar isleydi. Soninan patsha Edigenin hareketinen qorqip, taxtimdi
tartip alar— dep oylap jamanliq islemekshi boladi. Kép gana qiyin jumislarga jumsaydi. Biraq, ol
barliginan da tiri qala beredi. En izinde Edige Toxtamis xannin hareketlerine okpelep, hayali
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Xojanin qizi Qaraqas penen xoshlasip, Satemir xannin eline qaship ketedi. Satemir xan on1 tlken
hurmet penen kutip aladi ham qiz1 Aqgbilekti zorliq penen alip ketken Alangasar Alip dawdi jenip,
qizin qaytarip alip kelip beriwdi 6tinish etedi. Edige Alangasar Alip dawdi jenip, Aqbilek ayimdi
alip kelip beredi. Biraq, Alangasar Alip daw 6zinif tuwisqan bélesi ekenligin sonman bilip qalad.
Satemirxan qizi Agbilekti Edigege uzatip, ulken toy jasaydi. Soniman, ekewi de qdyin atasinin
elinde qalip ketedi.

Edige Batirdin Ishki Dunyasi ham Psixologiyaliq Portreti:

Edige Batir dastanda martlik, 4dalat hdm xalgshil timsali retinde suwretlengen. Ol 6z
xalqin qorgaw jolinda barliq sinaqlardan 6tedi ham barliq qiyinshiliglarga shidam beredi.
Psixologiyaliq kézqarastan, Edigenin motivatsiyast - bul patriotliq hdm xaliqtin mépi birinshi
oringa qoyiw bolip tabiladi. Edigenin jeke kushi ham taqati jaslar ushin jeke o6siw ham
quymnshiliglardi jenip otiw boyinsha kushli 6rnek bolip xizmet etedi. Olardih sanasinda 6z
magsetine umtiliw, qatanliq styaqli paziyletlerdi rawajlandiriwga jardem beredi.

Jeke Rawajlaniwda Motivatsiya Daregi:

Psixologiya paninde motivatsiya - insand1 iskerlikke indewshi ishki yamasa sirtq1 kish
retinde aytiladi. "Edige" dastani jaslar ushin motivatsiya daregi retinde xi1zmet etedi, sebebi ol
jagdayda Edigenin 6z xalqna sadiqligi, adalat jolinda guresi ham 6zin xaliq mépi ushin
bagishlaganlig1 joqart korkem anlatpa etilgen. Jaslar bul déastan arqali turmisda 6z magsetlerin
tusinip jetediler ham olardi dmelge asiriwda qatanliqli boliwdr tyrenediler. Bul psixologiyaliq
motivatsiya, asirese, 0zine bolgan isenimdi qaliplestiriwde zarurli rol oynaydi.

Ozlikti Angariw ham Milliy Ozlik Rawajlaniwi :

"Edige" dastani jaslar sanasinda 6zlikti angariw procesin da kusheytedi. Psixologiyaliq
tarepten Ozlikti angariw - bul 6z 6zligi, qadiriyatlari, magsetler1 hdm 1qtiqatlarin tasiniw bolip
esaplanadi. Edige obraz1 arqali jaslar xalqimizga tan qaharmanliq, martlik, ham sadiqliq styaql
joqari gadiriyatlardi uyrenip, 6z milliy 6zliklerin terenrek anglay baslaydilar. Milliy qaharmanlar
ham olardag1 kushli jeke paziyletler arqali 6zlerinde milliy namis, patriotliq, hdm 6z xalqina
sadiqliq sezimlerin galiplestiredi.

Quymnshihiglard: Jeniw ham Emotsional Turaqhhq :

Dastandag1r waquyalar arqali jaslar qiyinshiliglardi qanday jenip otiwdi uyrenediler.
Edigenin turmist dawaminda dus kelgen tosiqlar hdm olardi martlershe jenip 6tiwi jaslar ushin
ishki kiish ham taqatti rawajlandiriwda ibrat bolip xizmet etedi. Psixologiyada bul process
“quyinshiliglarga salistirganda shidamliliq” dep ataladi, yagniy insannin stressli jagdaylarga
shidam beriwi ham olard1 jenip o6tiwge 1layiq boliwi. Dastan qaharman1 Edige jaslardi turmisdagi
sinaqglarga qarsi kushli boliwge, turmisliq magsetler1 jolinda qatanliq kérsetiwge yoshlandiradi.

Rol Model (Ornek Qaharman ) Retindegi Ahmiyati:

Psixologiyada “rol model” tisinigi shaxs rawajlaniwda 6zine ugsas paziyletlerdi siniriwge
jardem beretugin 6rnek qaharmanlarga tiyisli bolip tabiladi. Edige déastani jaslar ushin sonday rol
model retinde ahmiyetli. Ol 6zinin qaharmanligl, xalqqa xizmet etiw ham &dalat ushin
guresishdagi tlgisi menen jaslar sanasinda ayrigsha gaharman obrazin galiplestiredi. Bul 6érnek
jaslardin etikaliq qadiriyatlarin galiplestiriw ham olardin jeke rawajlaniwda zaruarli orin tutadi.

JUWMAQ:
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"Edige" dastani - milliyligimizdin ajiralmaytugin bir bolegi bolip, jaslar tarbiyasinda ulken
ahmiyetke iye bolgan ruwxiy bayligimiz bolip tabiladi. Bul dastan arqali jaslar milliy qadiriyatlar,
qaharmanliq ham patriotliq ruhin 6zinde sdwlelendirediler. " Edige" dastanm1 har bir 6zbektin
kewilinde namis oyatiwshi, xalqimizdin madeniy hdm ruwxiy bayligin saqlap qaliwga xizmet
etiwshi zararli miyraslar bolip tabiladi. Usinin sebebinen, bul déastandi tekgana uyreniw, balki
keleshek awladlarga uyretiw de zartrli ahmiyetke iye.

"Edige" dastani jaslardin psixologiyaliq rawajlaniwda tlken orin tutadi. Olar bul dastan
arqalt motivatsiya, qiyinshiliglarga shidamliliq, 6zlikti angariw ham patriotliq siyaql paziyletlerdi
Ozlestirediler. Edige Batir obrazi jaslar ushin kushli rol model bolip, olardin milliy namis,
magqsetke umtiliw ham xaliq mépleri ushin xizmet etiw siyaqli gadiriyatlarin qaliplestiriwge
jardem beredi.

Usinin sebepinen, " Edige" dastani psixologiyaliq kdzqarastan da jaslar ushin jida zéartrli
ham tarbiyaliq ahmiyetke iye.
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