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Annotatsiya: Bul maqgala akvarel texnikasin qollangan halda tdbiyat qoyninda suwret
salw arqali studentlerdin doretiwshilik konlikpelerin rawajlandiriw maselelerin izertleydi. Onda
akvareldin ekspressivilik, spontanhq, renlerdin ndzikligi hdam tabiyat penen baylanis siyaql
doretiwshilikke tasir etetugin ozgeshelikleri talqilanadi:. Sonday-aq, izertlewde qollanilgan
aralas metodologiya, oqiw basqishlart ham pedagogikaliq usillar, atap aytqanda, aktiv uyreniw,
korkem guzetiw ham analiz usillart suwretlenedi. Maqgala akvareldin kognitiv ham emociyaliq
paydalarin ilimiy tiykarlaydi ham Uilyam Terner, J.S. Sargent siyaqli ustaz suwretshilerdin
misallarin keltiredi. Natiyjeler studentlerdin korkem sezimlerinin, texnikaliq sheberliginin ham
individual usilin rawajlanganin korsetedi. Juwmaqta, bul jantasiwdin studentlerdin korkem ham
shaxsiy rawajlaniwt ushin dhmiyeti atap otilgen.

Gilt sozler: akvarel, doretiwshilik konlikpeleri, tabiyat qoyninda suwret saliw (plein air),
korkem talim, guzetiw qabileti, ren sezimi, texnikaliq sheberlik.

PA3BUTHUE TBOPYECKUX HABBIKOB CTYJIEHTOB B AKBAPEJIbHOM
ZKUBOITUCHU HA IIVIEHDPE

Annomayusn: Jlannas cmamuvs ucciedyem G0NPOCHl PA3GUMUS MBOPUECKUX HABLIKOS
CMYO0eHmo8 8 aK8apenbHOU JHCUBONUCU Ha nieHdpe. B weil obcyscoaromes ocobennocmu
akeapenu, GuUAIOWUE HA MBOPYECME0, MAKUe KAaK IKCHPeCCUBHOCMb, CHOHMAHHOCHID,
MOHKOCMb  Y8emos U c6a3b ¢ npupoodou. Onucvlgaemcs CMeuaHHas Memoo0oa02Us
UCCne006anusl, Imanvl 00YyUeHUs U neoazocuyeckue Memoobl, GKII0UAs aKmusHoe obyyeHue,
Xyooocecmeennoe HabaooeHue u aumaius. Cmamvsi HAYYHO 0OOCHOBbIGAEM KOSHUMUBHbIE U
IMOYUOHANIbHBIE NPEUMYWEC8d aKeapeiu U Npueooum NpUMepbl GblOAIOWUXCA XYOOICHUKOS,
maxux xax Yuneam Tepuep u [owc. C. Capoocenm. Pesynbmamuvl noKaswlearom pazeumile
XY002H#CeCMBEHHBIX YYBCNE, MEXHULECKO20 MACMEPCMEA U UHOUBUOYATbHO20 CIMUJISL CIYOEHMO8.
B 3axnouenuu noouepxkusaemcs 3navyumocmes OAHHO20 NOOX00A OJisl XYOOHCECMBEHHO20 U
JIUYHOCMHO20 POCMA CIYOEHMO8.

Knwuesvle cnosa: akeapenvb, meopuecKue  HABbIKYU,  NIEHIPHASL  HCUBONUCH,
Xyo0odicecmeenHoe — 0bpasoeanue,  HAOIOOAMENbHOCMb,  YY8CMBO  Y8emd, MeXHUYecKoe
mMacmepcmeo.

DEVELOPING STUDENTS' CREATIVE SKILLS IN WATERCOLOR PAINTING IN
PLEIN AIR

Abstract. This article explores the development of students' creative skills in watercolor
painting through plein air practice. It discusses the characteristics of watercolor that influence
creativity, such as expressiveness, spontaneity, subtlety of colors, and connection with nature.
The mixed methodology employed in the study, including learning stages and pedagogical
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methods like active learning, artistic observation, and analysis, is described. The article
scientifically substantiates the cognitive and emotional benefits of watercolor and provides
examples of master artists like William Turner and J.S. Sargent. The results indicate the
development of students' artistic sensibilities, technical proficiency, and individual style. In
conclusion, the significance of this approach for students' artistic and personal growth is
emphasized.

Keywords: watercolor, creative skills, plein air painting, art education, observation
skills, color perception, technical proficiency.

Kirisiw

Konilge jaqin korkem oner tirlerinin biri bolgan akvarel siwretshiligi 6zinin 6zgeshe
tiniq ham nazik refleri menen tabiyatt1 siwretlewde ayrigsha orin tutadi. Bul texnika, suw
menen boyawdin Oz-ara tasiri natiyjesinde payda bolgan siyqirli effektleri menen korkem
doretpelerge ozgeshe terenlik ham hawa beredi. Akvareldin ayrigshaligt onin tez qurw
qabiletinde bolip, bul siwretshige tez ham spontan sheshimler qabil etiwge imkaniyat beredi.

Tabiyat qoyninda suwret saliw korkem talimde dzelden qollanilip kiyatirgan metodika
bolip, ol studentlerdin guzetiw qabiletin, 6z-6zinen pikirleniwin hdm real waqittagl estetik
qabillawin rawajlandirtw ushin en natiyjeli jollardan biri esaplanadi. Talim processinde akvarel
texnikasin qollangan halda tdbiyat qoyninda stwret saliw studentlerdin doretiwshilik
konlikpelerin, guzetiw gabiletin hdm korkem sezimlerin rawajlandiriw ushin ken imkaniyatlar
jaratadi [1].

Bul izertlewde biz studentlerdin akvarel suwretshiligi arqali doéretiwshilik qgabiletlerin
jetilistiriwdin ahmiyetli tareplerin, atap aytqanda, olardin vizual gabillawin, ren sezgisinin
rawajlaniwin hdm 6z betinshe kérkem sheshimler qabil etiwin tusiniwge qaratamiz. Magalada
doretiwshiliktin tiykargi faktorlari, onin koérkem talimdegi roli ham tdbiyat korinislerin
suwretlewde akvareldin ozgeshelikleri kefinen talqilanadi. Biz us1 bagdardagi pedagogikaliq
jantasiwlardi ham natiyjeli usillardi Gyreniw arqali studentlerdin kérkem potencialin toliq
ashiwga qaratilgan jana perspektivalardi usiniwga hareket etemiz [3]. Bul izertlewdin magqseti —
akvarel suwretshiliginin studentlerdin jeke ham korkem rawajlaniwina unamli tasirin sistemal
analiz etiw ham talim mékemeleri ushin d&meliy usinislar beriw.

Doretiwshilik konlikpeleri — bul jana ham innovaciyaliq ideyalard: jaratiw, mashqalalardi
sheshiw ham 6zgeshe sheshimler tabiw gabileti. Korkem oner, éasirese, akvarel menen tabiyat
qoyninda islewde bul konlikpeler ayrigsha ahmiyetke iye. Studentler tdbiyat penen tikkeley
baylanista bolganda, olar renlerdi, formalar, jaqtiliq hdm sayalardi tikkeley glzetip, 6zlerin
qorshagan ortaliqtin turaqli 6zgerisin tasiniwge tyrenedi [2]. Bul bolsa olardin vizual gabillawin
keskin asiradi ham 6z guzetpelerin suwrette sawlelendiriw ushin jana jollar izlewge bagdarlaydi.
"Plein air" (ashiq aspan astinda stiwret saliw) tusinigi akvarel texnikasi menen tabiyat qoyninda
islewdin tiykarin quraydi. Akvareldin suw menen isleytugin texnikasi bolsa nazik otiwlerdi, tarli
teksturalardi jaratiw ham koérkem doretpege tergenlik beriwge imkaniyat beredi. Studentler
tabiyat korinislerin stwretlew arqali, olarga bolgan jeke qatnasin korsetedi, bul bolsa 6z
gezeginde olardin doretiwshilik individual usilimin qaliplesiwine tartki boladi. Tabiyat — bul
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sheksiz ilham deregi bolip, har bir kun, har bir médwsim o6zgeshe renler, jaqtiliq hdm forma
ozgerislerin usinadi.

Téabiyat penen tikkeley islesiw miy funksiyalarina unamli tasir etedi. Izertlewler tabiyiy
ortaligta doretiwshilik penen shugillamiwdin stress darejesin pasaytiwi, digqatti rawajlandira aliw
qabiletin ktsheytiriwi hdm kognitiv qgabiletlerdi rawajlandiriwi mumkinligin korsetedi [6].
Psixologiyaliq izertlewlerge qaraganda, tabiyiy ortaliqta islew subyektivlikti asiradi ham "agis"
jagdayina otiwge jardem beredi, bul bolsa doretiwshilik processin kusheytedi. Akvarel
suwretshiligi, &sirese, observacion konlikpelerdi, yagniy, detalga itibar beriw ham olardi
suwretke koshire aliw gabiletin bekkemleydi. Bul bolsa déretiwshilik oy-o6risi ham problemalardi
sheshiw konlikpeleri ushin dhmiyetli bolgan vizual analizdi rawajlantiradi. Guzetiw ham
detallard1 ajiratip aliw gabileti siwretshinin tabiyiy korinisti tek gana tikkeley koship almastan,
balkim onin 6z jeke interpretaciyasin jaratiwina imkaniyat beredi.

Akvarel texnikasi doretiwshilikti rawajlandiriw ushin bir neshe 6zgeshe imkaniyatlardi
usmadi: Ekspressivlik hdm spontanliq: Akvarel tez qurigani sebepli studentlerdin sawret saliw
processinde tez ham spontan sheshimler qabil etiwin talap etedi. Bul olardin intuiciyasin ham 6z-
6zinen doretiwshilik gabiletin rawajlandiriwga jardem beredi. Tez ham jigerli hareketler menen
jumis islew studentlerdin qorqinishin azaytirip, déretiwshilik processin kobirek erkin etedi. Olar
qateni duzetiwden gore, jana usillardi izlewge ham eksperimentler otkeriwge hareket ete
baslaydi. Belgili angliyaliq stwretshi Uilyam Terner o6zinin akvarel doretpelerinde juwiq
effektler ham spontanliq arqali tdbiyat qubilislarinin dinamikasin jetkerip bergen. Omin usil
studentlerge gateni qayta islewden qorgpastan, boyaw menen erkin islewge tyretiwde ulgi bola
aladi. Bul erkinlik studentlerge 6z ishki sezimlerin ham tdbiyatqa bolgan reakciyalarin tikkeley
korsetiwge imkaniyat beredi, bul bolsa olardin jumislarin kobirek jeke ham jigerli etedi.

Renlerdin nazikligi ham tinighigr: akvarel boyawlar1 6zinin tiniqligt ham renlerdin bir-
birine nazik o6tiwi menen belgili. Bul studentlerge renlerdi aralastiriw ham jaqtiliq effektlerin
jaratiwda eksperimentler oOtkeriwge mumkinshilik beredi, bul bolsa olardin ren sezgisinin
rawajlaniwina unamli tasir etedi [5]. Renlerdin qatlam-qatlam qoyiliw1 arqali terefilik ham hawa
effektlerin jaratiw imkaniyati studentlerge tabiyattin tiniq ham 6zgeriwshen korinislerin duris
sawlelendiriwde jardem beredi. Bul sonday-aq, olardin ren teoriyasi boymsha bilimlerin
bekkemleydi ham renlerdin psixologiyaliq tasirin tasiniwge komeklesedi. Amerikaliq siwretshi
ham pedagog J.S. Sargent 6zinin akvarel tabiyat korinislerinde jaqtiliq ham sayani nazik jetkeriw
ushin renlerdin timigqhigin sheberlik penen qollangan. Onin jumislart studentlerge renlerdin
korkem sheshimlerdi galiplestiriwdegi rolin tisindiriwde ulgi bola aladi. Renlerdin tinigligl, hdm
boyawdin suw menen birikpewi, akvarel doretpelerine 6zgeshe bir "jarqinliq" hadm "6tkirler"
beredi, bul 6z gezeginde studentlerdi 6z jumislarin jagsilawga bagdarlaydi.

Téabiyat penen baylanis: tdbiyat qoyninda suwret saliw studentlerge tabiyatqa degen teren
muhabbat ham guzetiw qgébiletin sindiriwge jardem beredi. Olar tabiyat korinislerinin har bir
boélegin, 6simlikler, jaylar, hawa raymin o6zgerislerin digqqat penen tyrenedi ham bul olardin
doretiwshilik ilhamin asiradi [4]. Tébiyat ortalig1 studentlerge stressden shigiwga, pikirdi bir
jerge jiynawga hadm 6z-6zinen ilham aliwga jardem beredi. Bugan qosimsha, olar ozlerinin
doretiwshilik processinde qorshagan ortaliqtin dawislarin, iyislerin hdm sezimlerin qabil etip,
doretpelerine realistik hdm emociyaliq terenlik beredi. Korkem talimdegi professorlar ham
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ustazlar, misali, Ken Gosse ham Jean Haines siyaqli akvarel sheberleri, tdbiyatqa shigip suwret
saliwdin studentlerdin doretiwshilik pikirleniwin qozgaytuginin ham olardin vizual sezimin
kasheytetuginin  eskertedi. Téabiyatqa shigip suwret saliw studentlerge klassik korkem
principlerdi 6zlestiriwge, kompoziciya, perspektiva, jaqtiliq hdm saya menen islew konlikpelerin
bekkemlewge jardem beredi.

Metodologiya.

Bul izertlew studentlerdin akvarel texnikasinda tabiyat qoyninda suwret saliw arqali
doretiwshilik konlikpelerin rawajlandiriwga bagishlangan aralas metodologiyadan paydalanadi.
Metodologiya studentlerdin talim procesindegi guzetiwler, shinigiwlar hdm interaktiv sabaqlardi
6z ishine alad1.

Oqiw basqishlari.

1. Kirisiw sabaglari: akvareldin tiykarg: principleri, boyawlar, qural-jaraglar
ham tiykargi texnikalar boyinsha daslepki magliwmatlar beriledi.

2. Guzetiw ham eskizler: studentler tdbiyat korinislerin terennen guzetiwge,
kompoziciya ham perspektivani tasiniw ushin eskizler siziwga shaqiriladi. Bul basqish
studentlerdin doretiwshilik processin baslaw ushin zarurli tiykar boladi.

3. Tabiyat qoyninda suwret saliw: studentler tabiyiy ortaliqqa shigariladi ham
olarga thrli tabiyat korinislerin stwretlew waziypasi beriledi. Olarga tiykarg:
elementlerge itibar beriw, renlerdi ham jaqtiliq effektlerin duris sdwlelendiriw boyinsha
korsetpeler beriledi.

4. Taliglaw hdm bahalaw: harbir suwret salingannan son, studentlerdin
jumuslart taliqlanadi hdm bahalanadi. Bul basqish studentlerge 6z qatelerin tisiniw ham
rawajlaniw bagitlarin aniqlawga jardem beredi.

5. Oz betinshe doretiwshilik: studentlerge 6z betinshe joybarlardi dmelge
asirtw ushin erkinlik beriledi, bul bolsa olardin doéretiwshilik erkinligin ham 6zgeshe
korkem jantasiwin rawajlandirtwga komeklesedi.

Qollanilgan pedagogikaliq usillar.

Aktiv Gyreniw: studentlerdin processke aktiv qatnasiwin tdmiyinlew.

Korkem glizetiw: tabiyat obiektlerin toliq tisiniw ushin kériw gabiletlerin rawajlandiriw.

Sonday-aq, analiz: suwretke alganlardi analiz etiw ham sintezlew.

Korkem analiz: akvarel sawretlerin analiz etiw arqali déretiwshilik sheshimlerin tabiw.

Natiyjeler ham talqilaw.

Bul metodologiyanin qollaniliw1 studentlerdin doéretiwshilik kénlikpelerinde sezilerli
ozgerislerge alip keldi. Studentlerdin jumislar1 kobirek individual hdm 6zgeshe bolip, renlerdi
qollaniwdagi koérkem erkinlik ham kompoziciyaliq sheshimlerde innovaciyaliq jantasiw
bayqaldu.

Korkem sezimlerdin rawajlaniwi: studentler tabiyat korinislerindegi refilerdin nazik
otiwlerin ham jaqtiliq effektlerin aniqlawda ulken jetiskenliklerge eristi.

Texnikaliq sheberliktin artiwi: akvarel texnikasimin qiymshiligina garamay, studentler
tarli usillardi 6zlestirip, 6z doretpelerinde natiyjeli qollaniwdi tyrendi.
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Guzetiw ham analiz gabiletinin jagsilaniwi: tdbiyat qoyninda sawret saliw studentlerdin
0z-0zinen guzetiw qabiletlerin rawajlandiniwga jardem berdi, bul olarga stwretlerdin
kompoziciyasin hAm mazmunin terenirek tisiniwge miamkinshilik berdi.

Individual usildin galiplesiwi: héarbir student 6zinin 6zgeshe kérkem usilin islep shiqti,
bul bolsa doretiwshilik processinin tiykargi magseti esaplanadi.

Juwmagq

Bul izertlew akvarel texnikasinda tabiyat qoyninda stwret saliwdin studentlerdin
doretiwshilik konlikpelerin rawajlandiriwdagr ayrigsha hdm natiyjeli jantasiw ekenligin korsetti.
Bul process studentlerge kérkem sezimlerdi jetilistiriw, texnikaliq sheberlikti asiriw, guzetiw
qabiletin kusheytiw ham en tiykargisi, 60z individual kérkem usilin galiplestiriwge jardem beredi.
Usmilgan metodologiya ham pedagogikaliq usillar studentlerdin doretiwshilik potencialin toliq
ashiwga qaratilgan bolip, olarga stwretshiliktin quwanishli ham ilhamlandirgan tareplerin
seziwge mumkinshilik beredi. Akvarel sGwretshiligi arqali tabiyat penen oOz-ara islesiw
studentlerdin koérkem bilimlerin terenlestirip qana qoymastan, balkim olardin ekologiyaliq
sanasin ham qorshagan ortaliqqa degen suyispendiligin de artirip, jeke rawajlaniwina unamli
tasir etedi. Keleshekte bul izertlew korkem talimde akvarel texnikasininh ornin jane de
kasheytiwge ham studentlerdin doretiwshilik rawajlaniwina jana tartki beriwge x1zmet etedi.
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