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of motivation. 
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Kirisiw. Shaxs iskerliginin' amelge asiwi ha'm shaxs minez -qulqin tu'sindirw ushin 

psixologiyada moti: ha'm motivaciya tu'sinikleri isletiledi. 

Motiv -bul shaxsti ha'reketke ha'm iskerlikke u'ndewshi   mu'tajliktin' joqarg'i formasi 

retinde payda boʻlishi ishki faktor  

Motivaciya-insan o'z iskerligi dawaminda maqsetin a'melge asiriw ushin sebep bolatug'in 

derek. 

Ha'r bir insannin' o'z o'mirinde motivasiyasin boladi. Usi motivaciya tiykarinda ha'reket 

etdi. Motivaciya jay til menen aytganda iskerlikti baslaw ha'm a'melge asiriw ushin tu'rtki bolip 

xizmet etdi. 

Insan o'z o'mirinin' tiykarg'i bo'limin jumis penen o'tkeredi, jumis iskerligi ushinda 

motivaciya u'lken a'hmiyetke iye. Motivaciya mu'tajlikler  ta'sirinde ju'zege keledi apiwayi jumis 

iskerligi ushin tiykarg'i motiv bul is haqi ha'm xoshametlew bolip esaplanadi. 

Charliz Darvin jaziwinsha insan miyi o'z iskerligi dawaminda energiyani tejew maqsetinde 

barliq na'rseni avtomatlastirilg'an jag'dayg'a keltiretug'in etken. Sonin' ushinda biz jan'a bilim ha'm 

iskerlikti u'yrenip atirg'animizda alding'a waqitlarda tez sharshap qalamiz, buni u'yreniw qiyinday 

tu'yiledi. Biraq ha'r ku'ni dawaminda qaytalanip turilsa biz avtomatik ta'rizde u'yrenip alamiz. 

Insanda sirtqi ha'm ishki motivaciyalar bar. Ishki motivaciya ishte keletug'in ha'reketti 

an'latadi. Bul insandi qattiq islewge ha'm umitg'an narsege erisiwne u'ndiytug'in ishki  ilham. Sirtqi 

motivaciya ha'r qiliyli xoshametler ham bazadan qashiw ushin turtki boladi. Sirtqi motivaciya tez 

so'nedi ol ishki motivaciyag'a aylandirilg'an waqittag'ana saqlanip qaliwi mu'mkin. Misal ushin siz 

angliskiydi u'yrenejaqsiz ha'm jaqsi oqiw orayi haqqinda esitip qaldin'iz, ol barip ko'rdin'iz. 

Bul jerde oqip biraz waqittan son' oqiwdi toqtatdin'iz, u'yrene almadin'iz.  
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Sebebi, siz sirtqi motivaciya boyinsha ha'reket etip atir edin'iz. Siz o'zin' bul til tildi u'yrenip 

shiqqanda qanday na'tiyjelerge erisiwin'iz mumkin ekenligin, onin' qanday paytdagi ta'repler bar 

ekenligin oylap ha'reket etkenin'zde bul sizge ishki motivaciya bolatug'in edi. 

Motivaciya haqqinda teoriyalardi ulli alimlarimizdin' do'retiwshiliginde de ko'riwimiz 

mu'mkin. 

S.L.Rubinshteyn motivaciyanin' psixologiyaliq a'hmiyeti haqqinda to'mendegilerdi aytip 

o'tken. Motivaciya- bul psixika arqali payda bolatug'in determinaciya. Motiv -shaxs minez-

qulqinin' kognitivistlik processlerin sirtqi ortaliq penen u'liksiz tu'rde baylanistirip turadi. Motiv 

shaxsti ha'reketke ha'm iskerlikke u'ndewshi tu'rtiki esaplanadi.  

       Rus olimi R.Nemov shaxstag'i motivacion  tarawdi to'mendegishe ko'rsetip bergen: 

Uliwma alg'anda shaxsdag'i bar bolg'an mu'tajliklerdi eki toparg'a boliw mu'mkin. 

1.Biologiyaliq mu'tajlikler fizialogiyaliq, jinsiy maslasiw mu'tajlikleri 

2.Socialliq mu'tajlikler-bul miynet qiliw menen estetik ha ma'nawiy mu'tajlikler. 

Mu'tajliklerdi biologiyaliq ha'm socialliq tu'rlerge bo'lgen menen usini umitpawimiz kerek 

shaxsdag'i har qanday mu'tajlikler ham sociallasqan boladi, yag'niy olar sol ja'miyet ha'm 

ortaliqtag'i qa'diriyatlar, ma'deniy normalar ha'm insanlar ara mu'nasebetler xarakterini baylanisli 

boladi.  

      Motivaciyani oqiw iskerligi menen baylanisli halda u'yrengen ilimpazlar qatarina 

F.Y.Haydarovti kirgiziwimiz mu'mkin. F.Y.Haydarov o'zinin' izertlewlerinde oqiw motivlar 

olardin' qa'siyetleri, oqitiw procesinde unamli ha'm unamsiz motivlardin' ta'sirin ken' ko'lemde 

u'yrengen. Oqiw motivlarin bir qatar tu'rkimlerge ajiratqan, ka'sipke qizig'iw, jetiskenlikke  erisiw, 

natiyje ko'rsetiw ha'm basqalarinin' payda boliwina ta'sir ko'rsetiwshi obyektiv ha'm subyektiv 

derekleri sonday -aq rawajlaniw mexanizimlerin islep shiqqan .Mak Gregor ha'm de  Gersber 

motivatsiya teoriyalarin islep shiqqan.Bul teoriya eki sharayatta kelip shiqqan. 

Ishshilerdi avtorital basqariw-X teoriyasi  

Ishshilerdi demokratik basqari-Y teoriyasi   

X- teoriyasi tipindegi adamlar erinshek ha'm jumis islewden qashiwshi adamlar bolip 

esaplanadi. Bunday adamlar o'zleri qarar qabil qiliwg'a ha'm juwapkershilikli aliwg'a tayin emes. 

Eger bul tiptegi jumisshilar baqlap turilmasa jumis islenbiydi. Misali mebel fermasinda, islegen 

mebellerge qarap is haqi beriletug'in bolsada jumisshilar tek basliq kelgen waqitta islewi ha'm 

basqa waqitta, jumis islomiy otiratug'inlig'i baqlang'an. Aniq maqset rawajlaniw joq. 

Y-tiptegi adamlar barliq ku'shlerinjumisqa sariplaytug'in, jumis olar ushin a'hmiyetli ha'm 

bul normal hal dep esaplaydi. Eger olarg'a basliq ta'repinen sharayat jaratilip berilse olar jaqsi 

na'tiyjelerge erisedi, o'zlerin ka'spke bag'ishlaydi i ha'm kompaniyag'a payda keltirdi. Analiz 

qilatug'in bolsaq, bul jerde motivaciya rol oʻynaydi. Motivaciyanin' ko'plep teoriyalari ha'm 

modelleri bar bolip, olar ayrim waqitlarda bir -birine qarama-qarsi keledi. Basliqlar tarepinen 

jumisshilardi xoshametler maqsetinde ha'r bir kompaniya ushin arnawli dastur islep shig'iliwi 

kerek, sebebi jumisshilardi qaniqtirmay turip, jumistin' sapanin jaqsilaw qiyin.  

Juwmaq etip aytatug'in bolsaq, motivaciya shaxsti is-ha'reketke, maqsetke un'dewshi ku'sh.  

Motivaciya terminin "umitiliw", "talap,", Qozg'aw", zaru'riyat" siyaqli atamar menen 

atasaqta boladi.  
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