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Annotation. Human genetics is a rapidly developing branch of biological and medical
science that studies heredity, variation, and the mechanisms of genetic transmission in humans.

The study of human genetics plays a crucial role in understanding how genetic information
is stored, transmitted, and expressed in the human body. This article provides a detailed overview
of the structure and function of genetic material, including DNA, genes, and chromosomes, as well
as the biological principles underlying inheritance.

Special attention is given to the role of genetic mutations, gene interactions, and
chromosomal abnormalities in the development of hereditary diseases. The integration of
molecular genetics into clinical practice has significantly improved the diagnosis, prevention, and
treatment of genetic disorders.

Furthermore, this work highlights the importance of genetics in modern medicine,
particularly in the field of personalized medicine, where treatment strategies are tailored
according to an individual's genetic profile.

Keywords: Human genetics, DNA, gene, chromosome, mutation, heredity, genotype,
phenotype, genetic disorders, molecular biology.

KIRISH

Odam genetikasi zamonaviy biologiya va tibbiyot fanlarining eng muhim yo‘nalishlaridan
biri hisoblanadi, chunki u inson organizmidagi irsiy belgilar ganday shakllanishi, ganday uzatilishi
va qanday o‘zgarishini chuqur o‘rganadi.

Ushbu fan orqali inson tanasida sodir bo‘ladigan genetik jarayonlarning mohiyati
tushuntiriladi va bu bilimlar tibbiyotda keng qo‘llaniladi.

Irsiyat — bu organizmning o‘ziga xos belgilarini avloddan-avlodga uzatish xususiyati
bo‘lib, u genlar orqali amalga oshadi. Shu bilan birga, o‘zgaruvchanlik ham muhim tushuncha
bo‘lib, u organizm belgilarining turlicha bo‘lishini ta’minlaydi.

So‘nggi yillarda molekulyar biologiya va genetika sohasidagi yutuglar odam genetikasi
rivojlanishiga katta turtki berdi. DNK tuzilishining aniglanishi, genetik kodning ochilishi va gen
muhandisligi usullarining rivojlanishi natijasida inson organizmidagi genetik jarayonlar yanada
chuqurroq o‘rganila boshlandi. Bu esa irsiy kasalliklarni aniqlash, ularni oldini olish va davolash
imkoniyatlarini kengaytirdi.

Odam genetikasi nafagat nazariy jihatdan muhim, balki amaliy jihatdan ham Kkatta
ahamiyatga ega. Chunki ko‘plab kasalliklar genetik asosga ega bo‘lib, ularni tushunish shifokorlar
uchun muhimdir. Genetik bilimlar yordamida kasalliklarning sabablarini aniglash, xavf
guruhlarini belgilash va profilaktik choralarni ishlab chigish mumkin.
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ASOSIY QISM

Odam genetikasi inson organizmidagi genetik axborotning tuzilishi, funksiyasi va
uzatilishini o‘rganadigan fan sifatida, biologiya va tibbiyot o‘rtasida muhim ko‘prik vazifasini
bajaradi. Har bir insonning organizmi o°ziga xos genetik dastur asosida rivojlanadi va bu dastur
DNK molekulasida kodlangan bo‘ladi. DNK esa hujayra yadrosida joylashgan bo‘lib, u genetik
axborotni saglash va uzatishning asosiy vositasi hisoblanadi.

DNK molekulasi murakkab tuzilishga ega bo‘lib, u ikki zanjirdan iborat spiral shaklni
hosil giladi. Har bir zanjir nukleotidlardan tashkil topgan bo‘lib, bu nukleotidlar o‘zaro muayyan
tartibda joylashadi. Aynan shu tartib genetik axborotni belgilaydi. Gen esa DNKning ma’lum bir
bo‘lagi bo‘lib, u ma’lum bir ogsil yoki funksional molekulani sintez gilish uchun javob beradi.

Shu sababli genlar organizmning barcha biologik xususiyatlarini belgilashda asosiy rol
o‘ynaydi.

Inson organizmidagi barcha genlar yig‘indisi genotip deb ataladi. Genotip organizmning
ichki genetik asosini tashkil etsa, fenotip esa tashqi ko‘rinish va funksional belgilar majmuasini
ifodalaydi. Fenotip genotip va tashqi muhit omillarining o‘zaro ta’siri natijasida shakllanadi. Shu
bois, bir xil genetik tuzilishga ega bo‘lgan organizmlar ham turli muhit sharoitida har xil
rivojlanishi mumkin.

ODAM GENETIKASI: ASOSIY TUSHUNCHALAR VA IRSIYAT QONUNLARI

1. Odam g ik hunchasi va ahamiyati 3. Xromosomalar va ularning roli 5. Irsiyat q iyatlari (Mendel lari)

Odam ikasi — bu inson izmidagi irsiy belgilar, ularning Xromosomalar DNK va oqslllardan tashkil topgan tuzilmalar Gmgor Mendel tajribalari natijasida irsiyatning uchta asosiy gonuni
osa Baae o lodga uzatilish mexanizmlari bo'lib, hujayra yadrosid: + Odamda 46 ta Bu gonunlar hozirgi zamonaviy genetikaning nazariy

va o'zgaruv igini o igan fan hi i. Genetik axborot mavjud: 22 juft va 1 juft jinsiy (XX - ayol, asosini tashkil etadi.

DNK molekulasida saglanadi va u genlar orqali amalga oshiriladi. XY - erkak). Xromosomalar genetik axborotni saglaydi va hujayra Dominantlik gonuni. EA e =

Genlar organizmda ma'lum ogsillar sintezi yoki funksional RNK bo'linishi j ida avlodga uzatilishini ta'minlaydi. X jig: Agarbirbelgluchun mastl totlgan Senning lkkita: shakllimavyid

yaratilishini boshqarad, natijada turl belgilar namoyon bo'ladi. soni yoki tuzilishidagi o'zgarishlar turli irsiy kasalliklarga sabab bo'ladi, P15 ulardan biri (dominant) ikkinchisiga (retsessiv) nisbatan ustun

Genetika irsiy kasalliklarni aniglash, ularning oldini olish, davolash bo'lib, fenotipda namoyon bo‘ladi.

va profilaktika qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ajralish gonuni.
Geterozigota organizm gametalar hosil gilganda, genlar ajralib,
2. DNK va genlarning tuzilishi 4. Genotip va fenotip har bir gametaga faqat bittadan gen tushadi. Urug‘lanish vaqtida

DNK (dezoksiribonuklein kislota) — genetik axborotni saqlovehi asosiy  Genotip — organizming genetik tuzilshi, ya'ni barcha genlar yig indisi. geala daytabiciastub, yangl koebinatslylas hosl lladi

molekula. U ikki zanjirdan iborat spiral shaklda bo‘lib, nukleotidlar- Fenotip esa genotip va tashgi muhit omillarining o‘zaro ta'siri natij k ‘: qon_nni.

dan tashkil topgan. Har bir nukleotid azotli asos (adenin, timin, guanin, shakllangan tashqi va ichki belgilar majmuidir. Masalan, ko'z rangi, Agar genlar turj] soma hgan bo'lsa, ular
sitozin), dezoksiriboza va fosfat guruhidan iborat. Gen — DNKning ~ bo'y uzunligi, qon guruhi kabi belgilar fenotipga misol bo'la oladi. ::5'! bodishida mustagl ravishda i. Bu
ma’lum bo‘lagi bo'lib, u ogsil yoki funksional RNK sintezi uchun Aynan muhit omillari genlarning namoyon bo'lishiga ta’sir etadi. lgilar xilma-xilligini ta’minlaydi.

axborot saqlaydi.

GENETIK AXBOROTNING TASHKIL TOPISHI VA IPLI BOSQICHLARI
Xromosoma Xromatin DNK Nukleotid

Hujayra

Azotli asoslar
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Genetik axborot DNKda saglanadi, xr lar orqali avlodg ladi va genlar orqali belgilar hosil bo‘ladi.

Xromosomalar esa genetik axborotni tashuvchi tuzilmalar bo‘lib, ular hujayra yadrosida
joylashgan. Odamda jami 46 ta xromosoma mavjud bo‘lib, ular juft-juft holatda bo‘ladi.
Ushbu xromosomalar orgali genetik axborot ota-onadan farzandga uzatiladi.
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Agar xromosomalar sonida yoki tuzilishida o‘zgarish yuz bersa, bu turli irsiy kasalliklarga
olib kelishi mumkin. Irsiyat gonuniyatlari inson genetikasi tushunchasining asosini tashkil etadi.

Bu gonuniyatlar orqgali belgilar ganday uzatilishi, gaysi belgilar ustun kelishi va ganday
kombinatsiyalarda namoyon bo‘lishi tushuntiriladi. Ota-onadan olingan genlar turli xil
kombinatsiyalar hosil qilib, farzandda yangi belgilar paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Shu jarayon
organizmlar orasida xilma-xillikni ta’minlaydi va biologik rivojlanish uchun muhim hisoblanadi.

Genetik axborotning uzatilishi bilan bir qatorda, uning o‘zgarishi ham muhim ahamiyatga
ega. Genlarda yuz beradigan o‘zgarishlar mutatsiyalar deb ataladi. Mutatsiyalar tabiiy yoki tashqi
omillar ta’sirida yuzaga kelishi mumkin va ular ba’zan organizm uchun foydali, ba’zan esa zararli
bo‘ladi. Aynigsa, zararli mutatsiyalar turli kasalliklarning rivojlanishiga olib kelishi mumkin.

Zamonaviy tibbiyotda genetikaning o‘rni tobora ortib bormoqda. Genetik tekshiruvlar
yordamida kasalliklarni erta aniglash, ularning rivojlanish xavfini baholash va individual davolash
usullarini ishlab chiqish mumkin. Bu esa tibbiyotda yangi yo‘nalish — shaxsiylashtirilgan
tibbiyotning rivojlanishiga olib kelmoqda.

Odam genetikasi va gistologiya o‘rtasidagi bog‘liqlik hujayra darajasida aynigsa yaqqol
namoyon bo‘ladi, chunki genetik axborotning amalga oshishi aynan hujayra va uning tarkibiy
qismlarida yuz beradi. Har bir hujayra organizmning genetik dasturini o‘zida saqlaydi va bu dastur
hujayra tuzilishi hamda funksiyasini belgilab beradi. Shu sababli genetik jarayonlarni to‘liq
tushunish uchun ularni gistologik nuqtai nazardan o‘rganish muhim hisoblanadi.

Hujayra yadrosi genetik axborotning asosiy markazi bo‘lib, unda xromatin moddasidan
tashkil topgan DNK joylashgan.

ODAM GENETIKASI VA GISTOLOGIYA: HUJAYRA VA TO‘QIMA DARAJASIDAGI BOG‘LIQLIK

Genetik axborot hujayra yadrosida joylashgan DNK molekulasida saqlanadi. Genlarning ekspressiyasi natijasida RNK sintezi amalga oshadi va keyinchalik ogsil
sintezlanadi. Ogsillar hujayraning tuzilishi va funksiyasini belgilaydi. Embrional rivojlanish jarayonida bir xil genotipga ega hujayralar turli genlarning faollashuvi
va bostirilishi hisobiga ixtisoslashgan hujayralarga aylanadi. Bu jarayon to‘gimalarning shakllanishiga olib keladl Shumng uchun genetik jarayonlar va gistologik

tuzilmalarning o’zaro bog'ligligini tushunish organizmning normal rivojlanishi va kasalliklar patog: ini hda
i 1 GENETIK AXBOROTNING AMALGA OSHIRILISHI (GEN EKSPRESIYASI) =
ujayra i) . Hujayra funksiyasi
DNK Transkripsiya mRNK Translatsiya va tuzilishi

(DNK — RNK) (mRNK — Ogsil)

Genetik axborot DNK da saglanadi — RNK ga ko' chmladl Oqsll sintezlanadi —
Ogsillar hujayra tuzilmasi va funksiy belgilaydi.

2. Hujayra differensiyalanishi va to‘; ;nalar shakllanishi

Differensiyalanish FOONNO000 £ "« Turli genlarning faollashuvi va ‘
(jinlarning tanlab faollashuvi) 2l 4 f) Orc bostirilishi natijasida hujayralar
o ) ixtisoslashadi va turli to‘qimalar

lelsoshshmagnn Epiteliy Mushak Nerv Bez (sekretor) hosil bo‘ladi.
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3. Turli to‘gimalar gistologik tuzilmasi va ularning genetik nazoratga bog‘ligligi Genetik buzilishlar va
Epiteliy to‘qimasi Mushak to‘qimasi Nerv to‘qimasi Bll"lklll'llVChl to‘gima Yog to‘qimasi glbl"]"glk o 783"‘5}"3"
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_x N 7 > \ = \ e\ ¥ Gen mutatsiyalari hujayra tuzilishi
Hujayralar zich joylashgan, tez Aktin, miozin kabi ogsillar sintezi | Neyronlarning rivojlanishi, sinapslar | Kollagen, elastin, fibronectin kabi | Lipid inuvi va yog' hujayralari va i ilishiga olib
yangilanadi. Keratin, sitokeratin maxsus genlar orqali nazorat hosil bo'lishi va impuls otkazilishi ogsillar sintezi tegishli genlar rivojlanishi genetik nazorat ostida Keladi. Bu esa turli patologik
kabi ogsillar sinuslanishi tegishli | gilinadi. Bu ogsillar mushaklarning ko'plab genlar faolligi bilan tomonidan nazorat qilinadi. bo‘ladi. Energiya zahirasini saqlash jarayonlar, jumladan o‘sma ‘
genlar tomonidan boshqariladi. | gisqarish funksiyasini ta'minlaydi. boshgqariladi. To'qima mustahkamligi ta'minlanadi. vazifasini bajaradi. kasalliklarining rivojlanishiga sabab ‘

bo‘ladi.
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Xromatin ikki asosiy holatda uchraydi: eukromatin va geteroxromatin. Eukromatin faol
holatda bo‘lib, unda genlar ekspressiyasi faol kechadi, ya’ni bu hududlarda RNK sintezi intensiv
amalga oshadi. Geteroxromatin esa zichlashgan holatda bo‘lib, undagi genlar odatda faol emas.

Ushbu ikki holat hujayraning funksional faolligini belgilaydi va to‘qima spetsifikasiyasiga
katta ta’sir ko‘rsatadi.

Genlarning ekspressiyasi hujayraning ixtisoslashuvi jarayonida muhim rol o‘ynaydi.

Embrional rivojlanish davrida barcha hujayralar bir xil genetik axborotga ega bo‘lishiga
qaramay, ular turli yo‘nalishlarda differensiyalanadi. Bu jarayon genlarning tanlab faollashuvi va
bostirilishi orgali boshgariladi. Natijada nerv hujayralari, mushak hujayralari yoki epiteliy
hujayralari kabi turli xil ixtisoslashgan hujayralar hosil bo‘ladi. Gistologiya aynan shu
differensiyalanish jarayonini hujayra va to‘qima darajasida o‘rganadi.

DNK dan RNK ga axborot o‘tishi va keyinchalik ogsil sintez gilinishi jarayoni molekulyar
darajada amalga oshadi, ammo uning natijalari hujayra tuzilishida aks etadi. Masalan, ogsil sintezi
faol bo‘lgan hujayralarda ribosomalar soni ko‘p bo‘ladi, endoplazmatik to‘r rivojlangan bo‘ladi va
yadroning eukromatin gismi ustunlik giladi. Aksincha, faoliyati past hujayralarda geteroxromatin
miqdori ko‘proq bo‘ladi. Shu sababli gistologik kesmalarda hujayra yadrosining tuzilishi orqali
uning funksional holatini baholash mumkin.

Xromosomalarning tuzilishi ham gistologik va sitologik tadgigotlarda muhim ahamiyatga
ega. Hujayra bo‘linishi jarayonida xromosomalar kondensatsiyalanib, mikroskop ostida aniq
ko‘rinadigan shaklga keladi. Mitoz jarayonida xromosomalar teng tagsimlanadi va bu orqali
genetik bargarorlik saglanadi. Agar bu jarayonda xatolik yuz bersa, hujayralarda xromosoma
sonining o°‘zgarishi kuzatiladi va bu turli patologiyalarga olib kelishi mumkin.

To‘qimalarning shakllanishi va ularning funksional xususiyatlari ham genetik nazorat
ostida bo‘ladi. Epiteliy to‘qimasi hujayralari tez yangilanib turadi va bunda hujayra bo‘linishi
jarayonlari muhim rol o‘ynaydi. Mushak to‘qimasida esa maxsus ogsillar — aktin va miozin
sintezi genlar tomonidan boshqariladi. Nerv to‘qimasida esa impulslarni o‘tkazish bilan bog‘liq
bo‘lgan maxsus ogsillar ishlab chiqariladi. Demak, har bir to‘qimaning o‘ziga xos tuzilishi va
funksiyasi genetik dastur asosida shakllanadi.

Genetik nazorat fagat normal rivojlanishda emas, balki patologik jarayonlarda ham muhim
rol o‘ynaydi. Masalan, hujayralarning nazoratsiz bo‘linishi natijasida o‘sma kasalliklari
rivojlanadi. Bu jarayonda genetik mutatsiyalar asosiy sabab hisoblanadi. Gistologik tekshiruvlar
yordamida o‘sma hujayralarining tuzilishi, differensiyalanish darajasi va agressivligi baholanadi.

Shu orgali kasallikning og‘irlik darajasi va prognozi aniqlanadi.

Epigenetik mexanizmlar ham gistologik darajada muhim ahamiyatga ega. Epigenetika
genlarning tuzilishini o‘zgartirmasdan ularning faolligini boshqaruvchi jarayonlarni o‘rganadi.

Masalan, DNK metillanishi yoki histon ogsillarining modifikatsiyasi natijasida genlar
faolligi o‘zgaradi. Bu jarayonlar hujayra differensiyalanishi, qarish va turli kasalliklarning
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi.

Hujayra sikli va uning nazorati ham genetik mexanizmlar bilan chambarchas bog‘liq.

Hujayra siklining har bir bosgichi maxsus genlar tomonidan boshgariladi. Agar bu nazorat
buzilsa, hujayra bo‘linishi izdan chiqadi va patologik holatlar yuzaga keladi. Shu sababli hujayra
siklini boshgaruvchi genlar tibbiyotda muhim tadgigot obyekti hisoblanadi.
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Gistologiya va genetikaning integratsiyasi zamonaviy tibbiyotda yangi imkoniyatlarni
ochib bermoqda. Hujayra va to‘qimalarning mikroskopik tuzilishini genetik darajadagi
o‘zgarishlar bilan bog‘lash orqali kasalliklarning mohiyatini chuqurrog tushunish mumkin. Bu esa
diagnostika va davolash usullarini takomillashtirishga yordam beradi.

Shunday qilib, odam genetikasi va gistologiya o‘zaro chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular
birgalikda inson organizmining tuzilishi va funksiyasini har tomonlama tushuntirib beradi.

Genetik axborot hujayra va to‘qima darajasida amalga oshadi va aynan shu darajada uning
natijalari kuzatiladi. Shu sababli ushbu ikki fan o‘rtasidagi integratsiya zamonaviy biologiya va
tibbiyotning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Odam genetikasi va gistologiyaning o‘zaro bog‘ligligi zamonaviy tibbiyotda aynigsa klinik
amaliyotda yaqqol namoyon bo‘lmoqda, chunki ko‘plab kasalliklarning kelib chiqishi hujayra
darajasidagi genetik o‘zgarishlar bilan bog‘liqdir. Genetik axborotning buzilishi hujayra tuzilishi
va funksiyasining o‘zgarishiga olib keladi, bu esa to‘qimalar va organlar faoliyatida patologik
jarayonlarni yuzaga keltiradi. Shu sababli genetik va gistologik tadgigotlarning birgalikda olib
borilishi kasalliklarni chuqurroq tushunish va ularni samarali davolash imkonini beradi.

Irsiy kasalliklar organizmda genlar yoki xromosomalardagi o‘zgarishlar natijasida yuzaga
keladi. Bu o‘zgarishlar hujayra darajasida turli morfologik va funksional buzilishlarga olib keladi.

Masalan, ayrim kasalliklarda hujayra yadrosining shakli o‘zgaradi, sitoplazmada
anomaliyalar paydo bo‘ladi yoki hujayra organoidlari noto‘g‘ri rivojlanadi. Gistologik tekshiruvlar
orqali bu o°zgarishlarni aniqlash va kasallikning tabiatini tushuntirish mumkin.

Zamonaviy molekulyar genetika usullari yordamida hujayralardagi genetik o‘zgarishlar
aniq darajada o‘rganilmoqda. Polimeraza zanjir reaksiyasi, gen sekvenslash va sitogenetik tahlillar
orgali genlar va xromosomalardagi nugsonlar aniglanadi. Ushbu usullar gistologik tekshiruvlar
bilan birgalikda qo‘llanilganda yanada aniq natijalar beradi. Natijada kasalliklarning erta
diagnostikasi va individual davolash imkoniyatlari kengayadi.

Shuningdek, regeneratsiya va hujayra yangilanishi jarayonlari ham genetik nazorat ostida
amalga oshadi. To‘qimalarning tiklanishi va yangilanishi jarayonida genlar faolligi muhim rol
o‘ynaydi. Masalan, epiteliy to‘qimalari tez yangilanadi va bu jarayon genetik dastur asosida
boshqariladi. Agar ushbu jarayon buzilsa, yara bitishi sekinlashadi yoki to‘qimalarda patologik
o‘zgarishlar yuzaga keladi.

Onkologik kasalliklar ham genetika va gistologiya o‘rtasidagi bog‘liglikning muhim
misollaridan biridir. O‘sma hujayralari genetik mutatsiyalar natijasida nazoratsiz bo‘linishni
boshlaydi. Bu hujayralar o‘zining normal tuzilishini yo‘qotadi va gistologik jihatdan anormal
ko‘rinishga ega bo‘ladi. O‘sma to‘qimalarini mikroskop ostida o‘rganish orqali ularning
differensiyalanish darajasi, invazivligi va metastaz berish gobiliyati aniglanadi. Bu esa davolash
strategiyasini tanlashda muhim ahamiyatga ega.

Genetik omillar nafagat kasalliklarning rivojlanishida, balki ularning oldini olishda ham
muhim rol o‘ynaydi. Profilaktik genetika orqali irsiy kasalliklar xavfi oldindan aniglanadi va
tegishli choralar ko‘riladi. Prenatal diagnostika usullari yordamida homila rivojlanishidagi genetik
nugsonlar aniqlanishi mumkin. Bu esa sog‘lom avlodni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.

Shaxsiylashtirilgan tibbiyot rivojlanishi bilan genetik ma’lumotlar asosida individual
davolash usullari ishlab chigilmoqda.
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Har bir bemorning genetik xususiyatlari hisobga olinib, unga mos dori vositalari va
davolash rejasi tanlanadi. Bu esa davolash samaradorligini oshiradi va nojo‘ya ta’sirlarni
kamaytiradi.

Bundan tashqari, gen terapiyasi kabi yangi yo‘nalishlar ham rivojlanib bormogqda. Bu usul
orqali kasallikka sabab bo‘lgan genlar o‘zgartiriladi yoki sog‘lom genlar bilan almashtiriladi. Bu
esa kelajakda ko‘plab irsiy kasalliklarni to‘liq davolash imkonini berishi mumkin.

Umuman olganda, odam genetikasi va gistologiya bir-birini to‘ldiruvchi fanlar bo‘lib, ular
birgalikda inson organizmidagi murakkab biologik jarayonlarni tushuntirib beradi. Ushbu
fanlarning rivojlanishi tibbiyotda yangi bosgichni boshlab berdi va kelajakda yanada muhim
yutuglarga erishish imkonini yaratmoqda.

XULOSA

Odam genetikasi inson organizmining tuzilishi, rivojlanishi va faoliyatini tushunishda
asosiy fanlardan biri hisoblanadi. Ushbu fan orgali irsiy belgilar ganday uzatilishi, genetik axborot
ganday saqglanishi va qanday o‘zgarishi aniqlanadi. Genetikaning gistologiya bilan integratsiyasi
esa hujayra va to‘qima darajasida yuz beradigan jarayonlarni chuqurroq tushunish imkonini
beradi. Genetik jarayonlar hujayra faoliyatining barcha bosgichlarini boshgaradi va to‘qimalarning
shakllanishi hamda funksional xususiyatlarini belgilaydi. Shu sababli genetik o‘zgarishlar
organizmda turli kasalliklarning rivojlanishiga olib keladi.

Zamonaviy ilmiy tadgigotlar natijasida genetika va gistologiya o‘rtasidagi bog‘liglik
yanada chuqur o‘rganilmoqda va bu tibbiyotda yangi imkoniyatlarni yaratmoqda. Bugungi kunda
genetika nafagat kasalliklarni tushunish, balki ularni oldini olish va samarali davolashda ham
muhim ahamiyat kasb etmogda.

Shaxsiylashtirilgan tibbiyot, gen terapiyasi va molekulyar diagnostika kabi yo‘nalishlar
ushbu fan rivojining amaliy natijalaridir. Kelajakda genetika yanada rivojlanib, inson salomatligini
saqlash va umr sifatini yaxshilashda muhim rol o‘ynashi shubhasizdir.
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