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Annomauyua. Fuwnapoa mapaxkyp manKuOYAHAUSUHY PUGBOIICIAHMUPULL aX6OPOm-
NCUXOTI02UK MODENUK NPOPUIAKMUKACUHUHS MYXUM WAPMU cughamuoa Maviymomiap 6a uxp-
MYN0Xazanap epumuieaH.

Kanum cyznap. Ax60pom-ncuxonoeux xaehcuziueunu mavMuHiIAul HCapaénu Mypakkao,
KN OVRUHIU 84 MUSUMAU MY3ULUUU, MADAKKYD MAHKUOYAHIUSU.

YOUNG PEOPLE CRITICAL THINKING DEVELOPMENT INFORMATION-
PSYCHOLOGICAL RESILIENCE PROPHYLAXISING AN IMPORTANT
QUALITATIVE CONDITION.

Abstract. Information and opinions are highlighted as an important condition for the
prevention of information-psychological addiction, the development of critical thinking in young
people.

Key words. The process of ensuring information-psychological security is a complex,
multi-level and systematic structure, criticality of thinking.

PA3BUTHE KPUTHYECKOI'O MBIIIJIEHAS MOJIOJIBIX JIFOAEN
HHO®OPMAIIMOHHO-IICUXOJOTHYECKAS YCTONYUBOCTH
MMPO®UJIAKTUKA - BAJKHOE KAYECTBEHHOE COCTOAHHUE.

Auuomauuﬂ. Pazeumue Kpumu4deckoco Mblil1eHUs 'y MOJIO0EIHCU SAGNAEMCA BANCHBIM
ycaosuem  npoGuiaKkmuku  UHGOPMAYUOHHO-NCUXOJIOSUYECKOU  3asucumocmu.  Bvioenersl
ceeoenuss U MHEeHUsl.

Knwueevie cnoea. Ilpoyecc  obecneuenus — UHGOPMAYUOHHO-NCUXOLOLUHECKOTU
bezonacnocmu npeocmagisaem coOO0l CIOACHYIO, MHO2OVPOBHEBYIO U CUCMEMHYIO CMPYKMYPY,
Kpumu4HOCNnto MblUIEHUA.

3aMOHAaBUH MHCOHUAT JKaMHUATHJA aXOOpOT Y3nalITUpuiIrad capu ¢axar oTud 6opyBun
ATOHA 3axypara, MycTakuil MKTUCOIWM Ba MKTUMOUN OMpIMKKa ailnaHu® 6opmoxna. byrynru
KyHJa axOopoT y3aTull XamJa KaOyl KWIMIIHMHT SIHTM BOCHUTaJapy OMMAJallraH capu
aXOOpPOTHUHT aJOXMJa OJIMHTAH oJaM Ba OYTYH KaMUAT Xa€THAaru posid ToOopa opTa&éTraHu
Ky3aTHJIMOK/Ia.

Xap kaHjaail axOopOoTHM KHMCKAa BakT MYWAa JAYHEHUHI HCTajraH Oypyarura eTKas3MIl
UMKOHMATU Maio Oynray, axOOpOT-NICUXOJIOTHK TabCUPHU amalira OIIMPUII TeoCHECHM Ba
MKTUCOJUIM Makcajuiapra eTHIIUIIHUHT HUXOATAA KYApaTid KypoJidra ainaHu® KoJraHWHU
UCOOTIIOBYM MHUCOJIJIAp KYHAAaH KyHIa OPTAsITH.
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Bynpaii mapouTna ojamiap OHTMHU JIECTPYKTHB Ma3MyHJAArd, SIbHH OJIaMJIapHU
HOQ/ICKBAT XapakaT KWJIUWINTa YHIAWIWTaH, yIapHU Ky4wId MabHAaBUI KyBBaT MaHOalapuaaH
MaxpyM 3TaJIMTaH axOOpPOTIaH XMMOSI KWJIMII MyaMMOCH Xap KaWCH 3aMOHaBHH JaBiaT y4yH
noJ3ap6 axaMusIT kacO AITMOK/IA.

Maskyp Mabpy3a Te3nucuaa axO00poT-TICHXOJIOTUK XaB()CH3IMKHY TAbMHHJIAII WUIIAHUHT
nyHanunuiapunan Oupu cudarmma €nutapna tadakkyp TaHKUIYAHIUTHHU PHBOMKIIAHTHPHII
MMKOHHATIAPH, YIIOY IICUXOJIOTHK-TIEIarOTUK XKapaHHUHT MIMHI-Ha3apyuid acOCIapH XyCyCcuaa
¢bukp roputnaaan. AndaTra, MaMJIaKaTHUHT axOOpPOT-TICHXOJIOTUK XaB(QCU3IUTHHA TabMHUHJIAII
xKapa€Hu Mypakkal, Kyn OYFUHIM Ba TH3UMIM Ty3uiaumra sra. Iy Owian OGupra yHUHT SHT
MYyXUM coxajlapuaH Oupu énuiap 6usan onub OopuitaguraH MabHaBUi-Mabpu(uil, MeAaroruk-
TICUXOJIOTUK UIIIAPJIaH TAIIKAJI TOTHINYA KEPAKIMTd XaM OYyryHTH KyHJa Xed KuMmja nryoxa
YHAFOTMAMIH.

3epo, Ilpesmmentumus WM.A.KapumoB V3 UWHTEpBBIONIApUIAH OupHIa ajloxujaa
TabKUJIaraHiapuek, “‘bus 6omanapumMusHu MIyHaal TapOUsIAIIMMI3 KEPAKKH, TyHEHUHT Kalch
OypyarujaH KaHJail MabIyMOT KEJIMacWH, yiaap Xap KaHJIalh XojaTra Tau€p OYiumm JIo3um,
OyHIal XypyXJIapJaH Y3uHU HYKoTHO Kyiimaciuru kepak. Anbarra, ynapau dakat ypad unpmao,
nyk, Oomam, y epra 6opma, OyHu kypma ae0 Oup ToMoHIama TapOus OepHIl 3aMOHra TYFpHU
KeIMaiii. AWTMOKYMMAHKH, ENUTApHUHT aTpoUHN TEMHUP ACBOp OmnaH ypad 6yamaiiam’.

K¥punu6 typranumek, :opToOOMUMHA3 XaM 3apapiiv ax00poTAaH EMUTAPHA XUMOS KHJIUIIAA
yJIapHU ITyHYaKu aXx00poT MaHOaIapuIaH YerapajalllHuHT Y31 camapaiid OYIMacIuTuHH, aCOCHMA
9bTUOOPHU ENITapHU axXOOpOTHM W3JAll Ba Y3JIAaITHPUIN >Kapa€HUra HHTEUIEKTyal Ba
SMOIIMOHAN JKUXATIAH yJFalilraH WHCOH, S’bHU WHUMOH-IBTUKOIM OYTYH, uMpojacu OaKyBBart,
MacTyKWJ (PUKpPIIU, SHT MyXHUMHU, V3 XallKU Ba BaTaHMHUHT MaH(}aaTIapuHu Xap HapcaJaH yCTyH
Owragurad maxc KaiauO TapOusiad WyHaITHpHIITa YbTHOOP KapaTUIl KePAaKJIWTHHU aHTJIaIlra
YHAaMOKJanap.

[y6xacu3, ax00pOT-TICUXOJOTUK Tab3WKJIapra €nuiapHu OapIonum KuiInO TapOusiat
WIIMHUHT y3u Oup Heua WyHanunuiapaa oiub O6opunuimu tanad kunuHaau. Asnbartra, Oy uiga
éuuiapla  BaTaHMApBapiuK, JNNapBapIUK  XYCYCHSTHHHM, MIWUIMH  Fypyp  XUCCHHH
PUBOKJIAHTHPHUINTA KapaTHJITaH 4Yopa-TaaOupiiap MapKa3ui YPUHHHM Srajiaiid Kepak. bupok
IIYHU XKMcoOra OJHIll Kepakku, Oy coxagaru MabHaBuil-Mabpu (Uil NIIJTAPHUHT HATHXKACH acOCaH
éuapHUHr Oy3FyHUYM axOOpOT TapKaTyB4M OJlamyiap Ba Ty3ylMajapra OyiraH KecKuH canOuit
MyHOCa0aTHa aKc OSTHINM Ky3Ja TyTWIAgu. LBINIapHUHT aKiuii KOOMJIMATHHM ylIapra
eTKa3unaérrad axOOpPOTHUHT Y3UAard MaHTHUKCU3, ACOCCHU3 KUXATJIapHU MalKalll, YHUHT OpTUIa
SIIMPUHTAH FOSHY aHTJIAIIra eTaJuraH Japakaraya pUBOXJIAHTHUPHIL YUYH TETHUILINA TapFruOoT-
TaIIKUKOT UIIJIAPUHUHT Y31 eTapiau OYIMaciIura MyMKHH.

[IyHuHr y4yH AaBiIaT Ba XalK Kenaxarura OeBOCHTa Jaxiaop ymiOy BaszudaHu Xai
KUIUIIIa, OM3HUHTYA, ENUIApDHUHT WHTEIUIEKTyal CaJoOXUSTH, XyCycaH, ynap Tadakkypuia
TaHKUIUN EHAamuim cudaTHHU MIAKNIAHTUPUII Tanad KUITUHAAW. YMYyMHA paBullaa, Tadakkyp
TaHKUIYaHIUTHra OepwiraH TabpuduapAa YHUHT oJamra akiuil (aonusaT MaxcyllapuHu
TaHKUIUK Oaxomail, YTapHUHT Kydjaud Ba 3aud SKUXATIAPUHM aHUKJIAINI, TaXMUHJIAPHUHT
KaHYQJIUK YMHIUTH aHUKJIAMNTHPUIT YIYH UMKOHHUAT SIPaTyBUU WHTEIUIEKTYall XYCYCHST dKaHU
TabKUJUIAHATN.
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ObpTHOOpPIMCH WIYHIOAKH, SIKUH TaiTiaprada Tadakkyp TaHKWAYAHIUTH acOCaH OJaM
MHTEIUIEKTYaJl MacajaHW €4HIIJa TYpJIHd YCYJUIAPHUHT CaMapaJOpJIMTMHU TaHKUIUN Oaxonai
OJIUIIIA Ba MyaMMOHH XaJl STHIIHUHT SHT MyBa(QakusaTan WYIWHU TaHIail Ominmmaa HaMoEH
OYIMIIM HyKTau Ha3apuaaH YpraHnuO KeIMHTaH.

Tadakkyp TaHKUAYAHIUTHUTA TYpiId MaHOamapAaH eTKa3wiaéTraH axOOpOTHHU capajarl,
YHUHT MyaJuiiu Ky3maéTran sSKyHHH MaKcaJHW aHrjiai onumra &pmam OepyBud (QyHKIHUS
cudaruga >pTHOOP KapaTHIl KYNPOK peKiiaMa CaHOATH PUBOKJIAHWINM OwiaH OOFIMK. Arap
tadakKyp TaHKUIUAHJIWTHra Iy HYKTal Ha3apjaaH CHIAIIWICA, YHH oJamra KaOyn KuiaéTraH
axOOpOTHH Y3HJIa MaBXKyJ[ OYJIraH MabIyMOTIap OWIaH TaKKOCIA0, ¥3apo HOMYBO(DHUKINKIAPHH
aHUK Kypa osmiira €paaM 0epyBuu cudar, 1e6 TaaTKuH KUIUIIUMHA3 YPUHITN OYIau.

Emnmapia tadakkyp TAHKHTYAHIUTUHE PUBOXKIIAHTHPHIN YIAPHH aXOOPOT-IICHXONOTHK
TOOCNUKIAH acpaliard UMKOHUSTHHH, OM3HWHTYA, KUCKada KyWHJIard MAaHTUKHA W3YWILTUK
OWJjiaH TYNIYHTHPUII MYMKHH: TaaKKyp TAHKUTYAHJIMTH OJJAMHU TETHUIILTA aXOOPOTHU TAKIUM
3TaéTraH oJaMJIapHUHT TOP IIaxcui MaHdaaTiapuiaH TYIUK XOJHM dKaHWra nryoxa Iy OuiaH
€HalmuIra yuaaiam; axoopoT TapKaTyBUMHHUHT XOJIUCIUTUIa 11yoXa OuiiaH Kapail ojaauraH
0JlaM yHJia KeJIUTUPHIITaH MablIyMOT Oolika MaHOanapaa KaHaail 0aéH KMJIMHTAHUHU TEKITHPULIT
uynuman 6opaau; aitHaH Oup Hapca-XoAuWcalap XakuJa Typiu XWI MaHOamapja KeIUTHPUITaH
axbopotnaru TadoByTiIapra ryrox OyiraH ojgam OYHUHT cabal® WMAM3Iapw XakKujaa Myaoxasza
ropuTa OonIaian; nacTiiadku MaHOaIa KeATUPHITaH aXOOPOTHUHT TYIIMK €KW KHCMaH HHKOPUHU
Oomka MaHOanmapaa Kypral ojaM KaiiCH BapWaHT sKyHJa HHMa HaTHXara ojubd OopuITuHU
aHMKJIAIlra XxapakaT Kuilalyd Xamaa Y3UHUHT Ba Y31 MaHCYO TYpYXHHMHT MaH(aaTIapuHU XUMOS
KUJTyBUM BapHaHTHH XapakaT y4yH acoc cudaruja TaHJanam.

bup cy3 Ounan aitranma KypuHUO TypuOAMKH, TadakKKyp TaHKUAYAHIUTH (HUKpIIAIT
xapaéHugaru Oup KaTtop MyXUM (QYHKIMSUIApDHH CTUMYJUIAIITUPAAU. YJap opacuja MaBxkKy.l
axOOpOTHH TEKIIMPHII Y4YyH SHTH axOOpPOTHU KUAMPUII >KapaéHUHU CTUMYIUIAIITHPUII
XYCyCcHUATH Mapka3uil YpuHHU sraiaian. Tadakkyp TaHKUIUAHIUTH CTUMYJUIAIITUPYBYM Kydra
ATaJIUTH MaxCyC SKCIePUMEHTAN TaAKUKOTIApAa XaM TacIuKIaHTaH.

Macanan, Tagakkyp TaHKUJUaHIUTH IOKOPH Japa)kajia pUBOKIAHraH Tajabanapia YKyB
MYCTaKWUIMTH ~ KypcaTKUWiapyu XaM OanmaHja  OYIMIIMHU — KYpcaTyBUYHM  MablIyMOTJIAp
MaBxya.KomnaBepca, Tadhakkyp TaHKUIYaHIUTH IOKOPHU Taabaiap TErHIIUTH MacallaH! €UUIITHIUHT
nactnabku Oockuumaa OolIKanapaaH Kypa KYNpoK TaXMUHJIAp WIrapu CYpHIIW, JIEKUH
KeWHHYaIuK 03 (ypcaT vupAa MUMIa €YMMHHU HU3JAll MaiJIOHMHM KUCKAPTHPUIIra Ba HHT
camapaiy BapUaHTIApHU aKpaTHO onumira Koaup OYIUIIM Y3 TaCAUFUHU TOITaH.

Hemak, Tadakkyp TaHKUAAHIUTH EMITIApHUA Oy3FYHUYHM aXOOpOTIaH XMMOS KWJIHUIIAA UKKA
XUJT TOMOHJAH €&paam Oepuin MyMKHH. bupunumpan, Tadakkyp TaHKUAYAHJIUTH TaKIUM
THNIAETraH axOOpOTHUHI WMYKH HA30paTYMCcH poiuHU Oaxapamu. WkkuHuMgaH, Tadakkyp
TaHKUTYaHIIUTH TETUIIUIM Macaja/ia sKyHUl Xylocara KelIHIaH aBBaj ssHajaa KYIpoK axO0poTHU
TYIUTAITa yHIOBYH CTUMYISTOP cudaTuaa Xu3MaT Kujaau.

Emnmapaa Tadakkyp TaHKUIYAHIMIUHE PHBOKIAHTUPUIIHMHT axOOPOT-TICHXOIOTHK
Kypaliard pojiu I0KOpH 0axora JIOMUKIUTUHY TabKuIam 0apodapuaa Oy HyHaIHUIIIaru acocuit
amanuii macana ymoOy Tadakkyp cuU(MATUHU PUBOXKIAHTUPUIITHUHT YCIyOUH HMKOHUSTIAPU
Macajacy SKaHWHU TaH OJIUII Kepak.
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Anbarra, €mmap OwiaH Mynoxasza MOPUTWIAETraH WyHanmuiga onubd Oopriiaguran
Me/1ar OTMK-TICUXOJIOTUK UITHUHT YCIyOUl TAbBMUHOTH aJlOXHJIA KaTTa Xa)KMJIard WIMHUH Ba YKyB-
yciyouid Harmpiap caxudanapuaa Myxokama dTUIaIUTaH MaB3y.

by #uynanumpga, macanaH, YKyBUM €LUIApHA oOJamiiap YypTacuJa KEHI TapKajira,
KYIUWIMKIA OpTHKYa CaBoJUIap YHFOTMamuraH, TYEKM WIMHH HcOOTIAaHraHaek Oyiuo
TYIIYHWIAJUTAH TabKUAIapra TAHKUAWN K3 Onnan €Hnamm0 KYpUImHA Takmud sTum.

benrnnanran Makcaaza, NIyHUHTIEK, YMYMUN PaBUINAA, KYITYWIMK Xa€TUIM Ba3usATiIapra
HucOaTaH YpuHIM OYNTaH XalK XMKMaTIaph KaHIal XoJlaTiap y4yH sIpOKCH3 OYnmu0 KoJIumm
Xakua GUKpIad KYpHIra yHIAI yCyauaaH (o aTaHuIl MyMKHH.

OHT MyxuMH, €nuiap OWIaH WIUTAETraH Ba YIAPHUHT TaKIUPH YUyH KacOWil BIDKIOHH
ONMIA XaM, XKW OJIIUJa XaM Machyn OynraH onxamiiap OyHIa KaHOail ycyuiapaaH
doiirananMacuH, aBBasio, ¥3 (GaoiMsATHAA MaMIIAKATHUHT THHWIATH Ba TapaKKHETUTA TaXIW[
COJIYBYH FOAT KaTTa XaBd caé3 GUKPIOBUH ENUIAp SKAHWHU OUp JaMra XaM YHYTMACIIHUTH JIO3UM.
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