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Аннотация. В статье рассматриваются актуальные проблемы духовного 

воспитания молодого поколения в Узбекистане, с учетом вызовов современности, таких 

как глобализация, влияние информационных технологий, изменение семейных структур и 

глобальные социокультурные процессы. В условиях быстрого изменения общественной и 

социальной ситуации вопросы духовного воспитания становятся особенно важными для 

формирования у молодежи моральных ориентиров, уважения к культурным и религиозным 

традициям, а также для предотвращения негативных явлений, таких как экстремизм. 

Автор подчеркивает важность интеграции духовных ценностей в образовательный 

процесс и роль семьи, образовательных учреждений и государства в воспитании духовно 

зрелого поколения. 
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CURRENT ISSUES OF SPIRITUAL EDUCATION OF THE YOUNG GENERATION IN 

UZBEKISTAN 

Abstract. The article examines current issues of spiritual education of the young generation 

in Uzbekistan, taking into account modern challenges such as globalization, the influence of 

information technology, changes in family structures and global socio-cultural processes. In the 

context of rapid changes in the social and public situation, issues of spiritual education are 

becoming especially important for the formation of moral guidelines in young people, respect for 

cultural and religious traditions, as well as for the prevention of negative phenomena such as 

extremism. The author emphasizes the importance of integrating spiritual values into the 

educational process and the role of the family, educational institutions and the state in the 

education of a spiritually mature generation. 
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Современный мир сталкивается с быстрыми и глубокими социальными 

изменениями, которые оказывают существенное влияние на мировоззрение и поведение 

молодежи. В условиях глобализации, увеличения информационных потоков и изменения 

общественных ценностей вопросы духовного воспитания становятся все более 

актуальными. В Узбекистане, как и в других странах Центральной Азии, традиционные 

ценности, в том числе духовные и моральные принципы, всегда играли важную роль в 

формировании личности. 

Однако, с развитием информационных технологий, увеличением миграционных 

процессов и западных влияний, возникают новые вызовы для духовного воспитания 

молодого поколения.  
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Молодежь, находясь под воздействием глобализированного мира и массовой 

культуры, часто сталкивается с противоречиями между традиционными ценностями и 

современными идеями, что порой приводит к кризису идентичности и утрате духовных 

ориентиров.  

Духовное воспитание молодежи в Узбекистане требует комплексного подхода, 

который бы сочетал традиционные ценности с современными вызовами. Система 

образования, семья и религиозные институты играют ключевую роль в формировании у 

молодежи нравственных устоев, уважения к культурным и религиозным традициям, а 

также в противодействии негативным явлениям, таким как экстремизм и радикализм. 

Цель данной работы — выявить основные проблемы духовного воспитания 

молодежи в Узбекистане, рассмотреть влияние социальных и культурных изменений на 

молодежное мировоззрение и предложить пути их решения.[1] 

В последние десятилетия в Узбекистане наблюдается активное внимание к вопросам 

духовного воспитания молодежи. На фоне глобализационных процессов, изменений в 

политическом и экономическом контексте, а также появления новых социальных вызовов, 

становится очевидным, что духовное воспитание играет важную роль в формировании 

нравственных ориентиров и ценностей у молодого поколения. Однако, несмотря на 

значительные усилия, в этой области остаются актуальными ряд проблем, которые требуют 

комплексного подхода и внимания со стороны общества, образовательных и 

государственных структур. 

1. Влияние глобализации и информационных технологий 

Одной из главных проблем является влияние глобализации и информационных 

технологий на мировоззрение молодежи. Быстрый доступ к информации, особенно в 

интернете, приводит к тому, что молодые люди часто сталкиваются с различными 

культурными и идеологическими течениями, порой противоречащими национальным и 

духовным ценностям. Социальные сети, а также современные СМИ, пропагандируют 

зачастую поверхностные и материалистические идеалы, которые могут подрывать 

традиционные духовные ориентиры молодежи. В результате молодежь все чаще 

оказывается в поиске альтернативных моделей поведения, что может приводить к кризису 

идентичности и нравственным сбоям. Важно, чтобы система образования и воспитания в 

Узбекистане смогла предложить ответ на вызовы информационного общества, направляя 

молодежь на осознание ценности духовных традиций, культуры и нравственных норм. 

2. Роль семьи в духовном воспитании 

Семья остается основным институтом, где закладываются первые духовные 

ценности. Однако в последние годы отмечается ослабление влияния семьи на воспитание 

молодежи. В условиях социальных и экономических изменений, таких как увеличение 

уровня занятости родителей, урбанизация и миграция, традиционные семейные ценности и 

практики духовного воспитания становятся менее значимыми для многих семей.  

Молодежь, не получившая должного духовного воспитания в семье, часто 

обращается к внешним источникам, что может быть связано с риском формирования 

искаженных представлений о морали и духовности. 

3. Проблемы в системе образования 
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Хотя в Узбекистане предпринимаются усилия по внедрению духовно-нравственного 

воспитания в образовательный процесс, проблемы остаются. Одной из них является 

недостаток высококвалифицированных педагогов, способных эффективно преподавать 

духовно-нравственные дисциплины, а также отсутствие достаточного внимания к 

интеграции духовных ценностей в учебный процесс. Учебные программы в некоторых 

случаях не всегда ориентированы на формирование глубокой духовной культуры и 

осознания важности моральных принципов. Кроме того, проблема заключается в том, что 

многие учебные заведения, особенно в сельских районах, сталкиваются с нехваткой 

материально-технической базы для реализации полноценного духовного воспитания.  

Также наблюдается недостаток междисциплинарного подхода, когда духовные 

аспекты не всегда интегрируются в другие области обучения, такие как литература, история 

и искусство. 

4. Роль религии в духовном воспитании молодежи 

Религия традиционно играет важную роль в духовном воспитании в Узбекистане, 

где ислам является основной религией. Однако на фоне социальных изменений и влияния 

внешних факторов возникает риск того, что религиозное воспитание может быть сведено к 

поверхностному восприятию обрядов и ритуалов, без глубокого осознания духовных и 

этических принципов. Риск радикализации молодежи также остается актуальной 

проблемой, особенно в контексте глобальных вызовов. Важным аспектом является 

необходимость правильного понимания религии в контексте современного мира.  

Образовательные учреждения должны стремиться к обучению молодежи ценности 

духовных традиций, основанных на гуманизме, а не на экстремистских толкованиях 

религии. В этом контексте также важен баланс между светским и религиозным 

воспитанием, который способствует укреплению духовных и моральных основ личности. 

5. Недостаток социальных и культурных инициатив 

В Узбекистане существует множество культурных и образовательных инициатив, 

направленных на духовное развитие молодежи. Однако их количество и разнообразие еще 

не достаточны для охвата всех слоев населения. Молодежь часто сталкивается с нехваткой 

культурных и духовных мероприятий, которые были бы интересны и актуальны для разных 

возрастных и социальных групп. Программы, направленные на духовное воспитание, 

должны включать не только религиозные, но и культурные мероприятия, такие как 

выставки, театральные постановки, концерты и другие формы духовного самовыражения, 

которые позволяют молодежи не только укрепить свою духовную культуру, но и развить 

творческий потенциал.[4] 

Актуальные проблемы духовного воспитания молодежи в Узбекистане требуют 

комплексного подхода, включающего сотрудничество семьи, образовательных 

учреждений, культурных организаций и государства. Важно развивать программы, 

способствующие укреплению духовных и моральных ценностей, формировать позитивный 

образ традиционной культуры и религии, а также противостоять негативным воздействиям 

глобализации и информационных технологий. Только в таком случае можно достичь 

гармоничного развития личности и воспитать молодое поколение, которое будет способно 

решать современные вызовы, не теряя духовных ориентиров и ценностей.  
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