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JASLAR TARBIYASINDA RUWHIYLIQ HAM AGARTIWSHILIQ JUMISLARININ
AHMIYETI
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Annotaciya. Bul maqgalada hazirgi globallasitw dawirinde jaslar tarbiyasinda ruwhiyliq
ham agartiwshilig jumislarimin  tutqgan orni, jas awladtin keleshekte kamil insan bolp
Jjetilisiwindegi milliy ham Uliwmainsanyy qddiriyatlardin ahmiyeti talgilanadi. Sonday-aq,
jaslardin ruwhiyy dunyasin bayitiwdagi talim-tarbiya mekemelerinin waziypalari hdam bul
bagdardardag jana usillar boyinsha usinislar berilgen.

Gilt sozler: Jaslar tarbiyasi, ruwhiylq, agartiwshiliq, milliy ideologiva, qdadiriyatlar,
globallasiw, kamil insan, etika, estetika.

THE IMPORTANCE OF SPIRITUAL AND EDUCATIONAL WORK IN YOUTH
EDUCATION

Annotation. This article analyzes the role of spiritual and educational work in youth
education in the current era of globalization, the importance of national and universal values in
the future development of the young generation as a well-rounded person. It also provides
recommendations on the tasks of educational institutions in enriching the spiritual world of youth
and new methods in these areas.
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Har ganday mamlekettin keleshegi onin jaslarinin qanday tarbiya alip atirganligina, olardin
intellektual hdm ruwhiy potencialina turaqli baylanisli. Bugingi kinde jaslar tarbiyasi tek gana
talim beriw emes, al olardin qalbinde watanstiyiwshilik, insaniyliq hdm milliy maqtanish
sezimlerin qaliplestiriwden ibarat.

Ruwhiyliq ham agartiwshilig — bul tarbiyanin en tiykarli baganalar1 esaplanadi.Héazirgi
informaciya texnologiyalar1 rawajlangan dawirde jaslar sanasima har tarli jat ideyalardin tasiri
kasheyip barmaqta. Bul jagdayda jaslarda "ideologiyaliq immunitet"ti qaliplestiriw zarurligi
tuwiladi.

Ruwhiy tarbiya tomendegi bagdarlardi 6z ishine aliwi tiyis:
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e Tariyxiy yadti oyatiw: Ull1 babalarimizdin miyraslarin tyreniw.

« Etiykahq normalar: Ulkenge hirmet, kishige izzet principin sindiriw.

o Estetikaliq tarbiya: Goézzalligti seziw, kérkem oner ham adebiyatqa qizigiwshiligti
arttirtw.

Agartiwshiliq — bul tek bilim beriw emes, al bilimnin paydali ekenin tasindiriw ham oni
jémiyet rawaj1 ushin isletiwge uyretiw bolip tabiladi. Mektep, licey ham joqart oqiw orinlarinda
otkeriletugin "Manawiyat saatlar1”, kitapqumarlik tanlawlart hdm intellektual oyinlar jaslardin
bilim dérejesin asiriw menen birge, olardin diinyataniminin keneyiwine xizmet etedi.

Jaslar menen islesiwde eski, bir qaliptagi usillardan waz keship, jana innovaciyaliq
usillard1 gqollamiw kerek:

1. Media-saatshiliq: Socialliq tarmaqlardan tuwri paydalaniw madeniyatin qaliplestiriw.

2. Psixologiyaliq qollap-quwatlaw: Jaslardin ishki qorqmishlari hAm mashqalalari menen
islesiw.

3. Kreativlikti arttiriw: Jaslardin 6z talantlarin korsetiwi ushin erkin maydanlar jaratiw.

Jaslar tarbiyasi, ruwhiyliq ham agartiwshiliq maselelerine terenirek, hazirgi zaman talaplari
turgisinan jantasip, qosimcha magliwmatlar usinaman. Bul materialdi maqaladin tiykargi bélimine
qosiwiniz yamasa jana bir maqala ushin tiykar qilip aliwinizga boladi.

"Milliy rawhiyhq" ham "Hazirgi zaman" sintezi

Jaslar tarbiyasinda ruwhiyliq degende tek konelikti emes, al milliy qadiriyatlard:
zamanagoy konlikpeler menen birlestiriw tasiniledi.

 Sana-sezim transformaciyasi: Jaslarga babalarimiz miyrasin tek tariyx sipatinda emes, al
hazirgi biznes, ilim ham texnika tarawindagi jetiskenliklerge "ruwhiy turtki" retinde tusindiriw.

e Virtual ruwhiyhq: Bugingi kiinde agartiwshiliq jumislari tek auditoriyalarda emes, balki
YouTube, TikTok, Instagram siyaqli platformalarda "pazil" ham "qizigli kontent" tarinde alip
bariliw1 shart.

Ruwhiyhqtin bes tiykargi bagit1 (Sirtqi tasirlerge qarsi)

Jaslardin ruwhiy dinyasin qaliplestiriwde tomendegi faktorlarga itibar beriw kerek:

« Ideologiyahq immunitet: "Galaba madeniyat" (mass culture) degen at penen kirip kelip
atirgan, milliy mentalitetimizge jat bolgan tasirlerden qorganiw qabileti.

» Ekologiyallq madeniyat: Tabiyatqa bolgan munasibetti ruwhiyliqtin bir bolegi retinde
garaw. Bul jaslarda juwapkershilik sezimin oyatadi.

e Huququy agartiwshiliq: Ruwhiy jaqtan kamil insan 6z huquglarin haAm minnetlemelerin
jagst biledi. "Nizamd1 htirmet qiliw — ruwhiyliq belgisi” degen ideyani sindiriw.

Agartiwshiliq jumislarindag: ""Soft Skills" (Nazik konlikpeler)

ZamanagQy agartiwshiliq jaslarga tbmendegi konlikpelerdi uyretiwi tiyis:

o Kritikaliq pikirlew: Har qanday informaciyanin aq-qarasin ayiriw.

« Emocional intellekt (EQ): Oz-6zin basqariw, sabirli boliw ham basqalardi tasiniw
(empartiya).

» Media-gigiyena: Internet koz-aship jumgansha oOzgerip atirgan dawirde, kerekli
magliwmatti kereksizinen ajiratiw madeniyati.

Shaxstin ruwhiy-intellektual kamillik modeli
Magalada tomendegi formuladan paydalaniwinizga boladi:
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Ameliy usislar
1. "Kewilli kitapxanalar® sholkemlestiriw: Jaslar tek oqiw ushin emes, balki pikirlisiw,
doretiwshilik penen bant boliw ushin baratugin orinlar jaratiw.
2. Manawiyat kouchingi: Jastin psixologiyaliq jagdayin esapqa algan halda, omin ishki
potencialin ashiwga komeklesiwshi ustaz-shakirt sistemasin sanli formatqa 6tkeriw.
3. Milliy gaharmanlar obrazi: Koérkem adebiyat ham kinolarda jaslar ulgi alatugin
zamanagoy, bilimli, jetiskenlikke erisken milliy qgaharmanlar obrazin kobirek ugit-nasiyatlaw.
Juwmagqlap aytqanda, jaslar tarbiyasinda ruwhiyliq ham agartiwshiliq jumislarin turaql
alip bariw — bul elimizdin tinishligi ham keleshektegi rawajlaniwinin kepili. Magsetimiz —
bilimli, médeniyatli hdm ruwhiy jaqtan bakem awladt: tarbiyelep shigariw.

Paydalamilgan adebiyatlar:
1. Ozbekstan Respublikas1 Prezidentinin jaslar siyasatina baylanisl parmanlari.
2. Pedagogika ham psixologiya tarawindagi zamanagoy izlenisler.
3. Milliy madeniyat ham korkem oner tariyxi kitaplari.
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