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Annotociya. Magalada baslawish klass oqiwshilarmin uqipliiglart haqqinda ham onin
oqiw barisinda qaliplestiriwdin psixologiyaliq shart-sharayatlari 6z sawleleniwin tapgan.
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qizigiwshiliglar, rawajlaniw.

PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE FORMATION OF ABILITIES OF

JUNIOR SCHOOL CHILDREN.

Abstract. The article is about the abilities of elementary school students and the
psychological conditions of their formation in the process of learning.

Key words: Ability, intelligence, wisdom, elementary school, psychological development,
enthusiasm, development.

ICUXOJOTMYECKHUE OCHOBBI ®OPMHUPOBAHUSI CIIOCOBHOCTEN
MJUIAJIINX HIKOJIBHUKOB.

Annomauyun. B cmamve peub uoem o cnocoOHOCMAX yYAWUXCA MIAAOWUX KIACCO8 U
NCUXOTI02UYECKUX YCI0BUAX UX hOPpMUPOBAHUsL 8 npoyecce 00YYeHUs.

Knwuesvie cnoga: Cnocobnocmu, unmeniekm, MyoOpocmyv, HAYANbHASL —WKOA,
ncuxonocuieckoe pazeumue, IHMY3Ua3m, passumue.

Uqiplilig — bul shaxstin belgili xizmettin talap—larina juwap beretugin ham oni tabisl
turde ormnlap shigiwinin sharti bolatugin jeke — psixologiyaliq 6zgeshelikleri bolip esaplanadi.

Harganday oqiw x1zmeti oqiwshinin bir gana uqipliligin korip emes, al bir qatar 6z-ara
baylanish uqipliliqlard: salistirtw arqali balada qanday uqipliliglardin duris galipleskenligin biliw
mumkin. Pedagog-xizmetkerler asirese baslawish klass oqiwshilarinin har ganday 6zgesheliklerin
biliwdin dhmiyeti ogada ulli. Oqiwshinin baslawish klass waqtinan qanday uqipliliglarga iye
ekenligin biliw aldagi waqitta oqiwshiga talim-tarbiya beriwdin sipatin asiratuginligl nizamli narse
bolip esaplanadi. Sebebi qaysi pedagog xizmetker bolsada balada bar uqipliliglardi albette esapqa
algan halda qatnas jasaydi. Eger oqiwshimin qanday uqipliliglarga iye ekenligin bilmew olar
menen qatnas jasawdi bir qansha qiyinlastiniw s6zsiz.

Qanday da bir ayirim uqiplhiligtin kemshiligi, bosan rawajlaniwi basqa uqipliliglardin
kuashli rawajlaniw1 esabinan toligtiriliwi mumkin. Uqipliliqlardin arasin toliqtiriwdin usi gésiyett
oqiw x1zmetinin har qiylt tarlerin mengeriw, kasip tanlaw ushin anagurlim ke mimkinshilikler
beredi. Ayrim uqipliligtin bolmawin tiyanaqli oqiw, tabanliliq, qatt1 kush jumsaw menen de
toliqtiriwga boladi.

Baslawish klaslarda uqipliliglar tek tiyisli oqiw-tarbiya x1zmetleri procesinde qaliplesedi,
demek, juzege shigadi. Oqiwshin1 xizmette baglamay turip, onda uqipliliqtin bar yamasa joq ekeni
tuwral1 pikir aytiwga bolmaydi. Eger de bala en bolmaganda muzikaliq xizmettin en apiwayi
formalart menen shugillanbagan, ogan mu—zika uyretilmegen bolsa, onda muzikaga degen
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uqipliliq tuwrali s6z etiw mumkin emes. Tek usi talim-tarbiya beriw procesinde gana onin
uqipliliglart qanday ekeni, onin muzikaliq irgaqti seziwi, muzikaliq este saqlaw1 tez hdm ansat
yama~—sa aste-aqirin hdm zorga qaliplesip baratugini malim boladi. Oqiwshi anaw yamasa minaw
xizmetke uqipliligh bolip tuwilmaydi, onin, uqipliliglart onin 6miri dawaminda, talim-tarbiya
aliwdin tasiri astinda duris sholkemlestirilgen tiyisli oqiw xizmetinde galiplesedi, juzege keledi,
qaliplesedi, rawajlanadi. Basqasha etip aytqanda, uqipliligq— tabiyiy emes, al turmisliq gasiyet
bolip esaplanadi.

Uqiplilig, bilimler, sheberlikler, konligiwler menen tigiz baylanisqan bolatuginin atap
korsetiw lazim. Bir jaginan, uqipliliglar bilimlerden, sheberliklerden, konligiwlerden garezli
bolad1 — bilim—lerdi, sheberliklerdi, konligiwlerdi iyelew procesinde uqipliliglar rawajlanadi.

Ekinshi jagman, bilimler, sheberlikler, konligiwler uqipliliglardan garezli boladi —
uqipliliglar tiyisli bilimlerdi, sheberlik—lerdi, konligiwlerdi tezirek, ansatiraq, bekkemirek ham
terenirek iyelep aliwga mumkinshilik beredi. Maselen, metamatikaliq bilimlerdi, sheberliklerdi
ham konligiwlerdi iyelep aliw procesinde matematikaliq este saqlaw, geometriyaliq kenislikti koz
aldina keltiriw uqibi, logikaliq oylaw uqib1 ham tagi1 basqada siyaqli uqipliliglar rawajlanadi.

Basqa jagman, jagst matematikaliq este saqlaw, logikaliq oylawga uqipliliq bolgan
jagdayda matematika tarawinda bilimlerdi, sheberliklerdi ham konligiwlerdi ansatiraq, tezirek jane
tabisliraq iyelep aliwga mumkinshilikler boladi.

Biraq, uqipliliglardi ham bilimlerdi, sheberliklerdi, konligiwlerdi bara bar dep qarawshiliq
qate boladi. Bilimi jetispewshilikti yamasa shalagayliqti uqipligsizliq dewge bolmaydi. Balanin az
biliwine, shalama - shekki bilimlerine, ol zararli bilimlerge ham sheberliklerge iye emesligine
tiykarlana otirip, oqiwshida uqipliliglar joq dep asigis hdm Ustirtin juwmaq shigaratugin mugallim
qatt1 gatege jol qoyadi.

Tabiyiy, tuwma faktorlar uqipliliglardi rawajlandriwda qanday da bir rol atqara ma degen
soraw payda boliwi mumkin. Haqiyqatinda talim-tarbiya beriw, adamnin tirmis ham xizmet
sharayatlar1 onin uqipliliglarin aktiv tirde qaliplestiredi. Biraq bul tabiyiy, biologiyaliq faktorlar
uqipliliglardin galiplesiw procesinde uliwma heshqanday rol atqarmaydi, degendi bildirmeydi.

Psixolog ilimpazlar uqipliliqlardi rawajlandirtwdin aldin ala tabiyiy shartleri retinde
tabiyly, biologiyaliq faktorlar belgili bir rol atqaratugmin moyinlaydi. Ugqipliliglardi
rawajlandiriwdin bunday aldin ala tabiyiy shartlerin olar zeyin dep ataydi.

Zeyin — adamlar arasindagi jeke tabiyiy ayirmashiliglardi jizege keltiretugin miydin nerv
sistemasinin analizatorlardin geypara tabiyiy anatomiyaliq, fiziologiyaliq 6zgeshelikleri bolip
esaplanadi.

Albette zeyin uqipliliqlardin géliplesiw ham rawajlaniw processine tasir jasaydi. Basqa
barliq ten sharayatlar bolgan jagdayda usi xizmet ushin qolayli zeyinnin boliw1 uqipliliglardin
tabish galiplesiwine jardem beredi, olardin rawajlaniwin jenillestiredi.

Koriw ham esitiw analizatorlarinin geypara tabiyiy 6zgeshelikleri zeyinge jatadi. Sonday-
aq, nerv sistemasinin tipologiyaliq qgasiyetleri zeyinler sipatinda kézge tusedi. Waqitinsha nerv
baylanislariin payda boliw tezligi, olardin bekkemligi, diqqatt1 qatt1 jdmlew, nerv sistemasinin
shidamliligi, aqil jagiman jumis islewge uqipliliq us1 tipologiyaliq 6zgeshelikler de garezli boladi.
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Hézirgi waqttta tipologiyaliq gésiyetler (nerv processlerinin kushi, tenbe-tenligi) uliwma
nerv sistemasin sipatlap beriwi menen bir qatarda olar miy gqabigimin (koériw, esitiw, hareket etiw
ham t. b.) geypara tarawlarinin jumisin putkilley basqasha «tip sipatlay alatugini aniqlangan.

Sonday-aq, birinshi ham ekinshi signal sistemalarinin rawajlaniw darejesin jane 6z-ara
baylanisin zeyinler sipatinda qaraw tiyis. Signal sistemalarinin 6z-ara qatnaslarinin 6zgesheligine
qaray L. P. Pavlov joqar1 nerv xizmetinin ush arnawli insanliq tipin: birinshi signal sistemast belgili
darejede basim bolatugin korkemlik tipin: ekinshi signal sistemasi belgili darejede basim bolatugin
pikirlew tipin: signal sistemalar1 belgili darejede tenbe-ten bolatugin ortasha tipin dep ayirip
shigargan edi. Korkemlik tiptegi adamlar ushin tikkeley tasirlerdin ayqinligi, qabil etiwdin ham
yadtin obrazliligl, qizginliq tasirlilik xarakterli boladi. Pikirlew tipindegi adamlar talqilawga ham
sistemalastirtwga, uliwmalastirip, abstrakt pikirlewge beyim boladi.

Zeyinlerdin 6zinde uqipliliglar bolmaytuginin ham olardin rawajlaniwina kepil bola
almaytuginin es—te saqlaw tiyis. Zeyinler — bul tek uqipliliqlardin qaliplesiw shartlerinin biri
boladi. Bir de adam tiyisli xizmet penen kop ham tabanli tirde shugillanbastan, qanday qolayl
zeyinge iye bolsa da, en kerekli sazende, siwretshi, matematik, shayir bola almaydi. Turmista
ogada qolayli zeyinge iye bolgan adamlar 6z mumkinshiliklerin tirmista hesh qanday iske asira
almagani, eger de olardin tirmisi basqasha galiplesken waqitta 6zleri tlken tabislarga erisiwi
mumkin bolgan tap ust xizmettin 6zinde aytewir bir atqariwshilar bolip qala bergeni tuwrali
misallar kop. Kerisinshe, hatte jags1 zeyin bolmagan jagdayda da qanday da bir xizmetke kushli
ham tiraqli qiziqqan jane beyim bolgan miynet suygish ham tabanli adam onda belgili bir
tabislarga erise aladi.

Oqiwshilarda har bir uqipliliqqa 6zinin belgili bir zeyini saykes keledi, dep esaplawga
bolmaydi. Zeyinler kép mani—li boladi. Bul birden-bir zeyinnin tiykarinda harqiyli uqiplihiglar
tarbiyalanip shigiwi itimal, degendi bildiredi. Maselen, hareketlerdin tezligi, sarrasligi, nazikligi
ham shaqqganlig1 siyaqli zeyinnin tiykarinda tirmis hdm xizmet sharayatlarina qaray gimnasttin
denesinin tez hdm 6z-ara baylanish hareket etiw uqib1 da, xirurgtin qol hareketlerinin nézik jane
sarras boliw uqib1 da, skripka shertiwshi adam barmaqlarinin tez ham bir qalipte hareket etiw uqib1
da tarbiyalanip shigiwi itimal.

Baslawish klass oqiwshilarinif ayirim uqipliliglart ele onin quramali oqiw x1zmetti tabislt
ormlap shigiwina kepil bola al-maydi. Oqiwshida rawajlangan formani ham rendi nazik qabil
etiwshilik ele on1 siwretshi ete almaydi. Ogada jags1 muzikaliq esitiw 6zinen 6zi sazendeni dorete
almaydi. Harganday xizmetti tabisli mengeriw ushin birlikti dazetugin ayirim, boélek-bolek
uqipliliglardin belgili déarejede birigiwi, sapaliq jaqtan 6zine tan bir putinlik, sintez yamasa,
aytatugini siyaqli, uqipliliglar ansambli zarar boladi.

Oqiwshilardagr harquyli déarejedegi uqipliliglardi uyreniw ham doretiwshilik tyreniw
ayirp shigaradi. Uyreniw uqipliliglart xizmetti orinlawdin burmnan belgili bolgan o6zlestiriw,
bilimlerdi, sheberliklerdi hdm konligiwlerdi iyelew menen baylanishi boladi. Doretiwshilik
uqipliliglar jana, tup nusqa 6nimdi doretiw, xizmet—ti ormnlawdin jana usillarin tabiw menen
baylanish boladi. Maselen, us1 kdz-qarastan matematikan1 6zlestiriw, Gtyreniw, uqipliliqlarin ham
doretiwshilik  matematikaliq uqiplihiqilardi  ayirip  shigaradi. Sonday-aq, uliwma aqil
uqipliliglarin ham arnawli uqipliliglardi ayirip shigaradi. Uliwma aqil uqipliliglari-tek ganday da
bir gana x1zmette emes, al xizmettin koplegen turlerin orinlaw ushin zartar uqipliliglar boladi: bul
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uqipliliglar bir emes, al bir qatar belgili darejede biri-birine megzes xizmetlerdin ken topari
qoyatugin talaplarga juwap beredi.

Oqiwshilardagi  Konstuktivlik - texnikaliq uqiplhiliglar texnikaliq qurallardin
artigmashliglarin hadm jetilispegenlerin koriwge mumkinshilik beretugin texnikaliq qurallar
tarawindag1 baqlawshiliq; kenislik tasiniklerinin sarrasligi  ham qizigligr; kombinatorliq uqipliliq
(us1 tiyinlerden, detallardan jana kombinaciyalardi qurastiriw, harqiyli materiallardin gésiyetlerin
salistira  aliw uqib1); texnikaliq oylaw (texnikaliq, qurilmalardin logikasin tasine biliw uqibi)
styaqli komponentlerdi gamtiydi

Balalardag1 muzikaliq uqipliliqlar namalardi qizginliq tasir jaginan qabil etiwde ham ansat
tanip aliwda korinetugin saz seslerinin kelisiwi sezimi, namani esitiwden-aq on1 sarras takirarlay
aliwshiligta (basqasha etip aytqanda, muzikaliq este saqlawda) korinetugin esitip ko6z aldina
keltiriw uqibi, muzikalig-irgaqliq sezim -irgaqti seziw ham oni takirarlay aliw uqib1 styaql
uqipliliglardin birligin quraydi. Ogada kuashli qatiqulagliq sestin patin basqa ulgi menen
salistirmastan sarras belgiley aliw uqib1 da tlken ahmiyetke iye boladi. Usi barliq bolek bolek
uqipliliglar negizgi uqiplihiqtin muzikalhiqtin atirapina toparlasip jiynaladi.

Oqiwshilardagr doretiwshilik aktivlikti hdm estetikaliq pozciya, biriktiriwshi bolek-bolek
uqipliliglar-baqlawshiliq, tasirleniwshilik gabil etilgen narseni qizginliq tasiri jagman bastan
keshiriw, yadtin ayqin korgizbeli obrazlarininh boliwi, sonday-aq tildin qizginliliq tésirliligi,
obrazliligi ham korkemliligi styaqli negizgi qasiyetler adebiy uqipliliqlardin tiykarin quraydi.

Anaw yamasa minaw xizmetti tabisli amelge asiriw hatte uqipliliglar bolgan jagdayda
da oqiwshinin sipatlarinin belgili darejede birigiwinen garezli boladi. Oqiwshi shaxsinin tiyisli
bagdarlaniwshilig1, onin qizginliq tasirin jigerlilik gasiyetleri menen birikpegen tek uqipliliqlardin
6zi gana joqgari jetiskenliklerge alip kele almaydi. Uqipliliglar barinen de burin tiyisli x1zmetke
aktiv tirde unamli gatnas jasaw, ogan qizigiw, onin menen shugillaniwga bey—im boliw menen
tigiz baylanisli boladi, al ust beyimlik rawajlaniwdin joqari darejesinde qatti qumartip
quzigiwshililiqqa, x1zmettin usi turinde turmishq zarurlikke aylanadi.

Quzigiwshiliglar obyektti bilip aliwga, on1 mayda-shiydesine shekem mugqiyatlap Gyrenip
aliwga umtiliwda juzege shigadi. Beyimlilik tiyisli xizmetti orinlawga umtiliw boladi. Shaxstin
qizigiwshiliglart hdm beyimliligi barqulla saykes kele bermeydi. Muzikaga qizigiw ham onin
menen shugillamiwga beyim boliw mumkin. Sport penen qizigiw ham hatte azang1 shimigiwdi
islemesten, tek janashir hdm sportt1 jagsi biliwshi adam gana bolip ga—la beriw miimkin. Biraq,
belgili bir xizmetke uqipliligli bolgan balalarda ham egedelerde qizigiwshiliglari menen
beyimliligi gade bolganinday-aq birigip ketedi.

Belgili bir oqiw x1zmetine qizigiwshiliq ham beyimlilik adette ogan uqiplilighh boliwdin
rawajlaniw1 menen birlikte rawajlanadi. Maselen, baslawish klass oqiwshisinih matematikaga
qizigiwshiligr ham beyimliligi on1 ust pan menen qatti shugillaniwga majbur etedi, al us1 narse 6z
gezeginde matematikaliq uqiplihiglardi rawajlandiradi. Rawajlanip atirgan matematikaliq
uqipliliglar matematika tarawinda belgili bir jetiskenliklerdi, tabislardi tamiyinleydi, al bul
oqiwshida quwanishli qanaatlaniw sezimin tuwdiradi. Us1 sezim pange degen qizigiwshiliqti, onin
menen shugillaniwga beyimlilikti tag1 da arttira beredi.
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Oqiw xi1zmetinde tabisqa erisiw ushin uqipliliglardan, qizigiwshiliqlardan ham
beyimlilikten tisqari1 xarakterdin bir qatar belgileri, barinen de burin miynet suygishlik,
sholkemleskenlik, jiynaqliliq, magsetke umtiliwshiliq, tabanliliq, tartiplilik zarar bolip esaplanadi.

Eger de us1 sipatlar bolmagan jagdayda, hatte en kornekli uqipliliglar isenimli, anagurlim
ulken jetiskenliklerge alip kelmewi mumkin.

Oqiwshi1 shaxsinin 6zine-6zi sin k6zi benen qarawshilig1 6zine talapshanligi siyaqli sipatlar
ogada d&hmiyetli bolip esaplanadi. Usi sipatlar miynettin  daslepki natiyjelerine
qanaatlanbawshiliqtin ham tag1 da jagsiraq, jetilistirilgenirek etip islew tilegin tuwdiradi.

Baslawish klass oqiwshilarinda xarakterdin kishipeyillik siyaqli belgisi de ogada ahmiyetli
boladi. Asa maqtawdan ham tan qaliwshiligtan kelip shigatugin 6zinin 6zgesheliklerine teni-tayi
jog ekenine iseniw kobinese uqipliliglardi nabit qiladi, 6ytkeni bunday jagdayda takabbirlik, 6zin-
ozi maqtaw ham 6zimshillik, dogerek-atiraptagr adamlardi mensinbewshilik galiplesedi. Oqiwshi1
6z miynetinin O6nimin jetistiriw ustinde islemey qoyadi, tosqinliglar onda ashiwshaqliq ham
tusinbewishlik payda etedi, al bunin barligi uqiplihiglardin  rawajlaniwin irkedi.

Uqipliliglardin joqar1 déarejede rawajlaniwin talant dep ataydi. Talant - bul bir jaginan,
belgili bir xizmetti ayrigsha tabisli, doretiwshilik tirde orinlawga mumkinshilik beretugin
uqipliliglardin, ekinshi jaginan, ust xizmetke beyimliliktin ogan degen 6zine tan zartrliktin,
ushinshi jagnan, qattt miynet stuygishlik ham tabanliligtin en qolayl birigiwi boladi. Talant tek
ilim hadm iskusstvo tarawinda gana emes, al insannin harqanday xizmetinde de jizege keliwi
itimal.

REFERENCES
1. Mup3suées IILM. Dpkun Ba GapoBOH, IEMOKPATHK Y30EKHCTOH NABIATHHU OUPraluKia
Gapro stamus. - T.: “ V36ekucron”, 2016.
2. Mup3suées LI.M. Tankuanii TaxJIui, KaTbuil TAPTHO - HHTU30M Ba MIaXCHH KaBOOTapIIuK
—xap 6up pax6ap  (GaONMATHHM KYHAATHK KOUIacH 6yauimn kepak. - T.:” V36exucron”,
2017.
Wsanos [1.1., 3ydpaposa M. «Ymymuii ncuxonorus», T., 2008
Karimova V.M. Psixologiya T-2002 y
Davletshin M.G Umumiy psixologiya T-2002 y
Kpyrenkwuit B.A. Ilcuxonorus. (kx tTunuHe ayaapma T.Canap6aes) Hexuc. 1991.
Ky3muna H. B. Cnoco6HOCTH, OTapeHHOCTD, TanaHT yuutens. — JI., 1985.
Hewmog P. C. [Icuxonorusi: YueOHUK U1l CTY/. BBICIIL Tiea. yue0. 3aBeaenuii: B 3-x k. KH.
1:00111€ OCHOBBI IICUXOJIO0THH. — 2-¢ u31. — M: Bimagoc, 1998.
9. G’oziev E.G’ Umumiy psixologiya 1-2 kitob T-2002 y
10. Xaiinapos ®@.U., Xanmunosa H.U. «Ymymuii ncuxonorusy», T., 2010
11. Tajimuratova S. BASQARIW DAREJESIN ILIMIY DAREJEDE RAWAJLANDIRIW
/INRJ. —2024. — T. 1. — Ne. 2. — C. 24-27.
Internet saytlari:
12. www. tdpu. Uz
13. www. pedagog. Uz
14. www. Ziyonet. uz

© N G W

1204



