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Anotatsiya. Bul magalada baslawish klass oqiwshilarinda este saqlaw processinin
uyrenilgenlik darejesi, fizikaliqg ham intellektual rawajlaniwt haqqinda soz etilgen.
Gilt soz: baslawish klass, este saqlaw, mektep, intelektual, ogitiwsha.
THE LEVEL OF ORGANIZATION OF THE PROCESS OF REMEMBERING IN
ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS
Abstract. In this article, the level of organization of the memorization process, physical
and intellectual development of elementary school students is discussed.
Key words: primary class, memory, school, intellectual, educator.
YPOBEHb OPITAHU3AIIUU ITPOLLECCA 3AIIOMUHAHUS Y YUAHIUXCSA
MJIAJIIUX KJIACCOB.
Annomauyun. B Oaunoli cmamve paccmampusaemcsi YpoeHb Opeanu3ayuu npoyecca
3ANOMUHAHUA, dm3uttec:<020 U UHMELIEKMYATIbHO20 paA36UMUs Y4aujuxcs MIAOWUX KIACCOB.
Knroueewnie cnosa: nauanonwiii Kjlacc, namsambos, WKoad, unhmejllekmyail, 60Cnumamells.

Baslawish mektep jasina ugsas turde uliwma bilim beriw mekteplerinifi 1-4-klasslarinda
oqiytugin 6 -11 jash balalar kiredi. Biraq, kishi mektep oqiwshilar1 este saqlawinin rawajlaniwi
ham qasiyetleri haqqinda aytpastan aldin, uliwma alganda, bul jastagi balalardin intellektual
rawajlaniwinin qgasiyetlerin atap 6tiw kerek.

Baslawish mektep jasindagi balanin este saglaw1 gabiletin, onin diqqatin bir putkil retinde
emes, balkim bolek korsetkishler boyinsha pariqlaw ham olardin har biri ushin balanin este saqlaw
haqqinda géarezsiz juwmagq shigariw kerek. Biraq, kop yamasa az darejede barliq balalarga tan
boliw1 kerek bolgan uliwma 6zgeshelikler bar.

Psixologlar ham oqitiwshilar har qanday jastagi balalar menen islesiwde olarga itibar
beriwleri mimkin.

Kishi mektep jasi balalardin fizikaliq ham intellektial rawajlaniwina salistirganda tinish
esaplanadi. Balalarda miydin aktiv-kognitiv jumisinda jaqgsilaniw, analitikaliq - sintetikaliq
funkciyanin rawajlaniwi baqlanadi. Jas oqiwshilar ele de 6z jasina salistirganda impulsiv bolip
tabiladi.

Balanin psixologiyaliq duzilisinin galiplesiwi ham 6zgeriwine onin uliwma jana iskerlik
tari - mektepke keliwi ulken tasir korsetedi. Tarmistin bul basqishinda onin tiykarg: iskerligi - bul
uyreniw, balanin tGlken koélemdegi magliwmatlardi ozlestiriwi ham este saqlawi kerekligini
koérsetedi. Bul iskerliginin jana tiri hd&m sonin menen birge ulken kiish ham ulken kiish jumsawdi
talap etetigin tlken jumus.

Kishi jastagi oqiwshilardi tabisli oqitiw ushin qolay jay olardin oqiw procesinin 6zine
bolgan qizigiwshiligr bolip tabiladi. Solay etip, oqitiw motivlerr galiplesedi. Oqiw processinen
zawiqglanatugin balalar magliwmatqa qizigpaytugin qatarlarina qaraganda jagsilap eslep galadi.
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Aldingilarininda este saqlaw gabilieti jamanlaw dep aytiw mumkin emes. Zatlardin bunday
bayani, birinshiden, processtin 6zi balalar ushin jasina gana qiziq emesligi, ekinshiden, olar este
saqlaw processinde qiymshiliglarga dus keliwi menen baylanisli boliwi mamkin. Ekinshisine
kelsek, son1 aytiw miimkin, bunday mashqalan1 oqitiwshi tarepinen usinis etilgen magliwmatlardi
eslep qaliwdin qolaylaw usilina jardem beretigin arnawl usillar hdm qurallardan paydalaniw
arqgali duzetiw mumkin.

Erte balaligtan balanin este saqlawin rawajlandiriw procesi bir neshe joneliste baradi.

Birinshiden, mexanikaliq este saqlaw az-azdan toliqtiriladi ham logikaliq este saqlaw
menen almastiriladi, bul tarmisliq tajiriybenin toplaniwi menen toliq tusindiriwige boladi.

Ekinshiden, tawridan-tawri este saqlaw natiyjede tikkeley bolmagan este saglawga
aylanadi. Ushinshiden, balaliq dawirinde basim bolatigin eriksiz este saqlaw, tlkeygende 1qtryarl:
este saglawga aylanadi.

Oytkeni, insan tlkeygen sofn oylawdi, oy-pikir jurgiziwdi, kerekli magliwmattt malim
kriteryalar boymsha apiwayi qizigli magliwmatlardan ajiratiwdr uyrenedi. Uliwma alganda, este
saglawdr rawajlanmiwda eki genetikaliq jonelisti ajiratip korsetiw mumkin: onin  barliq
civilizaciyalangan adamlarda, social rawajlaniw menen bir shaxsda onin sociallasiwi, materialliq
ham ruwxiy bilimler menen tanisiw processinde az-azdan rawajlaniwi insaniyattin materialliq
jetiskenlikleri.

Kishi mektep jasitagr oqiwshilardin este saqlaw qabiletin rawajlandirtwda awizsha ham
jazba soylew zarurli rol oynaydi. Sol sebepli de insan este saqlawdin jetilistiriw procesi onifh
soylewinin rawajlaniw1 ham galiplesiwi menen t181z baylanish bolip tabiladi. Kishi mektep jasitagi
oqiwshilardin 1qtiyarty este saqlawin rawajlandiriwda, bul jasta belgi ham este saqlawdin
simvolliq qurallarin, birinshi ndwbette, jazba sdylew ham stwret siziwdi Ozlestiriw menen
baylanishi tagi bir tarepti ajiratip korsetiw kerek. Jazba séylewdi ozlestirip, jetilistiriw jane bul har
qanday mekteptin ushinshi klasina jaqinlaganda jaz beredi, balalar belgi qurallarindan
paydalangan halda daldalshi este saqlaw1 0zlestiredi. Biraq, hatte kishi mektep oqiwshilarinda da
bul process olardin psixologiyaliq gasiyetlerine baylanisli qadagalap bolmaydi. Bulardin barlig
kishi mektep jasitagr oqiwshilardin este saglawdin 1qtiyarli formalarinin mexanizmleri qaliplesken
rawajlaniwdin sheshiwshi basqishina tan bolip tabiladi.

Birinshi klass oqiwshilari, sonin menen birge, ulken jastagr mektepge shekemgi jastag
balalarda, balanin tirmisindagi jaqti, emocional tarepten bay hdm zartrli magliwmatlar hdm
wagqyalardi gamtip aliwshi derlik ideal dérejede rawajlangan qalegen este saglaw iye. Bul
hadiyseler jags1 yamasa jaman boliwina qaramastan, har ganday narse menen baylanistw1 mamkin.

Basgasha etip aytganda, en emocional tiske aynalgan zat, keyin balanin 6zligi ham
sanasina 0z izini qaldiradi. Mumkin, keleshekte sanasiz darejede alingan tasirler balanih minez-
qulglarindagi qararlarinda 6z salmagina iye boladi.

Oqiw waziypalar1 quramalilasqani sayin, magliwmatlar kdleminin kobeyiwi ham tyrenilip
atirgan materialdi analiz qiliw talaplar1 sebepli " tek este saqlaw" sazlamasi parametr 6zin aqlawd1
toqtatadi. Bul balani este saglawd1 sholkemlestiriwdin tarli usillarin izlewge majbur etedi. Kolemi
ktnnen-ktinge artip tapsimalardi este saqlaw1 qiyin boladi. Kobinese, bul usil qayta takirarlaw -
mexanik este saqlawdi tamiyinleytigin universal usil.
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Baslawish klasstan baslap bir waqtinin 6zinde uzliksiz hdm qaytalawshi este saqlaw
rawajlandirilad, al keyininen operativ este saqlaw procesi payda boladi.[10] Son1 da atap 6tiw
kerek, intellektial miynet menen Uzliksiz shugillanatigin ham sol sebepli taraqh turde qaytalawdi
menen shugullanatagin Glkenler, eger qalese ham tiyisli intellektiial miynet menen, materialdi jida
ansat yadlaw1 mumkin, sonih menen birge tanlanarli darejede hélsiz mexanikaliq rste saqlawdi
isletedi. Demek, buni yadlawdin har qanday tiri racional pikir juritetdgin organizmnin apiway1
usili yamasa 6zgesheligi menen aniqlama beriw mimkin. Yadlawd1 Gyreniw, Gyretiw ham onin
ushin arnawli désturler, oyinlar, shinigiwlar hdm basqalardi tanlaw kerek.

Baslawish klaslarda oqiwshinan salistirganda kishi kolemdegi materialdi dpiwayigana
takirarlaw talap etiletigin bolsa, este saqlawdin mexanik usili kerekli oqiw jugin jeniwge
mumkinshilik beredi. Biraq kdbinese bul mektep oqiwshilar1 ushin pttkil oqiw dawirinde birden-
bir bolip qaladi. Bul, birinshi nawbette, baslangish mektep jasinda balanin semantik yadlaw
usillarin 6zlestirmegenligi, onin logikaliq yadi jeterli darejede qaliplespegenligi menen baylanisli.

Avtor A. A. Smirnovning atap koérsetiwine qaraganda, barliq psixik processler siyaqli este
saglawda da baslangish mektep jasinda sezilerli 6zgerislerge ushraydi. Baslangish mektep jasi este
saqlaw ham kobeytiw gabiletinin intensiv rawajlaniwi menen xarakterlenedi . Usinih menen birge,
yadlawdin intensivligi tekgana balanin mumkinshiliklerine, balki oqitiwshinin magliwmatti
yadlaw ushin 1laj1 bolganinsha qiziglt hdm qolay boliwina qaratilgan umtiliw-hareketler darejesine
baylanisli. Sonday etip, bul 6z-ara process dep aytiwimiz mimkin.

A. N. Leontievning pikirine kore, kishi jastagi oqiwshilar vizual este saqalawdi (aniq
maghiwmatlar, hadiyseler, shaxslar, zatlar, faktlar) kobirek rawajlangan. Usinih menen birge, oqiw
processinde awizsha-logikaliq este saqlawdin jane de quramali formalarin (tariypler,
xarakteristikalar, tisindirwler) rawajlandiriw ushin qolay sharayatlar jaratiladi.

Jogaridagr psixologlardin oy-orislerine tiykarlanip, biz kishi jastagi oqiwshilar menen
islewde magliwmatti yadlawda en jaqgsi natiyjege erisiw ushin vizual usillardan, video (audio )
fayllar, tarqatpa materiallar ham basqalardan paydalaniw logikaliq jaqtan tawr keledi, degen
juwmaqgqa keliwimiz mimkin.

Baslawish mektep jasinda balalar este saglaw1 gabilyeti eki joneliste rawajlanadi : 1qtryarty
ham mazmunli. Ayirmashiligr sonda, birinshi jagdayda este sagqlaw 6z-0zinen juz beredi, biraq
associaciyalar, janli korgezbeli qurallar sebepli, basqasha etip aytqanda, usms etilgen
maglhiwmatlar bala ushin qanday da qizigli bolganlig1 sebepli. Biraq geyde balalar 6zleri ushin
qiziq bolmagan maglhiwmatlardi mazmunli tarde este saqlawga majbur boladi, sebebi bul olardan
sharayat ham talim procesi talap etedi. Bul manisli yamasa, sonin menen birge, majburiy yadlaw
dep ataladi.

Jas oqiwshilar tarepinen magliwmatti 1qtiyarty tabish yadlaw ushin shartler tomendegiler
bolip tabiladi:

- yadlangan materialdin ahmiyeti hAm mazmunin angariw;

- awizsha-tekstli materialdag: rejeni, onin har bir bolegi mazmunindagi tayansh sozlerdi
aniglaw, materialli diagramma, keste, diagramma, sizilma, (obrazli) vizual suwret formasinda
usiniw;

- yadlangan materialdin mazmuni ham paydalaniw mimkinshiligi, onin yadlaw temasinin

tajiriybesi ham bagdari menen baylanisliligi;
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- materialdin emocional hdm estetik toymnganligi;

- bul materialdi1 malim sharayatlarda (misali, sabaqga juwap beriwde) takirarlaw zararligi
haqqinda ornatiw;

- zararli magsetlerge erisiw qurali bolip x1zmet etetigin material balanin aktiv intellekttal
iskerligi ob'ekti esaplanada.

Rus psixologlariin pikirine kore, 1qtiyarty este saglaw ushin shartler tdmendegiler bolip
tabiladi:

- balanin qabil etiwdin har gqanday tarepine tasir korsetiwi mimkin bolgan ktshli ham
sezilerli fizikaliq eskertiwler (oq dawisi, projektordin jaqti nuri);

- orientaciya iskerliginin kusheytiwine alip keletigin barliq zatlar (hareket, process,
hadiysedin toqtap qaliw1 yamasa qayta baslaniwi, fonga garama-qarsiliq ham basqalar );

- malim bir shaxs ushin en zararli bolgan tirnaw 6zgesheligi beretugin faktorlar (misals,
juwapkerli bala ushin bunday 6zgesheligi beretigin oqitiwshinin bahasi yamasa bayanati, onin
pikiri boliw1 mimkin);

- jaqt1 bahalaytugin sezimiy renge iye bolgan 6zgesheligi beretugin elementler bul adamdin
mutajlikleri menen en koép baylanish bolgan zat;

- jedel iskerlik ob'ekti bolgan hamme zat (misali, sheshiw ushin uzaq waqut talap etiletagin
shimigiwlardin shartleri 1qtiyarsiz ham uzaq waqut este qaladi).

Kishi jastagi oqiwshilardin ayrigsha 6zgesheligi sonda, olar yadlangan magliwmatti
s0zbe-s0z aytpastan takirarlawga hareket etedi. Sonin sebepinen, bul jas basqishinda balanin
tekgana kerekli magliwmatlardi yadlawin, balki oni1 qanday orinlawin da baqlaw zartrli bolip
tabiladi. Baslawish klass oqiwshilari ne haqqinda aytip atiganin tisiniwine isenim payda etiw juda
zararli bolip tabiladi.

Baslangish mektep oqitiwshinin zararli waziypalarinan biri bul balalardi malim mnemonik
usillardan paydalaniwga tyretiw bolip tabiladi. Bul, birinshi nawbette, tekstti semantik bolimlerge
boliw (adetde olar ushin temalardi oylap tabiw, joba duziw), tiykarg1 semantik siziqlardi baglaw,
semantik sozlerdi ajiratip korsetiw, olardin mazmunin aniqlastiriw ushin teksttin burmnan berli
o'qilgan bdlimlerine qaytiw, intellektaal o'qilgan bolekti eslew hdm dawis shigarip oynaw ham
barliq materialdi aytiw, sonin menen birge, este saqlawdidin aqilga say usillar.

Joqaridagilardan kelip shiqqan halda son1 atap 6tiw mumkin, baslawish mektep jasinda
maglhiwmatlardi este saqlawdin tarli usillar aktiv qaliplesedi. Este saglawdin rawajlaniw1 oqiw
materialin yadlaw zararshiligi menen baylanisli. Sogan kore, 1qtiyarli este saqlaw aktiv galiplesedi.
Tekgana neni eslew, balki qanday eslew de zarurli boladi. Sistemali tirde este saqlaw gabileti jas
oqiwshilardin jana iyelegen gabiletine aylanadi.

Este saqlaw psixikaliq kognitiv processler arasinda ayrigsha ormn tatadi. Koplegen
izertlewshilerdin este saqlawd1 aqiriga shekem dep atalatigin 6zgeshelikke iye dep tariypleydi.

Bul kesilisken belgi psixik processlerdin tzliksizligin tdmiyinleydi ham barliq biliw
processlerin birden-bir bir uliwmaliqga birlestiredi. Erte balaliq dawirinde este sqalw tiykargi
intellektaal funkciya bolip, ogan baylanisli bolgan barliq basqa funkciyalar baylanisqan. Jas
balanin oylaw1 kop tarepten onin este saqlaw1 menen belgilenedi ham tikkeley yadqa baylanish
halda rawajlanadi. Jas bala ushin pikirlew eslew, yagniy o6zinin aldingi tajiriybesine, onin
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modifikaciyalarina tayanishni anlatadi. Jud4 erte jasta pikirlew este saglawi menen joqari
korrelyaciyani korsetedi. Bala dagi tasiniklerdin tariypi yadqa tiykarlanada.

Balanin t4jiriybesi ham este saqlawda hujjetlestirilgen téjiriybesinin tikkeley tésiri,
rawajlanmiwdin daslepki basqishlarinda balanin pikirlewdin putkil duzilisin tikkeley belgileydi.

Rawajlaniwdin basinda pikirlew emes, atap aytqanda, abstrakt pikirlew emes, balki
rawajlaniwdin basinda belgileytugin moment balanin este saqlaw1 bolip tabiladi.

Juwmaglap aytqanda tiykarinan psixologiyada este saqlaw processi haqqindagi tyreniwleri
berilgen bolip, birinshi paragarafimizda bolsa, este saqlaw processinin psixologiyaliq
adebiyatlarda tiyrenilgenligi aship berilgen. Bunda, pan predmeti sipatindagi rawajlaniwi hamde
este saqlaw tarawinda tdmendegi tiykarga processler: este alip qaliw, este saqlaw, eske tusiriw
hdm umitiw bir-birinen pariqlaniwi, bul processler xizmette quram tabiwi ham belgileniwi
hagqinda magliwmatlar berildi. Belgili bir materiald: este alip qaliw émirlik x1zmeti dawaminda
individual, yagniy shaxsiy tajiriybeni jiynaw menen baylanisli boladi. Toplangan tajiriybeden
keyingi xizmette paydalaniw qayta eske tusiriwdi talap etedi. Malim bir materialdin jumista
qatnaspay qaliw1 yadimizdan shigariwga alip keledi.
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