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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang ‘ich ta’lim jarayonida yosh o ‘quvchilarning
kognitiv tafakkurini rivojlantirishda neyrotexnologiyalardan foydalanishning pedagogik-metodik
asoslari  tahlil qgilinadi. Tadgigotning maqsadi  boshlang‘ich  ta’lim  jarayonida
neyrotexnologiyalar asosida o ‘quvchilarning mantiqiy, analitik va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga qaratilgan samarali metodik yondashuvlarni aniglashdan iborat. Tadgigot
jarayonida pedagogik kuzatuv, tahlil, tajriba-sinov va tagqoslash metodlaridan foydalanildi.

Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, neyrotexnologiyalarga asoslangan o ‘qitish jarayoni
o ‘quvchilarning digqat, xotira va muammoli vaziyatlarni hal qilish ko ‘nikmalarini rivojlantirishda
samarali hisoblanadi. Tadgiqot natijalariga ko ‘ra, ta’lim jarayoniga neyrotexnologiyalarni joriy
etish o ‘quvchilarning kognitiv rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: neyrotexnologiya, kognitiv tafakkur, boshlang‘ich ta’lim, pedagogik
metodika, innovatsion ta’lim, o ‘quv jarayoni.

Annomayua. B oannoii cmamve paccmampugaromes nedazo2uko-memoouieckue 0CHO8bl
UCNOJ1b306AHUA H@ﬁpOMéXHOJZOZMZZ 6 paseumuu KOCHUMUEHO20 MblUlIEHUS MAAOWUX WKOTbHUKOE 8
cucmeme HadajibHO20 06pa306aﬂuﬂ. Heﬂb UCCIe00B8aHUA  3aKNIOYAemcsa 6 onpedeﬂenuu
aghghexmuenvix Memo0o8 NpuUMeHeHUs HeUpOMexHONo2Uti Ol  Pa3eUmusi  J102UYecKo2o,
AHAIUMUYECKO20 U MBOPHUECKO2O MbIUIEHUA YUAUWUXCAL. B npoyecce uccineoosanus Ovlau
UCNOJIb308AHbL MEMOObL Ne0a202U4eCK020 Ha6]lIO()eHu}l, anaiusda, IKCNepumMenRmailbHo2co 06yquuﬂ
U CpacHUMENIbHO2CO UCCe006amusl. Pe3yfzbmambz nokasaumu, 4mo npumeHerue Heﬂp0m€XHOﬂ02u12 6
06pa306am€ﬂbHOM npoyecce cnoco6cm6yem pazeumuro0 6HUMARUA, nAmMAMuU U HABbIKOEB PEULEHU
I’lp06JZ€M Y ydyauuxcA. Kpome moco, ucnojibzosarue UHHO6AUUOHHbLIX neoazo2u4eckKux nooxo0o06
noesluiaem uHmepec u yue6Hyfo momueayuro WKOJIbHUKOB. B pesyibomame uccne0o8anus
ycmaHoe6/1eHo, 4mo Heﬁp0m€XHOJ102uu A6GIAIOMCA 3¢d)€Kmu6HblM cpedcmeom paseumust
KOCHUMUBHO2O MbILWIEHUA YHAWUXCA HAYATbHBIX KIIACCO6.

Knrwoueswvie cnosa: Heﬂpoe)CHOJZOZLlu, KOCHUMUBHOE MblulleHue, HadajlbHoe 06pa306aﬁue,
neoazo2u4eckas MEMOC)UKCI, UHHOBAYUOHHbIE MEXHOIO02UU.

Abstract. This article examines the pedagogical and methodological foundations of using
neurotechnologies in developing the cognitive thinking of primary school students. The purpose of
the study is to identify effective methods for applying neurotechnologies to enhance students’
logical, analytical, and creative thinking skills. The research employed methods such as
pedagogical observation, analysis, experimental teaching, and comparative evaluation. The
results indicate that the integration of neurotechnologies into the educational process positively
influences students’ attention, memory, and problem-solving skills. Furthermore, innovative
pedagogical approaches increase students’ interest and motivation in learning. The findings
suggest that the use of neurotechnologies in primary education serves as an effective pedagogical
tool for developing the cognitive abilities of young learners.
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Introduction (Kirish)

Bugungi kunda ta’lim tizimida innovatsion texnologiyalarni joriy etish hamda
o‘quvchilarning intellektual salohiyatini rivojlantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning tafakkuri, digqgat, xotira hamda
kognitiv qobiliyatlari shakllanadigan muhim davr hisoblanadi. Shu sababli mazkur bosgichda
o‘quvchilarning tafakkur faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan zamonaviy pedagogik metodlardan
foydalanish zarur.

So‘nggi yillarda pedagogika, psixologiya va neyrofanlar integratsiyasi natijasida ta’lim
jarayonida yangi innovatsion yondashuvlar shakllanmoqgda. Ulardan biri neyrotexnologiyalardan
foydalanishdir. Neyrotexnologiyalar inson miyasi faoliyati va kognitiv jarayonlarni o‘rganishga
asoslangan bo‘lib, ta’lim jarayonida o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini faollashtirishga xizmat
giladi.

Zamonaviy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, neyrotexnologiyalar asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayoni o‘quvchilarning diqqatini jamlash, axborotni gabul gilish va uni tahlil qgilish
jarayonlarini  sezilarli darajada yaxshilaydi. Shu bilan birga, bunday texnologiyalar
o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini rivojlantirishga ham yordam beradi.

Shu nugtai nazardan, boshlang‘ich ta’lim jarayonida yosh o‘quvchilarning kognitiv
tafakkurini rivojlantirishda neyrotexnologiyalardan foydalanishning pedagogik-metodik asoslarini
o‘rganish dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi.

Tadgigotning magsadi boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning kognitiv tafakkurini
rivojlantirishda neyrotexnologiyalardan foydalanishning samarali metodikasini ishlab chigishdan
iborat.

Methods (Metodologiya)

Tadgiqot jarayonida bir gator nazariy va amaliy metodlardan foydalanildi.

Nazariy metodlar gatoriga pedagogik, psixologik hamda metodik adabiyotlarni tahlil
gilish, ilmiy manbalarni umumlashtirish va tizimlashtirish kiradi. Ushbu metodlar orgali
neyrotexnologiyalarning ta’lim jarayonidagi o‘rni va ahamiyati o‘rganildi.

Empirik metodlar sifatida pedagogik kuzatuv, suhbat, so‘rovnoma hamda tajriba-sinov
ishlari qo‘llanildi. Pedagogik kuzatuv yordamida o‘quvchilarning o‘quv faoliyati va tafakkur
jarayonlari o‘rganildi.

Tajriba-sinov ishlari boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ishtirokida tashkil etildi. Tajriba
jarayonida o‘quvchilarning kognitiv rivojlanish darajasi aniglanib, neyrotexnologiyalarga
asoslangan metodik mashg‘ulotlar tashkil etildi.

Shuningdek, o‘quvchilarning tafakkur rivojlanishini baholash uchun tahlil va taqqoslash
metodlari qo‘llanildi. Olingan natijalar an’anaviy ta’lim metodlari bilan solishtirildi.

Tadgiqot jarayonida quyidagi neyrotexnologiyalarga asoslangan pedagogik usullardan
foydalanildi:

- neyropsixologik o‘yinlar
- interaktiv ragamli ta’lim vositalari
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- diggatni rivojlantiruvchi mashglar
- mantiqiy fikrlashni rivojlantiruvchi topshiriglar
- muammoli vaziyatlarga asoslangan o‘quv faoliyati

Mazkur metodlar o‘quvchilarning kognitiv faoliyatini faollashtirishga qaratildi.

Results (Natijalar)

Tajriba-sinov  natijalari  shuni ko‘rsatdiki, neyrotexnologiyalardan foydalanishga
asoslangan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

Xususan, tajriba jarayonida quyidagi natijalar kuzatildi:

Birinchidan, o‘quvchilarning diqgat darajasi oshdi. Neyrotexnologiyalarga asoslangan
mashgqlar orqali o‘quvchilar o‘quv jarayoniga faolroq jalb qilindi.

Ikkinchidan, o‘quvchilarning xotira faoliyati yaxshilandi. Interaktiv va vizual
mashg‘ulotlar o‘quvchilarning axborotni eslab qolish qobiliyatini rivojlantirdi.

Uchinchidan, o‘quvchilarning mantiqiy va analitik fikrlash ko‘nikmalari rivojlandi.

Muammoli vaziyatlarga asoslangan topshiriqlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
rag‘batlantirdi.

To‘rtinchidan, o‘quvchilarning o°‘qishga bo‘lgan motivatsiyasi oshdi. Interaktiv va
innovatsion metodlar o‘quv jarayonini gizigarli va samarali tashkil etishga yordam berdi.

Tajriba natijalari neyrotexnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni an’anaviy
ta’lim usullariga nisbatan samaraliroq ekanligini ko‘rsatdi.

Discussion (Muhokama)

Olingan natijalar zamonaviy ta’lim tizimida neyrotexnologiyalardan foydalanish muhim
pedagogik ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi. Neyrotexnologiyalar asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayoni o‘quvchilarning kognitiv faoliyatini faollashtiradi hamda ularning tafakkur
jarayonlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Shuningdek, bunday metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini shakllantirishga yordam
beradi. O‘quvchilarning muammoli vaziyatlarni tahlil qilish va ularga yechim topish ko‘nikmalari
rivojlanadi.

Zamonaviy pedagogik tadgigotlar ham neyrotexnologiyalardan foydalanish ta’lim
samaradorligini  oshirishini  tasdiqlaydi. Shu sababli  boshlang‘ich ta’lim tizimida
neyrotexnologiyalarga asoslangan metodik yondashuvlarni joriy etish muhim hisoblanadi.

Biroq bunday texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etishda o‘qituvchilarning metodik
tayyorgarligi ham muhim ahamiyatga ega. Shu sababli pedagoglarni ushbu sohada tayyorlash ham
muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Conclusion (Xulosa)

Tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim jarayonida yosh o‘quvchilarning kognitiv
tafakkurini rivojlantirishda neyrotexnologiyalardan foydalanish muhim pedagogik ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatdi. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning intellektual salohiyatini
rivojlantirish, ularning mustagqil fikrlashini shakllantirish hamda muammoli vaziyatlarni hal gilish
ko‘nikmalarini rivojlantirish ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan,
neyrotexnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishini
ta’minlashda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
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Tadqiqot davomida o‘quvchilarning tafakkur jarayonlarini rivojlantirishga qaratilgan turli
pedagogik metodlar hamda neyrotexnologiyalarga asoslangan interaktiv mashg‘ulotlar qo‘llanildi.

Oc‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari shuni ko‘rsatdiki, bunday metodlar
o‘quvchilarning diqqat, xotira, mantiqiy fikrlash va analitik tafakkurini rivojlantirishga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi.

Aynigsa, interaktiv va vizual texnologiyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar
o‘quvchilarning o‘quv jarayoniga faol jalb qilinishini ta’minlaydi hamda ularning o‘qishga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi.

Shuningdek, tadgiqgot natijalari neyrotexnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning
muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, mustaqil garor gabul gilish va ijodiy fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam berishini ko‘rsatdi. Bu esa o‘quvchilarning nafagat bilim olish jarayonini
samarali tashkil etish, balki ularning shaxsiy va intellektual rivojlanishini ham ta’minlaydi.

Tadgiqot jarayonida olingan natijalar asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

e boshlang‘ich ta’lim jarayonida neyrotexnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning
kognitiv rivojlanishini ta’minlaydi;

e neyrotexnologiyalarga asoslangan pedagogik metodlar o‘quvchilarning diqqat, xotira va
tafakkur faoliyatini faollashtiradi;

e interaktiv va innovatsion texnologiyalar o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini
oshiradi;

« muammoli vaziyatlarga asoslangan o‘quv faoliyati o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
rivojlantiradi.

Shu bilan birga, neyrotexnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etishda pedagoglarning
metodik tayyorgarligi muhim ahamiyatga ega. Shu sababli o‘qituvchilarning zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va neyrotexnologiyalar bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini oshirish zarur
hisoblanadi.
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