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Anotatsiya. Bul magqalada psixologiyada motivler ham olardi toparlarga ajiratiw
haqqinda soz etilgen.
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MOTIVES IN PSYCHOLOGY AND THEIR CLASSIFICATION INTO GROUPS
Abstract. This article talks about motivations in psychology and their classification into
groups.
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Motiv- bul sub’ekttin mutajliklerin ganaatlandiriwga baylanish ganday da bir xizmetke
tartki boladi. Sonday-aq motiv degende hareket ham qiliglar sebebi, sub ektti aktivlikke tindewshi
ishki ham sirtqr sharayatlar tasiniledi. En koép targalgan amglama boyinsha motiv-bul insand:
xizmetke undewshi kash, sebep yamasa mutajlikler jiyindisinan ibarat. Psixologiya paninde motiv
ham motivatsiya kategoriyalari shaxs duzilisinin negizi bolip esaplanadi. Sovet psixologiyasinda
olardi xizmetke baylanistirip, shaxs mashgalasi menen uyginlastirip ham ustanovka menen
baylanisliligi boyinsha izertlengen. Sol munasibetlerge kore olarga berilgen tariypler de renbe —
ren bolip esaplanadi.

“Is — hareketke ham xizmetke undewshi shaxstin anlangan 6zgesheligi esaplaniwshi,
mutdjlikti sawlelendiriwdin joqari formasi sipatinda payda boliwshi ishki tartki motiv dep ataladi”.

Bul orinda undewshi tartki mutajlikti qanaatlandiriwga umtiliw sipatinda korsetiledi.

Bizinshe, qarim — gatnas, is — hareket ham xizmet motivlerinin jiynagi motivatsiya
delinedi. “Motivatsiya shegarasi” tisinigi shaxstin dhmiyetli bolegi, onin negizi sipatinda belgili
tartiptegi motivlar sistemasin tasintiriwshi element sipatinda analiz qilinadi. “Motivatsiya
shegarasi” tusinigi motivatsiyani sistemaliliq ierarxik tusiniwdi sawlelendiriwshi shaxs motivleri
ekenliginin ruxiy duzilisin xarakterlewde qollaniladi. Motivler mutgjlikler negizinde juzege
keledi, rawajlanadi ham qaliplesedi. Biraq mutajlik payda boliwi menen bir waqitta onin
qaliplesiw basqishlarina ugsagan darejelerin basip otiw arqali motiv juzege keledi.

Motiv usi negizde juzege kelip, turaqlasip, mutajliktin bekkemleniwine jardem beredi ham
6z nawbetinde mutdjliklerdin turaqlasiwi motivatsiyanin natiyjeli galiplesiwin tadmiyinlewge
xizmet etedi. Motivler mutéjliklerdi sawlelentiriwshisi, hareket hdm xizmettin basqariwshisi
bolganligi sebepli olardi shaxstin dinamik 6zgesheligi quramina kirgiziw mumkin. Motivler mine
sol sebepli shaxstin bagdarlanganligi, magsetke umtilganligi menen 6ziliksiz baylanisli.

Bagdarlanganliq motivqa qaraganda kenirek kolemge iye bolgan tusinik esaplanadi.
V.1.Kovalev tarepinen usinilgan motivlerdi tiplerge ajiratiw XX asir psixologiya pani ushin ulken
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ahmiyetke iye. Motivatsiya-insandi xizmetke undewdin quramali sistemast bolip, ol 6zinde
mutgjliklerdi, motivlardi, qzigiwshiliqlardi, ideallardi, umtiliwlardi, ustanovkalardi,
emotsiyalardi, normalardi, qadriyatlar jiyindisin birlestiredi. Solay etip, teoriyaliq izertlewler
natiyjesi boyinsha este saqlaw protsessine, matematikaliq konlikpelerge, tildin qubilislarin
analizlewge, reaktsiya tezligine, logikaga, unaml tasirin tiygizedi hdm oylawdin tasinik formasin
rawajlandiradi. Jahan psixologiyasi paninin teoriyaliq oylawlarina ham o6zimindin shaxsiy
magliwmatlarimizga tiykarlanip, motivlerdi tdmendegi durkimlerge ajiratiwdi tiyis dep oyladiq.
I. Shaxstin sotsial 1qtiyajlart menen birlesken, olardin manisi 6lshemi arqali 6lsheniwshi
motivler:
1) dunyaqarasqa tan, baylanisli bolgan ideyaliq motivler
2) ishki ham sirtqi siyasatqa bolgan munasibetin sawlelendiriwshi, shaxsiy pozitsiyani
sawlelendiriwshi siyasiy motivler;
3) jamiyettin adep-ikramliliq normalari, printsipleri, turmis tarizi, etnopsixologiyaliq
6zgesheliklerine tiykarlaniwshi adep-ikramlilig motivler;
4) barliq gozalligina qaraganda 1qtiyajlarda inikos etiwshi nafasat motivleri;
II. Payda boliwi, shartlengenlik deregi boyinsha uliwmalqqa iye bolgan, basqariw ham
basqariliw 6zgesheligi motivler:
1) ken qamtilgan sotsial motivler (watanparwarliq, pidayiliq, altriustikaliq);
2) toparliq, jdmaatlik, uliwmainsaniyliq motivler;
3) xizmet duzilisi, manisi ham duzimine bagdarlangan protsessual motivler;
4) xizmet Onimin bahalawga, magqsetke erisiwge moljellengen xoshametlew, siyliq
motivleri;
II1. Xizmet tarleri manisin 6zinde sawlelendiriwshi motivler:
1) sotsial-siyasiy waqiyaliqlardi sawlelendiriwshi motivler;
2) késiplik tayarliq ham sheberligin 6zinde korsetiwshi motivler;
3) oqiwga, biliwge, (kognitiv), doretiwshilikke (kreativ) tan motivler ;
IV. Payda boliw 6zshgesheoligi, muddeti, turaqliligi menen uliwmaliqqa iye bolgan
motivler:
1) barqulla, Gzliksiz, longityud 6zgesheligi motivler;
2) qisqa mudetli, bir lahzali, bir zumlik ham sekundlik motivler;
3) uzaq muddetli, wagqit jjet ispegenliginen azat, xatirjam qatti-hareketleri talap etiwshi
motivler;
V. Payda boliwi, keshiwi sur’ati bioquvvat penen 6lsheniwshi motivler:
1) kushli, qudretli, tasir ortasindagi shijoatli motivler;
2) payda boliwi, keshiwi orta suretli motivler;
3) juzege keliwi, keshiwi tomen, bos, kiishsiz, turaqsiz motivler;
VI. Xizmette, garim-qatnasta ham qatti- harekette payda boliw 6zgesheligi, qasiyeti hamde
sipatin sawlelendiriwshi motivler :
1) aniq wagiya boliwshi real motivler;
2) zarurlik, joqari talap ham iqtiyajlarda sawleleniwshi aktual motivler;
3)mumkinshilik (potentsiya), zapas (rezerv), jasirin (latent) 6zgesheliklerin 6zinde jiynagan
motivler;
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VII. Séwlelendiriw darejesi, sipati qarasinan ierarxiya payda qiliwshi motivler.
1) biologiyaliq motivler;

2) psixologiyaliq motivler;

3) joqari psixologiyaliq motivler

Magsetke erisiw teoriyasi har turli kasip iyeleri xizmeti motivlerin Gyreniwde motivler
xarakterin biliw ham olardi 6gertiriw mashqalasi dhmiyetke iye. Sonday motivlerden biri hér qiyli
xizmet tarawlarinda da jetiskenlikke erisiw motivi bolip, bunday teoriyanin tiykarshilari
amerikaliq alimlar D.Makklelland, D. Atkinson ham nemis alimi X.Xekxauzenler esaplanadi.

Olardin pikirinshe, adamda tarli jumislardi orinlawdi tdmiyinlewshi tiykarinan eki tirdegi
motiv bar: jetiskenlikke erisiw motivi hamde &wmetsizliklerden qashiw motivi. Adamlar da anaw
yamasa minaw tirdegi xizmetlerge kirisiwde qaysi motivke molsher qiliwlarina qarap pariq qiladi.

Misal ushin, tek gana jetiskenlik motivi menen isleytuginlar aldinnan isenim menen sonday
jumis baslaydi, ne qilip bolsa da jetiskenlikke erisiw olar ushin jogari magset boladi. Olar ele
jumisti baslamay turip, jetiskenliklerdi kutedi ham sonday jumisti amelge asirsa, adamlar olardin
barliq hareketlerin maqullaytuginligin biledi. Bul jolda olar tek gana 6z kish ham imkaniyatlarina
gana emes, balkim barliq sirtqi imkaniyatlar — tanis — bilisler, qarejet siyaqli fatorlardan
paydalanadi.

Bul teoriyaga muwapiq, insan motivatsiyasin tsh faktor birlesip belgileydi: erisiw magseti,
tasirshenlik ham bugan erisiwdegi minez-quliq. Insan motivatsiyasin biliw ushin, ol ushin &wmet
ham dwmetsizlik ne ekenligin tusiniw kerek. Batista derlik barliq adam jasliginan shaxsiy utis
ham jetiskenliklerine intiliw ruwhiynda tarbiyalanadi. Bul ruwx olarda mutajlik darejesinde
boladi. Jetiskenlik olarda barqulla keleshekke qaratilgan boladi. Sonisi itibarga ilagiqli, bul
jetiskenliklerge shaxs 6z miyneti, oqiwi ham wagqtinda qarejet ajiratiw arqali erisiwin jagsi biledi.

Bunda olardin ata — analari juda tlken rol” oynaydi. Balasinin awmetli boliwin galegen ata
— anna jas wagtinan baslap onnan erkinlikti talap etedi, sol sebepli bala jasliginan — aq 6z ktshine
iseniwi kerekligin tisinip baradi, erisken har bir jetiskenliginen quwanadi ham 6zine isenimi
artadi.

Bizde ayirim waqitlari sonday boladi, biz Balani basqalarga qarap 6rnek aliwga, anasi islep
Bergen maselesi menen mektepte jagsi baha alip, onnan 6zi maqtanip juriwinif giwasi bolamiz.

Bunday jandasiw balani basqalar kushine isenetugin, qanday jumisti bolsa da ulkenlerdin
jol — jobasi menen orinlawga tyrenip galadi. Bundaylar, waqti saati kelip, shanaragi, jumisi
bolganda barqulla jumisti baslamay turip, onin jaman aqibeti bolmaspa eken, degen oy menen
gaweterlenetugin bolip qaladi. Demek, &wmetsizliklerden qashiw motivine tayangan shaxslarda
birinshilerden pariqli, jumisti baslawdan aldin ne bolsa da awmetsizlikke duwshaker bolmasliqti
oylaydi. Sol sebepli olarda kébirek isenimsizlik, jetiskenlikke erisiwge isenbeslik, pessimizmge
ugsagan halatlar baglanadi. Sonligtan bolsa kerek, aqir — aqibet olar baribir &wmetsizlikke ushirap,
“Ozi sira awmetim jarispeytugin adamman da” degen sheshimge keledi. Eger birinshi tiptegi
shaxslar bir jumisti natiyjeli tamamlagannan son, kéterinki Rux penen ekinshi jumisqa kirisse,
ekinshi tip waékilleri har qanday jumisti tamamlagannan son onin natiyjesine qaramastan ruxiy
tuskinlikke tetusedi.

Amerikaliq alim Kvinn Virjiniyanin jaziwinsha, dwmetsizlikten qashiwshi shaxslarda
kobinshe basekeden qorqiw sezimi ustem boladi. Hatteki sonday adamlar bar, olar ayirim
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tanislarinin nazerinen qalip ketpeslik, olardi qapa qilmasliq ushin jetiskenlikke umtilmaydi,
natiyjede turmista &wmetsizler qatarina kirip qaladi.

Asirese, bunday munasibet gizlarga tan bolip, olar barliq narsede alda bolip ketken,
awmetli insanlarga isenim bildirmes eken. Solay etip, motivler sistemasi shaxstin miynetke,
adamlarga ham 6z — 6zine munasibetlerinen kelip shigadi ham ondagi xarakter 6zgesheliklerin de
belgileydi. Olardin har birimizde real shart — shdrayatlarda koriniwi belgili bir juwapkershilikli
jumis aldinan 6zimizdi tutiwimiz ham jetiskenliklerge erisiwimiz benen bahalaymiz. Misal ushin,
juwapkershilikli imtixan tapsiriw protsesin alayiq, ayirim talabalar imtixan aldinan judé qaygiradi,
gorgadi. Olar ushin imtixan tapsiriw juda ulken tashwish. Basqalar bolsa bul protsessti basiqliq
penen basinan keshirip, ishinen gaweterlenip atirgan bolsa da, buni basqalarga bildirmeydi. Jane
ushinshi tiptegi adamlar uliwma tashwishsiz bolip, sird qorigpaydi. Tabiyiy, usigan muwapiq
tarizde, har bir tip wakilleri jumisinin jetiskenligi hdm xizmetinin natiyjesi tarlishe boladi. Bugan
har bir shaxstagi dawagerlik darejesi de tasir etedi. Dawagerlik darejesi joqariraq bolganlar bilgen
— bilmegenin dalillewge umtilsa, d&ne sonday darejesi pasler bar bilgenin de jagsi aytip Bere almay,
jéane oqitiwshi menen tartispaydilar da. Sonin ushin da har birimiz sotsialliq xizmet motivlerinen
tisqari, shaxsiy qasiyetlerimizdi de biliwimiz ham sanali tarizde minez — qulgimizdi basgara
aliwimiz kerek.

Hazirgi zaman psixologiyasinda motivatsiya boymsha bir qansha teoriyalar,
bagdarlar bar bolip, olar hatteki bir-birine qayshi keliwide miimkin jagdaylar esapga alingan.

Usidan kelip shigip aytiwimiz mimkin, motiv hd&m motivatsiya tasinigi har birinde har
quyl taliglanadi Biraq bizlerdin maqsetimiz teoriyalardi hdm bagdardard: taliglaw emes bolgani
ushin, bizler tek gana motiv hdm motivatsiya tisinigin korip shiqtiq. Joqarida aytip otilgenlerden,
tomendegishe juwmaq jasawga boladi, motivatsiya-quramali sistema bolip, xizmetti
hareketlendiriwshi kashler jiyindist bolip, ol 6zin meyiller, magsetler, ideallar korinisinde juzege
shigadi ham insan x1zmetin tizliksiz basqarip, aniglap beredi. InsanniA motivatsiyaliq oray1 dmiri
dlawaminda har qiyli basqishtan 6tedi ham qaliplesip baradi. Bul insannin ishki dunyasinan,
hamde qorshagan ortaliqti sirtqi faktorlar: tasiri astinda quramali protsess bolip qaliplesedi.

Bunin ushin hér bir jas dawirinin kushli ham kushsiz tareplerin ajratip bilip qoymastan,
olardin sol dawirdin imkaniyatlarinan paydalangan halda oqiwshilar aldina saykes keletugin
maseleler qoyiw kerek boladi. Solay etip, motivatsiya —ken tsinik bolip, bagdarlantwshiligt:
basqaratugin quramali protsessti 6z ishine kamtiydi. Motivatsiya blogin zarurlikler, motivler ham
magset quraydi. Motivler- xi1zmetti basqariwshi psixikaliq qushler ham faktorlar. Motivlerdin
basgariwshi ktishi insannin intellektual, erk ham fizikaliq kushlerine aktiv tasirlerinde bilinedi.

REFERENCES

1. Sh. Mirziyoev. Harakatlar startegiyasi 2017-2021, Adolat nashriyoti2017yil

2. Sh. Mirziyoev. Erkin va farovon, demokratik O’zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz.
O’zbekiston Respublikasi Prezidenti lavozimiga kirishish tantanali marosimiga
bag'ishlangan Oliy Majlis palatalarining qu’shma majlisidagi nutq / Sh.M.Mirziyoev.-
Toshkent: O’zbekiston, 2016.-56b.

3. Sh. Mirziyoev.2022 jili 20 dekabr' kuani Tashkenttegi Kongress-xolda parlamentke
murajaatnamasinan

184



ISSN:
2181-3906

2024

4. A6nymmmna, O. A. OOumienenaroruyeckasi MOATOTOBKA YYHTEIS B CHUCTEME BBICIIETO
nearoruyeckoro oopasopanus: s mes. crenuanrbHOCTEH BBICIIMX YICOHBIX 3aBEICHUH /
O. A. Abaynnuna. M.: [Ipocsemienue, 1990. - 141c.

5. Auapeea HO.B. Pa3Butue mnpodeccronanbHOW HampaBieHHOCTH Yyuamuxcs // Mup
oOpasoBanus oopazoBanue B mupe. - 2004. - Ne 3. - C. 133 - 136.

6. Aagpees B.E. ConmanbHO-TICHXOJOTHYECKHE YCIOBUSA (POPMUPOBAHUS y CTapIIux
IITKOJILHUKOB MOTHBAIIMU BEIOOpA mpodeccun oduriepa: ABToped. Iuc. KaH[. ICUXOJ. HayK.
Kemeposo, 1999. — 145 c.

185



