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Annotatsiya. Ushbu maqola ta'lim muassasalarida fugaro muhofazasi tadbirlarini
o ‘tkazish va hujjatlarini ishlab chiqish masalalariga bag ‘ishlangan. Magolada fugaro
muhofazasi tadbirlarining ta'lim muassasalarida ahamiyati, asosiy qoidalari, tashkilotlar
tomonidan bajarilishi kerak bo ‘Igan vazifalar va hujjatlarni tayyorlashda e'tibor berilishi lozim
bo‘lgan masalalar ko rib chigiladi. Tadbirlar o ‘quvchilarning xavfsizligini ta'minlash,
favqulodda vaziyatlarga tayyor turish va evakuatsiya rejalari orgali muassasada xavfsizlikni
mustahkamlashni magsad giladi. Maqola, shuningdek, hujjatlarni takomillashtirish, innovatsion
texnologiyalarni joriy etish va muntazam yangilanishlarning ahamiyatini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: Fugaro muhofazasi, Ta'lim muassasasi, Favqulodda holatlar, Evakuatsiya
rejalari, Xavfsizlik tadbirlari, Hujjatlarni ishlab chigish, Texnologiyalarni joriy etish, Treninglar
va mashg ‘ulotlar, Xavf-xatarlarni boshgarish, Standartlashtirish, Ta'limda xavfsizlik.

CONDUCTING CIVIL DEFENSE MEASURES IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS,
IMPROVING THEIR DOCUMENTS

Abstract. This article is devoted to the issues of conducting civil defense measures in
educational institutions and developing their documents. The article considers the importance of
civil defense measures in educational institutions, the main rules, the tasks that organizations
must perform, and the issues that should be paid attention to when preparing documents. The
measures are aimed at ensuring the safety of students, strengthening security in the institution
through emergency preparedness and evacuation plans. The article also emphasizes the
importance of improving documentation, introducing innovative technologies, and regular
updates.
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Safety measures, Development of documents, Implementation of technologies, Trainings and

exercises, Risk management, Standardization, Safety in education.
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ITPOBEJIEHUE MEPOIIPUATUM I'PAKITAHCKOM OFOPOHBI B
OBPA30OBATEJ/IBHBIX YUPEX/JIEHUSX, COBEPHLIEHCTBOBAHUE UX
JOKYMEHTUPOBAHMUSA

Annomauusa. Cmamovs nOC8AUEHA BONPOCAM NPOBEOEHUS. MEPONPUIMULL 2PANCOAHCKOUL
3auumel U pazpabomku OOKyMeHmMayuu 6 00pa308amenbHuiX yupedxcoenusx. B cmamove
paccmMampusaemcs: 3HaueHue MepOnpuUsmMuLl 2padcOaHcKol 3auumsl 6 00pa308amenbHbiX
VUpescOeHUsX, OCHOBHble NpABUNd, 3a0ayu, KOMopwvle OOINCHbl BbINONHAMbL OP2aAHU3AYUU, a
Makce 6ONPOCHL, KOMopble cledyem YYyumvléams npu n0020moeke 0oKymenmos. Meponpusmus
HanpasieHvl HA obecneyeHue Oe30NACHOCMU Y4auuxcs, YKpenjieHue 0e3onacHocmu 6 yueOHoM
3a6e0eHulU NoCpeoCcmeom mMep 20MOBHOCMU K UPE38bIYAtIHBIM CUMYAYUSIM U NIAHO8 38aKkyayuu. B
cmamve makxoice N0OYepKUBAENCsl BANCHOCHb COBEPUIEHCNBOBAHUS OOKYMEHMAaYyUU, 6HeOpeHuUs
UHHOBAYUOHHBIX MEXHOLO2UL U Pe2YNIAPHBIX OOHOBIEHU.

Knrwoueevie cnosa: [Ipasxcoancrkas 3awuma, ObpazosamenvHoe  yupesxicoeHue,
Upezsviuatinvie cumyayuu, Ilnanvl s6axyayuu, Mepol 6ezonachocmu, Pazpabomka 0oKymeHmos,
Bueopenue mexnonocuti, Tpenuneu u yuenus, Ynpaenemue puckamu, Cmanoapmuszayus,

bezonacnocmo 6 06pa306aﬁuu.

Ta'lim muassasalarida fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazish juda muhim. O‘quvchilar,
o‘qituvchilar va barcha xodimlarning xavfsizligini ta'minlash uchun bu tadbirlar muhim ro‘l
o‘ynaydi. Tabily ofatlar, texnogen falokatlar, terroristik tahdidlar yoki boshqa favqulodda
vaziyatlar yuzaga kelganda, ta'lim muassasalari ganday reaksiya qilishni bilishlari, xavfsiz va
samarali tarzda harakat qilishlari zarur. Fugaro muhofazasi tadbirlarini tayyorlash, o‘quvchilarni
himoya qilish, zarurat bo‘lganda evakuatsiya qilish kabi chora-tadbirlarni amalga oshirish uchun
aniqg va samarali reja va hujjatlar ishlab chigilishi kerak.

Fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishning ahamiyati

Ta'lim muassasalarida fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishning asosiy magqgsadi -
o‘quvchilar va o‘qituvchilarning xavfsizligini ta'minlashdir. Bu tadbirlar, tabiiy ofatlar, yong‘in,
suv toshginlari yoki boshga favqulodda holatlar yuzaga kelganida, muassasaning xavfsiz
ishlashini ta'minlashga yordam beradi. Fuqaro muhofazasi, shuningdek, o‘quvchilarga
xavfsizlikni ta'minlash, favqulodda vaziyatlarda ganday harakat qilishni o‘rgatish va xodimlarga
samarali yordam ko‘rsatishning usullarini belgilaydi.

Fugaro muhofazasining asosiy tarkibiy gismlari:
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« Tabiiy ofatlar va texnogen xatarlar yuzaga kelganida tayyorlik va rejalashtirish.
« Favqulodda holatlar uchun maxsus rejalarning mavjudligi.
e O‘quvchilar va o‘qgituvchilarni tezda xavfsiz joylarga evakuatsiya qilish uchun
strategiyalar.
» Favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda tezkor va samarali yordam ko‘rsatish.
Fugaro muhofazasi tadbirlarining umumiy qoidalari
Fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishda asosiy qoidalar va me'yorlarga rioya qilish
juda muhimdir. Ular:

1. Rejalashtirish: Har bir ta'lim muassasasi uchun xavfsizlik rejalari tayyorlanishi kerak.

Bu rejalarda, o‘quvchilarni xavfsiz joylarga evakuatsiya qilish, yong‘in, zilzila va boshqa
favqulodda holatlar yuzaga kelganda ganday harakat qgilish kerakligi belgilanishi zarur.

2. Mashg‘ulotlar va treninglar: Fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishdan oldin,
o‘quvchilarga va o‘qituvchilarga xavfsizlik bo‘yicha muntazam ravishda mashg‘ulotlar
o‘tkazilishi lozim. Mashg‘ulotlar o‘quvchilarga favqulodda vaziyatlarda qanday harakat qilishni
o‘rgatadi va ularga xavfsizlikni ta'minlash bo‘yicha ko‘nikmalarni beradi. O‘qituvchilarga ham,
ular xavfli vaziyatlarda ganday harakat gilishni tushuntiradigan maxsus treninglar berilishi kerak.

3. Evakuatsiya rejalari: Har bir ta'lim muassasasi uchun evakuatsiya rejasi ishlab chigilishi
kerak. Bu reja o‘quvchilar va o‘qituvchilarning xavfsiz joylarga ko‘chirilishi uchun muhim yo‘l-
yo‘riglarni belgilaydi. Evakuatsiya rejasi asosida barcha o‘quvchilar va xodimlar xavfsiz tarzda
va tezda evakuatsiya qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

4. Xavfsizlikni ta'minlash: Ta'lim muassasalarida xavfsizlik xodimlari bo‘lishi kerak. Bu
xodimlar, evakuatsiya vaqtida o‘quvchilarning xavfsizligini ta'minlash va favqulodda holatlar
yuzaga kelganda tezkor yordam ko‘rsatish vazifasini bajaradilar. Xavfsizlik xodimlarining
o‘quvchilarni xavfsiz joylarga olib chiqishdagi roli juda muhimdir.

Fugaro muhofazasi hujjatlarini ishlab chigishning ahamiyati

Fugaro muhofazasi tadbirlarini amalga oshirish uchun hujjatlarni ishlab chigish juda
muhimdir. Hujjatlar yordamida muassasa o‘zining favqulodda holatlarda qanday harakat qilish
kerakligini anig belgilaydi. Bu hujjatlar nafagat ta'lim muassasasining xavfsizlik rejasini, balki
o‘quvchilarga va o‘qituvchilarga qoidalar va yo‘rignomalarni o‘rgatish uchun xizmat qiladi.

Hujjatlar ishlab chigishning asosiy vazifalari:

« Favqulodda holatlar rejalari: Hujjatlarda tabiiy va texnogen ofatlar, terroristik hujumlar

yoki boshqga xavf-xatarlar yuzaga kelgan taqdirda, ganday harakat gilishni belgilash zarur.

1691



ISSN:
2181-3906

2025

« Protokollar: Har bir favqulodda holat uchun maxsus protokollar ishlab chigilishi lozim.
Masalan, yong‘in yoki zilzilada ganday harakat qilish kerakligi, o‘quvchilarni qanday
evakuatsiya qilish va ularni xavfsiz joylarga olib borish protokollarini ishlab chigish kerak.

e Treninglar va mashg‘ulotlar: Hujjatlarda o‘quvchilarga va o‘qituvchilarga bo‘lgan
mashg‘ulotlar va treninglar rejalari ham ko‘rsatilishi kerak. Bu treninglar, favqulodda holatlar
yuzaga kelganda qanday harakat qilishni o‘rgatish magsadida olib boriladi.

Fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishning tashkiliy qismlari

Fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazishda tashkiliy gism juda muhim ahamiyatga ega.

Bu gismda ta'lim muassasasi rahbariyati va xavfsizlik xizmatining vazifalari aniq
belgilanishi kerak. Shuningdek, har bir xodim o‘z vazifasini yaxshi bilishi va favqulodda holatda
ganday harakat qilish kerakligini tushunishi zarur.

« Xavfsizlik xizmati: Har bir ta'lim muassasasida xavfsizlikni ta'minlash uchun alohida
xodimlar jamoasi tashkil etilishi kerak. Ular o‘quvchilarni xavfsiz joylarga evakuatsiya qilish,
favqulodda vaziyatlarni kuzatish va xavfsizlikni ta'minlashda faol ishtirok etadilar.

« Favqulodda vaziyatlar uchun reja: Ta'lim muassasasida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
favqulodda holatlar uchun alohida reja ishlab chigilishi kerak.

« Ushbu reja, har bir vaziyatda ganday harakat gilishni aniq belgilaydi va ularning amalga
oshirilish tartibini ko‘rsatadi.

e O‘quvchilar bilan ishlash: O‘quvchilarga favqulodda holatlarda ganday harakat qilishni
o‘rgatish va ularni xavfsizlikni tushuntirish uchun treninglar o‘tkazish zarur. Bu o‘quvchilarga
xavfsiz tarzda harakat gilishga yordam beradi.

Fugaro muhofazasi hujjatlarini takomillashtirish

Hujjatlarni ishlab chiqishda bir nechta takomillashtirish usullarini qo‘llash mumkin:

« Standartlashtirish: Fugaro muhofazasi bo‘yicha ishlab chigilgan hujjatlar bir xil
formatda bo‘lishi va o‘quvchilarga tushunarli bo‘lishi kerak.

« Innovatsion texnologiyalarni joriy etish: Fugaro muhofazasi hujjatlarini tayyorlashda
zamonaviy texnologiyalarni, masalan, elektron shakllarni, ilovalar va avtomatizatsiya tizimlarini
qo‘llash mumkin.

« Yangilanish: Hujjatlar muntazam ravishda yangilanib turilishi zarur. Bu yangilanishlar
yangi xavflar, xavfsizlikni ta'minlashdagi o‘zgarishlarni va favqulodda holatlarga tayyor turishni

hisobga olgan holda amalga oshirilishi kerak.
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Xulosa

Ta'lim muassasalarida fugaro muhofazasi tadbirlarini o‘tkazish va hujjatlarini ishlab
chigish juda muhim. Bular o‘quvchilarning va o‘qituvchilarning xavfsizligini ta'minlash,
favqulodda vaziyatlarga tayyor turish, tezkor yordam ko‘rsatish va muassasaning samarali
ishlashini ta'minlash uchun zarurdir.

Hujjatlarni takomillashtirish, yangi texnologiyalarni joriy etish va aniq rejalarga asoslanib

harakat qilish orqgali fugaro muhofazasi tizimini yanada samarali gilish mumkin.
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