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Annotaciya. llimiy magalada shanaraqta qiz balalardi tarbiyalawdin ozine tin
ozgeshelikleri,qizlar tarbiyasinda xaliq pedagogikasi dereklerinen paydalaniwdn jollariusillart
ogada ken soz etilgen. Haqiyqatindada shigis xaliglart qiz balalar tarbiyasina dzel-dzelden
ulken itibar berip kelmekte.

Tayanish tusinikler: Qizlar tarbiyasi,xaliq pedagogikasi, awizeki xaliq, doretpeleri,
xaliq naqillari, xaliq ertkeleri, ddeplilik, iybelilik, tartiplilik, ata-analar ulgisi, shanaraq
tarbiyasi, hawjar, tolgawlar.

THE EMBODIMENT OF GIRLS' EDUCATION IN FOLK PEDAGOGY

Abstract. The scientific article discusses in detail the specific differences in raising girls
in the family, the ways and methods of using folk pedagogy in raising girls. Indeed, the peoples
of the East have always paid great attention to the education of girls.

Keywords: Girls' education, folk pedagogy, oral folk art, folk proverbs, folk tales,
decency, modesty, orderliness, parental example, family upbringing, yor-yor, tolgaws.

BOIIJIONIEHUE JKEHCKOI'O OBPA30OBAHHUS B HAPOJHOM IEJJATOT'MKE

Annomayusa. B muayunou cmamve noopoOHO paccmampugaromcs cneyuguieckue
pasiuuus 8 B0CNUMAHUU O0eBO4eK 6 cembe, Nymu U Memoobl UCNONb308AHUS HAPOOHOU
neoacoeuxu 6 eocnumanuu oegouex. JlericmeumenvHo, Hapoovl Bocmoka ecez0a yoensnu
OonbuUIOe BHUMAHUE 00PA308aAHUI0 0EBOUEK.

Knrouesvie cnosa: Kenckoe obpazosanue, HapooHas neoazo2uxkd, YCmMHoe HApOOHOe
meopuecmeo, HApOOHble NOCLOBUYbL, HAPOOHLIE CKA3KU, NOPAOOYHOCMb, CKPOMHOCHIDb,
NOPs00UHOCIb, POOUMENbCKUL NPUMED, ceMellHoe BoCnumanue, ép-ép, moacay.

Qi1z bala - bul turmistin manisi, jdmiyettin gézzalligr ham keleshektin zararl styenishi
esaplanadi. Har bir xaliqgtih madeniyati, gadiriyatlart hdm rawajlaniw dérejesi, dwele, ondagi
hayal ham qizlarga bolgan qatnas arqali bahalanadi. Usinin sebebinen de qizlardi tarbiyalaw,
olardin huqiqlarin tdmiyinlew hdm jamiyettegi ornin bekkemlew har bir zamanagody jamiyettin
en tiykargi waziypalarinan biri bolip tabiladi. Qiz bala tuwilgan kinnen baslap miyir, minez-
quligtin tazaligy, iybeli, shidamliliq styaqli gozzal paziyletlerdin timsali bolip kelgen. Shanharaqta
mehir-muhabbat taratiwshi, perzentlerge tarbiya beretugin ana boliwga tayarlanip atirgan qizlar,
awele, bilimli, tapqir ham gayratli boliw1 kerek. “Bir qoli menen besikt1 terbetse, ekinsh1 qoli
menen dinyani terbeted1”, degen hikmet biykarga aytilmagan. Blgingi kiinde qizlar tek gana Gy-
ruwziger jumislarinda, balki siyasat, pan, madeniyat, korkem oner, sport ham basqa tarawlarda
da aktiv gatnas etpekte. Bul bolsa olardin potencialina isenim bildirip atirgan jamiyet rawajlanip
atirganin bildired1. Koplegen qizlar mémleket basqariwi, ilimiy izertlewler, isbilermenlik jane
social turmisda 6z ornin tawip, ibrat bolip atir. Sonin menen birge, qizlardin tarbiyasina tlken
itibar beriliwi zartr. Olardin huqiqlar1 qorgaliwi, unamsiz tasirlerden asiraw, social qorgaw
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sistemalar1 arqali qollap-quwatlaw bugingi kiinde aktual masele esaplanadi. Asirese, mektep ham
joqart talim makemelerinde qizlarga boélek sharayat jaratiw, olardin potencialin ashiw
imkaniyatin beredi.

Xaliq pedagogikast - bul xaliqtin asirler dawaminda toplagan tarbiya tajiyiybesi, Grp-
adetler1 ham dastarler1 komplekst bolip tabiladi. Qiz bala tarbiyasi bolsa jamiyettin ruwxiy ham
madenty rawajlaniwda zarurli orin tutadi.  Xaliq pedagogikasinda qiz bala tarbiyasina bolek
itibar berilgen. Qizlar keleshektegi analar, shanaraqtin suyenishi retinde korilgen ham usimin
sebepinen olardin tarbiyasina ulken ahmiyet qaratilgan. Xaliq naqillari, erteklert hdm qosiqlari
arqali qizlarga adep-etika qagrydalari, miynetstyiwshilik, sadiqliq ham miyir-aqibet siyaqli
paziyletler sinirilgen.

Xaliq awizekr doretiwshiligi - ertekler, naqillar ham qosiqlar qiz bala tarbiyasinda zarurli
qural bolip xizmet etken. Misali, naqillar arqali qizlarga miynetsuyiwshilik ham hadalliq
sinirilgen: " Miynetin - ziynetin", " Ake kasibi- mamleket késipi" siyaqli naqillar bugan misal
bola aladi. Shanaraq - qiz bala tarbiyasinin baslangish makani esaplanadi. Ata-analar, ata -apalar
qizlarga milliy dastarler, urp-ddetler hdm qadiriyatlardi uyretkenlar. Asirese, analardinlar
qizlarina Uy jumislarmn, tigiwshilik, toqiwshiliq siyaqli onerlerdi uyretiw arqali olardin
keleshektegi shanaraqliq turmisina tayarliq korgenler.

Qi1z bala tarbiyasinda shanaraqtin en ahmiyetli waziypalarmin biri. Qiz balani keleshekte
aqulli, bilimli hédm jagst ana boliwga tayarlaw ushin ata-analar olardi kish1 waqtinan baslap duris
tarbiyalaw1 kerek. Bul process uzaq waqit dawam etedi ham kop kush talap etedi, biraq natiyjesi
keleshekte jamiyet ushin juda paydali boladi. Har bir qiz balanin 6z qizigiwshiliglari, talantlar
ham qgabiyletler1 bar. Ata-analar bul gasiyetlerdi erte aniglap, olardi rawajlandiriwga jardem
beriw1 kerek. Misali, eger qiz bala suwret saliwga qizigsa, ogan kerekli qurallar alip beriw,
korgizbelerge alip bariw yamasa arnawl kurslarda oqitiw arqali onin talantin rawajlandiriwga
boladi. Usilay etip, qiz balanin jeke gasiyetlerin rawajlandiriw arqali onin keleshekte 6z ornin
tabiwina jardem beremiz.

Xaliq pedagogikasinda qizlardi jasliginan miynetsuyiwshilik hdm késip-6nerge hawes
sezimin tarbiyalawga bolek itibar berilgen. Turli kasip iyesi bolgan ata-analar, ata-apalar bilim
ham t4jriybelerin balalarina qunt menen uyretken, olardi ustaz-shékirt retinde diyqanshilig,
sharwashiliq, bagshiliq, tigiwshilik siyaqli tarawlarda komekleskenler. Xaliq pedagogikasinda
qizlarga adep-etika qagiydalarin tyretiw zarGrli ahmiyet talap etken. Ulkenlerge hurmet,
kishilerge 1zzet, shin jureklik, rastgdylik siyaqli paziyletler qizlarga jasligian sinirilgen. Bugan
baylanisli xaliq naqullar;, misali, "Adep - bayliq, beadep - qayg1" siyaql hikmetler tarbiyada
qollanilgan. Milliy Urp-adetler ham dastarler qiz bala tarbiyasinda zarurli rol oynaydi. Toy
dasturleri, bayramlar, shanaraqqa tiyisli bayramlar arqali qizlarga milliy qadiriyatlar, Grp-adetler
uyretilgen. Bul bolsa olardin milliy ayrigshaligin afngariwina hdm maqtaniwina jardem beredi.
Qaraqalpaq xaliq pedagogikasinda qiz bala tarbiyasi zararli ormn tutadi. Asirler dawaminda
qaliplesken awizeki doretiwshilik tlgilerinde qizlardin etikalig, estetik hdm miynet tarbiyasina
boélek itibar qaratilgan. Xaliq ertekleri qizlardin etikaliq ham estetik tarbiyasinda zarurli rol
oynaydi. Erteklerdegi qaharmanlar arqali qizlarga hadalliq, miynetsuyiwshilik, sadiqliq siyaqlt
paziyletler siniriledi. Misal1, " Qizil giil" erteginde bas qaharman bolgan qizdin mehribanligr ham
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miynetsuyiwshiligi sebepli baxitqa jettw1 suwretlenedi. Bul siyaqli ertekler qizlarga jagst minez-
quliq ulgilerin korseted1 ham olarga ibrat boladi.

Qaraqalpaq xaliq naqillart qizlardin etikaliq tarbiyasinda zartrli ahmiyetke iye. Naqillar
jay ham qisqasha anlatpalar arqali turmisliq tajirtybelerd: jetkeredi. Misali, " Qiz bala - el, xaliq
aynas1" qizlardin jamiyettegi orn1 ham juwapkerhgin aytip 6tedi. Bul siyaqli naqillar qizlarga
adep-etika qagiydalarin uyretiwde natiyjeli qural esaplanadi.

Jumbaglar qizlardin aqil-ziyrekligin ham pikirlew gébiletin rawajlandiriwda zarurli rol
oynaydi. Olar arqali qizlar atirap -ortaliqtt angariw, analiz qiliw ham juwmaq shigariwdi
uyrenediler. Misali, " Aq koylekli, sar1 belbewli- bul ne? " degen jumbaq quyashti suwretleydi
ham qizlardin oyda sawlelendiriwin bayitadi.

Qaraqalpaq xaliq qosiqlart qizlardin estetik tarbiyasinda zarurli orin tutadi. Qosiglar
arqali qizlarga milliy qadiriyatlar, arp-adetler ham dastarler jetkiziledi. Misali, " Hayyiw"
qizlardin analiq paziyletlerin qaliplestiriwde zarurli dhmiyetke iye. Sonin menen birge, "
Hawjar" styaqli dastar qosiqlari qizlarga shanaraqliq turmisqa tayarlaniwda jardem beredi.

Har bir xaliqtin jaregi - onifi korkem oner1 ham madeniyati bolip tabiladi. Asirese, milliy
qosiglar xaligtin tartyxiyy yadi, awriwlari, &rmanlar1 hdm ar-namisin anlatadi. Sonday ruwxiy
bayliglardan biri - Hawjar qosigi bolip, ol 6zinin teren mazmuni, kashli sezimiyati ham madeniy
gadiriyatlarga bayligt menen bolek ahmiyetke iye boladi. Hawjar - kim edi? Tariyxiy
maghwmatlarga kore, Hawjar - arab-anizlarindagi mart hayellerden biri bolip, onin taqati,
iymani hdm belsendiligiqq musulman dinyasinda jogar1 qadirlenedi. Ol Ibrahim paygambardin
zayipl, Ismail paygambardin anasi retinde belgili. Onin sahrada jalgiz qalgan halda balasin
saglap galiw jolindag: guresi, hazirge shekem musulmanlar ushin jash daregi bolip kelip atir.
Héawjar qosigi bul tariyxiy obraz arqali tagat, martlik, analiq hdm isenimdi maqtaw etedi. Ol
jagdayda bir hayaldin jalgiz birden-bir kiish menen ganday etip salmaqli sinaglarga shidam
bergeni, 6z balasin tiri saqlap qaliw jolinda guresgeni anlatiladi. Qosiq teksti adetde sesler
uygmligili teren sezimge bay bolip, tinlawshiga kuashli tasir otkeredi.Qiz bala — uy nur1 , el nuri
dep sanalgan. Qaraqalpaq xaliq qosiglarinda qizlardinh ibasi, 4debi, ata-anaga harmeti, erte
turmisqa tayarlaniwi tarli poetik tirde bayan etiledi. Xaliq qiz balani tek bir shaxs emes, balki
kelin bolip baratugin uyge tusetin qiz dep koredi. Qaraqalpaq maqallarinda qiz bala haqqinda
aytilgan:

“Qiz bala — gasiyet, on1 saqla.”

“Qizdin tarbiyasi — anadan.”

“Jags1 qiz — eldin kézi, yaman qiz — tydin kayr”

Bul magallar xalqtin natijasi bolip, qizlardin duris tarbiya aliw1 kerekligin bul is anasiman
baslanatuginin korsetedi. Qizlardin aqilli, adepli, bilimli boliw1 — Gyge ham jamiyetke nurl
keleshek bolip koringen. Xaliq qosiglarinda qiz balanin ar-namisi, ar-namaisi, en joqari turadi.
Qaraqalpaq xalq poeziyasinda bular arqali qizlardin qalbine jagsilig, iman elge hurmetli boliw
styaqli gadirlt sipatlar sifurileds.

Qaraqalpaq dastanlarinda da qiz bala réline ayriqsha orin ajiratilgan. Misali; Turkiy
xaliglar awizeki doretiwshiliginde boélek orin iyelegen dastanlar xaliqtin arziw-umitin, turmis
tarizin, Urp-adetlerin, qadiriyatlarin sawlelendirgen bahasiz ruwxiy miyraslar bolip tabiladi.
Olardin en ataqlilarian biri - “Alpamis” dastani. Bul dastan tek batir gaharmanlar guresi yamasa
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dushpanga gars1 turgan batirlar haqqinda emes, balki hayal ham er adam, muhabbat hdm
sadiqhq, belsendilik hdm shidamliliq siyaqli ayrigsha sezimler ham de social rol haqqinda da
gurrin etedi. Atap aytqanda, dastanda qizlar - ayeller obrazi teren hdm mazmunli stiwretlenedi.
Bul obrazlar arqali sol dawirdegi hayallardin socialliq 6mirdegi orni, olardin aqil -ziyrekligi
qaharmanligi ham shanaraqtag1 poziciyasi jaritiladi. Ayeller, asirese Barchin obrazinda, er adam
qaharmanga munasip jup, shin berilgen yar, patriot insan retinde korsetiledi. Turkiy xaliglar
tartyxinda hayal mudami zartrh orin tutqan. Ol tek gana shanaraq stiyenishi, balki geyde siyasiy
maselelerde de qatnasqan, 6z pikirin bildirgen. “Alpamis” dastaninda da bul jagday o6z
sawleleniwin tapgan. Ayeller - analar, qizlar obrazinda korinedi ham olardin har biri ayrigsha
xarakterge iye.

Dastandag: tiykargi hayal obrazi - Barchin. Ol Alpamistin jagsi kérgen yari bolip
tabiladi. Barchin jaysha go6zzal emes, ol juda tapqir, intellektual potenciali joqari, 6z tagdirin 6zi
hal ete alatugin hayal retinde suwretlenedi. Ol Alpamisti sinaqtan otkeriw arqali onin 6zinin
sadigligin  tekseredi, 6zinin mundsip omir joldas tanlawdagi gatanliqin kérsetedi. Barchin
dastanda tek gana muhabbat belgis1 balki patriotliq, belsendilik ham shidamliliq timsal1 bolip
tabiladi. Onin Alpamist1 kitip jasawi, turli tosiglarga garamay ogan sadiq qaliwi hayaldin aniq
6zinin sadighigin korsetedi. Ol 6z tagdirin basqariwga umtiliwi, tanlawda qatanliqli boliw1 bizge
ayyemgi turkiy dyeller gayratli hdm garezsiz bolganin kérsetedi. Ol Alpamis joq ekenliginde de
6z shamin saqlap gqaladi, 6z qararin hesh kimge boysindirmaydi. Bul tarepler Barchinni
zamanagoOy hayal timsalina da jaqinlastiradi. Dastanda ana obrazi da bolek orin tutadi. Ana -
duwagoOy, mehriban, biraq dyne waqitta perzentinin tagdiri ushin uwayim shegetugin insan
retinde suwretlenedi. Analar perzentinin baxiti ushin giresedi, duwa etedi, taqat menen kutadi.
“Alpamis” dastaninda hayal ham watan tasiniklar1 kébinese bir-birine baylanisadi. Alpamis
ushin Barchin - watannin bir bolegi ogan gaytiw sebebi, jurektegi isenim timsali. Dastan hayaldi
jurtga, shanaraqqa, xalqqa sadiqliq timsali retinde korsetedi.

Qaraqalpaq xaliq awizeki doretiwshigi bay hdm teren mazmunli déastanlarga bay.
Olardan biri - “Qiriq qiz” dastan1 xaliqtin tariyxiy yadi, ar-namist ham qaharmanliq ruhimin jaqti
anlatpasi bolip tabiladi. Bul déstan tek gana er adam qaharmanlar, balki hayal obrazlar1 arqali da
ogada zarurli social ham ruwxiy qéadiriyatlard1 anlatadi. Asirese, qizlardin obrazlari arqali
xaligtin martlik, patriothq, shidamliliq sawlelened1. “Qiriq qiz” dastan1 qaraqalpaq xalqinin
milliy maqtanish1 esaplanadi. Ol jagdayda Aral boyidagi xaliqtin erki, azatligr ushin bolgan
guresi, dushpanga qarst martlik menen turip bergen qizlar - gaharman ayeller haqqinda gurrin
etiledi. Déastan waquyalar1 tariyxiy haqiyqatqa tiykarlangan bolip, qizlardin er adamlar menen
jelke menen uris etkeni tlken tanlaniw oyatadi. Dastan orayinda Gulayim basshiligindagi qiriq
batir qiz obrazlar1 turadi. Bul obrazlar martlik, danaliq, patriotliq ham sadiqliq timsali retinde
sdwlelened1. Qizlar uris, siyasat, jetekshilikte er adamlardan kem bolmagan déarejede aktiv gatnas
etiwedi. Gulayim - tiykargi qaharman. Ol martlikli, tapqir, tGsingish, batir jetekshi retinde
stwretlenedi. Gulayim 6zinif doslarin birlestirip xaliqt1 qorgaw ushin joneltiredi. Ol askerty ham
siyasty qararlardi garezsiz qabillawi menen er adamlar menen ten turadi. Qizlar urisqa
tayarlanadi, askeriy shimigiwlar otkeredi, dushpanga qarsi 6z jurtin qorgaw etedi. Bul tarepler
arqali qaraqalpaq xalqinif tariyxiy sharayatta dyellerge bolgan joqart hurmeti kérinetugin boladi.
Quzlar tek gana gézzalliq emes, balki martlik ham ktsh timsali retinde suwretlenedi. Déstan
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bugingi jetkinshekke ulken ibrat bolip tabiladi. Ondag1 hayal obrazlari hazirgi zaman qizlaria 6z
ar-namisin, watandi, xaliqt1 qorgawda ulgi bolip tabiladi. “Qiriq qiz” dastan1 zamanagdy gender
tenligi maselelerine de saykes keletugin shigarma bolip tabiladi.

Juwmaq etip aytqanda, jamiyette qizlardin orni kuta tulken bolip tabiladi. Olar -
jamiyettian miyir-muhabbat daregi, shanaraq stiyenishi, keleshek awladt1 tarbiyalaytugin ustazlar
bolip tabiladi. Qizlarimizdr saqlap -abaylap, olarga isenim bildirgen halda, biz jane de adalatls,
turaqli ham baxith jamiyet tarepke qddem qoyiwimiz kerek.

REFERENCES
1. Mirziyoyev Sh.M Buyuk kelajagimizni mard va oliy janob
xalqimiz bilan birga quramiz T:0’zbekiston 2016
2. Saparbaev T Psixologiya teoriyast ham tariyxi (Psixologiya teoriyasi) oqiw qollanba T.
“ Yosh avlod matbaa ”.2023
Nuamora M. Owunana 6omanapHUHT MaHaBUii-oxsio3uid T1pousicu. T, qooo i
Abdullayeva. N. J. Xaliq pedagogikasi (sabaqliq ). T. 2021.
Raxmongulova. N. H. Pedagogika teoriyasi ham tariyxi. Sabaqliq T. 2010.
Neyp6anos T. Anernama. H5kuc, Brmm qooi x
Saparbaev T. Mambetiyarov SH Ospirim jast balalari minez-qulqindagi krizislik
jagdaylardin pedagogikalig-psixologiyaliq 6zgeshelikleri (oqiw-metodikaliq qollanba ).
Nokis .2024
Internet saytlari:
1. www. tdpu. Uz
www. pedagog. Uz
3. www. Ziyonet. uz

No ok ow

N

1657



