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Annotaciya. Bul maqalada mektep fizika kursinda optika bolimin oqitiwdin ahmiyeti,
mazmuni ham metodikaliq tarepleri analizlengen. Optikaliq bilimlerdin kundelikli turmistagi ham
zamanagoy texnologiyalardagi orni korsetilgen. Sonday-aq, optika sabaglarin interaktiv metodlar
ham zamanagoy texnologiyalar tiykarinda sholkemlestiriwdin abzalliqlar: korsetip berilgen. Avtor
oqiwshilardin qizigiwshiligin arttiriw, dmeliy shimigiwlar ham tajiriybelerge ayrigsha itibar
qaratiw zarurligin atap otedi. Maqgala uliwma bilim beriw mekteplerinin mugallimleri ham
metodistleri ushin metodikaliq usinislar turinde tayarlangan.

Gilt sozler: optika, fizika, mektep fizika kursi, oqitiw metodikasi, interaktiv usillar, ameliy
shimigiwlar, zamanagoy texnologiyalar, optikaliq nizamhgqlar.

THE IMPORTANCE AND EFFECTIVE METHODS OF TEACHING OPTICS IN THE
SCHOOL PHYSICS COURSE.

Abstract. This article analyzes the importance, content, and methodological aspects of
teaching the optics section in the school physics course. The role of optical knowledge in everyday
life and modern technologies is highlighted. The advantages of organizing optics lessons based on
interactive methods and modern technologies are also shown. The author emphasizes the need to
increase students' interest, paying special attention to practical exercises and experiments. The
article was prepared in the form of methodological recommendations for teachers and
methodologists of general education schools.

Keywords: optics, physics, school physics course, teaching methodology, interactive
methods, practical exercises, modern technologies, optical laws.

BAKHOCTDb U DOO®EKTUBHASA METOJUKA ITPEINIOJABAHUSA OIITUKU B
HIKOJBHOM KYPCE ®U3UKMN.

Annomauyusn. B Oaumnoii cmamve aHAIUBUPYIOMCA  3HAYEHUe, coodepicaHue U
Memooudeckue acnekmol npenoaaeaﬂuﬂ pa3()eﬂa OnmuKu 6 WKOJIbHOM Kypce (ﬁuauku. OCGQWeHa
PO onmuvecKux 3HAHUU 6 NOBCEOHEBHOU JHCUSHU U COBPEMEHHbLIX MEXHOIOCUAX. Taxorce
NOKA3AHbL npeumymecmea opearu3ayu ypokoe onmuKu Ha OCHO6e UHMeEPAKMUBHbLX Memoooe u

COBPEMEHHbIX MexHoN02Ul. Aemop noduepkueaem He0OX00UMOCMb NOBLIULCHUS. unmepeca
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yuawuxcs, yoeneHus 0co6020 BHUMAHUSA NPAKMUYECKUM 3aHAMUAM U dKcnepumenmam. Cmamos
NnO020MOBNEHA 8 BUde MeMOOUHEeCKUX pPeKoMeHOayull Oas yyumenel U Memooucmos
00ue0bpazo8amenbHbIX UKOJL.

Knroueswvie cnosa: onmuxa, ¢puzuxa, wKoavuslil Kypc Quzuku, Memoouxa npenooasanus,
UHMeEpPaKmugHvie Memoobsl, NPaAKmMuieckue 3aHAMuUs, CO8PEMeHHble MEeXHONI02UlU, ONMmuYecKue

33dKOHDbL.

Optika - bul jagtiliqtin gasiyetleri, targaliwi ham onin zat penen 6z ara tasirin tyrenetugin
fizikanin bir bolimi. Mekteplerde optika pani, adette, fizika paninin quramliq bélimi sipatinda
oqitiladi. Mekteplerde optika oqitiliwi tomendegi temalard: 6z ishine aladu:

1. Jaqtihgtin tuwr sizigh targaliwi - jagtihigtin nurlart ham kolenkelerdin payda boliwi.

2. Ayna ham linzalar - jaqtihigtin shagilisswi ham simiwi, har tarli optikahiq qurilmalar
(kozaynekler, lupa, mikroskop) islew principleri.

3. Dispersiya ham spektrler - jagtihgtin tarli renlerge ajiraliwi.

4. Interferenciya ham difrakciya - jaqgtiliq tolgqinlarimn 6z ara tasiri.

5. K6z ham koriw - kozdin dazilisi ham islewi, optik illyuziyalar.

6. Optikaliq qurilmalar - teleskop, mikroskop, kamera styaqli qurallar.

Oqitiw usillari:

Eksperimentler - jaqtiligtin siniwi, shagilisiwi, spektrlerdi payda etiw boyinsha ameliy
jumuslar.

Multimedia materiallari - video ham animaciyalar arqalt quramali proceslerdi tisindiriw.

Modellestiriw ham simulyaciyalar - virtual laboratoriyalar arqali optikaliq qubilislardi
baglaw.

Ahmiyeti: Ilim ham texnika rawajlaniwi ushin tiykar - optika koplegen zamanagdy
texnologiyalardin tiykari. Medicina ham turmis penen baylanisi-koz medicinasi, lazer
texnologiyalari, optik talshiq baylanisi siyaqli tarawlarda qollaniladi. Sin kézqarastan pikirlew
ham baglawshiligti rawajlandiriw - oqiwshilarda ilimiy dunyaqarasti qaliplestiriwge jardem
beredi. Juwmaglap aytqanda, mekteplerde optika oqitiliwi oqiwshilardin tabiygly pénlerge
quzigiwshiligin arttiradi ham keleshekte texnologiyaliq ham ilimiy tarawlarda tabishi jumis alip
bartwina tiykar jaratadi. Bugingi kiinde tabiyiy panlerdi teren oqitiw hdm oqiwshilarda ilimiy

dunyagarast1 galiplestiriw procesinde fizika pani ayrigsha orin ieleydi.
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Fizikanin quramliq bélimlerinen biri bolgan optika jaqtiliqtin tarqaliwi, siniwi, shagilisiwi
ham zat penen 6z ara tasirin Uyrenedi. Bul bolim tek teoriyaliq bilimlerdi emes, al ameliy
konlikpelerdi galiplestiriwge x1zmet etedi. Optika boéliminin fizika kursindagi orn1 hdm dhmiyeti.

Mektep fizika kursinda optika bolimi oqiwshilarga qorshagan ortaliqta jiz beretugin
jaqtiliq qubilislarin tusindiriw, olardi ilimiy tiykarda tasindiriw imkanin beredi. Optika boyinsha
iyelengen bilimler zamanagody texnologiyalard: tisiniw ham olardan natiyjeli paydalaniw ushin
zarar. Optikaliq bilimlerdin kundelikli turmis hdm texnologiyalardag: roli. Optikaliq nizamliliglar
kézaynek, foto kamera, mikroskop, teleskop styaqli qurilmalardin islew principlerin tisiniwde
tiykargi orindi iyeleydi.

Medicina, baylanis texnologiyalari, xabar jetkeriw sistemalari, lazer texnologiyalar1 ham
basqa tarawlarda optikanin qollaniliwina tiyisli bilimler oqiwshilar ushin tlken ahmiyetke iye.

Optikan1 oqitiwda zamanagdy jantasiw ham metodlar. Optika bolimin oqitiwda
oqiwshilardin qizigiwshiligin arttirtw, temalardr turmisliq misallar arqali tisindiriw natiyjelilikti
arttirad1. Interaktiv metodlar, STEAM qatnasi, tajiriybe hdm vizual materiallardan paydalaniw
arqali oqiwshilardi sabaq procesine jedel tarttw mumkin. Bunnan tisqari, sanli resurslardan
paydalaniw (3D modeller, virtual laboratoriyalar) optikaliq qubilislardi jane de aniq tisiniwge
jardem beredi. Ameliy shimigiwlar ham eksperimentlerdifi orni: Optika boyinsha sabagqlarda
laboratoriya jumislarina ayrigsha itibar beriw kerek. Jaqtiligtin siniwi1 ham shagilisiwi, spektr
payda etiw styaqli ameliy jumislar arqali teoriyaliq bilimler bekkemlenedi. Juwmaglap aytganda,
mekteplerde optika bolimin oqitiw procesin zamanagdy metod hdm texnologiyalar tiykarinda
sholkemlestiriw oqiwshilardin fizika panine bolgan qizigiwshiligin arttiradi, olardin ilimiy
dunyaqarasin keneytedi ham keleshekte kasip tanlawda dhmietli faktor bolip x1zmet etedi.

Oqitiwshilardin metodikaliq tayarligi hdm doretiwshilik qatnasi bul processte sheshiwshi

ahmiyetke ie.
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