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Annotaciya. Bul maqalada Qaraqalpagstan uliwma bilim  beriw mekteplerinde
oqiwshilardn oz betinshe jumislarin integraciyaliq gatnas arqall sholkemlestiriw ham jetilistiriw
maseleleri ilimiy-teoriyaliq ham ameliy jaqtan sawlelendirilgen. Izertlew predmeti sipatinda
oqiwshilardin oz betinshe bilim aliw iskerligin natiyjeli sholkemlestiriw procesine tdsir etetugin
panler aralig integraciva mexanizmleri uyrenildi. Izertlew obyekti - Qaraqalpagstan
Respublikasi1 ultwma bilim beriw mekteplerindegi (7-9-klasslar) sabaq ham sabaqtan tisqart
bilimlendiriw procesi. Maqalada integracivaliq qatnastin teoriyalq tiykarlari, aldingi shet el
ham milliy tajiriybeler, metodika ham pedagogikaliq texnologivalar tallanip, jergilikli
(regionallq) ozgesheliklerdi esapqa algan jagdayda model usinis etildi.

Gilt sozler: integracion jantasiw, 0z betinshe jumis, padnler araliq joybarlaw,
kompetenciya, Qaraqalpaqstan, malimleme-bilimlendiriw ortalig:.

Annotatsiva. Mazkur maqolada  Qoraqalpog ‘iston  umumta’lim  maktablarida
o ‘quvchilarning mustaqil ishlarini integratsion yondashuv orqali tashkil etish va
takomillashtirish masalalari ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan yoritilgan. Tadgigot predmeti
sifatida o ‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish jarayoniga ta’sir
ko ‘rsatadigan  fanlararo integratsiva mexanizmlari o ‘rganildi. Tadgigot obyekti —
Qoraqalpog ‘iston Respublikasi umumta’lim maktablari (7-9-sinflar)dagi dars va darsdan
tashqari ta’lim jarayonidir. Maqgolada integratsion yondashuvning nazariy asoslari, ilg ‘or
xorijiy va milliy tajribalar, metodika va pedagogik texnologiyalar tahlil gilindi hamda mahalliy
(regional) xususiyatlarni inobatga olgan holda model taklif etildi.

Kalit so‘zlar: integratsion yondashuv, mustaqil ish, fanlararo loyihalash, kompetensiya,
Qoraqalpog ‘iston, axborot-ta’lim muhit.

Abstract. This article discusses the issues of organizing and improving independent work
of students in secondary schools of Karakalpakstan through an integrated approach from a
scientific, theoretical and practical perspective. The subject of the study is the interdisciplinary
integration mechanisms that affect the process of effective organization of independent
educational activities of students. The object of the study is the process of curricular and
extracurricular education in secondary schools of the Republic of Karakalpakstan (grades 7-9).

The article analyzes the theoretical foundations of the integrated approach, advanced
foreign and national experiences, methodologies and pedagogical technologies, and proposes a
model taking into account local (regional) characteristics.

Keywords: integrative approach, independent work, interdisciplinary design,
competence, Karakalpakstan, information and educational environment.

Kirisiw

Temanm ahmiyetliligi

XXI ésirde bilimlendiriw sistemasinda oqiwshilard1 erkin pikirlewge, 6z-ara birgelikte
islewge, déretiwshilik qatnas jasawga uyretiw en dhmiyetli talap dérejesine shiqti. Oz betinshe
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jumis - bul oqiwshmn 6zin-6zi rawajlandirntw ham 6zlestiriw procesindegi bas faktor bolip, onin
tabisin aniqlawshi indikator esaplanadi. Biraq, 6z betinshe jumisti natiyjeli shélkemlestiriw
koplegen faktorlarga, sonin ishinde, panler araliq integraciya darejesine de baylanisli.

Qaraqalpagstan Respublikasinda kop tillilik (qaraqalpaq, 6zbek, qazaq, rus, tarkmen)
ham trans shegaraliq madeniy ortahqtin bar ekenligi, aymaqtih ekologiyaliq hdm ekonomikaliq
ozgeshelikleri 6z betinshe jumuslardi integraciyaliq qatnas tiykarnda sholkemlestiriwdi
aktuallandirad1. Integral koéz-qaras, bir tarepten, oqiwshilardi global kompetenciyalarga
tayarlasa, ekinshi tarepten, jergilikli mashqalalard1 sheshiwge bagdarlayd:.

Izertlewdin magqseti: Qaragalpagstannin uliwma bilim beriw mektepleri sharayatinda
oqiwshilardin 6z betinshe jumislarin integraciyaliq gatnas tiykarnda sholkemlestiriw modelin
islep shigiw ham ameliyatqa engiziw.

Izertlewdin waziypalari:

1. Integraciyaliq qatnastin teoriyaliq-metodologiyaliq tiykarlarin tallaw.

2. Oz betinshe jumusti natiyjeli sholkemlestiriw boymsha aldingi shet el ham milliy
tajiriybelerdi tyreniw.

3. Qaraqgalpagstan sharayatinda bar mashqgalalard1 aniglaw ham tallaw.

4. Panler araliq joybarga tiykarlangan 6z betinshe jumis modelin islep shigiw.

5. Eksperimental smmaw sabaqlar1 ham sabaqtan tisqar1 shmnigiwlardi sholkemlestirip,
modeldin natiyjeliligin bahalaw.

Izertlew obyekti ham predmeti.

Obyekt: Qaraqalpaqstan Respublikasindagi 7-9-klass oqiwshilarmin bilim aliw procesi.

Predmet: Oz betinshe jumis procesine tasir korsetiwshi integraciyaliq jantasiw
koncepciyalari, usillar1 ham metodlar1.

Integraciyaliq jantasiw - bul oqiw procesinde péanler araliq baylanist1 kiisheytiw arqali
oqiwshida bir putin koz qarast1 qaliplestiriwge xizmet etetugin pedagogikaliq strategiya. J. Dyui
(1938) ham V. S. Bezrukova (2020) miynetlerinde integraciya 6zgeriwshen dunyada bilimlerdi
ajiratpastan anlaw dhmiyetli ekenligine itibar qaratiladi. Bunday qatnasta bilimler sistemali tiirde
baylanisadi, bul bolsa oqiwshilardin teren oylawdi ham kreativ pikirlewdi rawajlandirad:.

Oz betinshe jumislar oqiwshilardia bilim, koénlikpe ham tajiriybelerin bekkemlew,
terenlestiriw, 6z betinshe pikirlew ham déretiwshilik qatnasin qaliplestiriwge xizmet etedi. Oz
betinshe jumis turlerine tomendegiler kiredi: reproduktiv (koshiriw, takirarlaw tiykarinda), biraz
izleniwshi (bagdarlangan izleniw), izleniwshi (mashqalali sorawlarga sheshim tabiw). Bloom
taksonomiyasinin joqari basqishlarinda jaylasqan 6z betinshe jumislar, asirese analiz, sintez ham
bahalaw basqishlarma saykes keledi.

Integraciyaliq model tomendegi komponentlerden ibarat: Mazmun komponenti: turli
panler mazmunin birlestiriwshi tematikaliq bloklar duziw. Maselen, "Ekologiyaliq gawipsizlik"
temasmnda biologiya, geografiya ham informatika péanleri integraciyalanadi; - Process
komponenti: Oz betinshe jumislarinda joybar, izertlew, ameliy shinigiwlar ham panler arahq
tapsirmalardan paydalaniw; - Bahalaw-qadagalaw komponenti: bahalaw normalar1 aniq ham
ashiq boliw1 kerek. Bul jerde e-portfolio, 6z ara bahalaw (P2P), self-assessment jurnal ham
rubrikalar ken tarde qollanilad1.
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Sanli texnologiyalar 6z betinshe jumislard1 sholkemlestiriwde tlken dhmiyetke iye.

Misali: - Google Workspace - jamaatlik hujjetler menen islew; - Padlet, Miro - vizual
kartalar duziw ham pikir almasiw; - LearningApps, Kahoot - bilimdi bekkemlew ushimn
interaktiv shiigiwlar; - Moodle, Google Classroom - 6z betinshe jumist1 tapsiriw, baglaw ham
bahalaw ushin LMS sistemalar1 sipatinda.

Oz betinshe jumusti jobalastriwda SMART magqsetler ham interfeyge tiyisli
kompetenciyalard: esapga aliw. Bundagi maqsetler: aniq, 6lshemli, erisiw mumkin, dhmiyetli,
wagqit penen sheklengen boliw1 kerek. Har bir tapsirmada funkcional sawatliliq, sin k6z qarastan
pikirlew, malimleme madeniyat1 styaqli kompetenciyalar nazerde tutiladi.

Oqiwshilar 6z betinshe jumistan keyin blog-post, infografika, audio-jaziwlar arqali 6z
pikirlerin bildiredi. Sonday-aq, self-assessment jurnallari, soraw-juwap format: ham "Men bugin
neni tyrendim?" degen soraw tiykarmdagi reflektiv dapterler engiziledi.

Kognitiv (bilim), operacion (kénlikpe), affektiv (motivaciya) korsetkishlerdi bahalawda
tek bilim emes, al oqiwshmin iskerligi, qizigiwshiligi, 6z betinshe pikir bildiriwi, sin koz
qarastan qatnas jasaw1 da esapqa almadi. Rubrikalarga tiykarlangan bahalaw ashiq-aydinlqgti
tamiyinleydi.

Sanli platformalarda 6z betinshe jumis natiyjelerin sistemal1 analizlew, gqatelerdi
avtomatik aniglaw, progressti baqlaw ushmn jasalma intellekt qurallarinan paydalaniw mumkin.

Bul bolsa individual qatnast1 kasheytedi.

Adebiyatlar sholiw

Song: jillar1 integraciyaliq qatnas boymsha A. V. Skanavi (2023), J. Dewey (1916), H.
Gardner (2011), O’.T. Yuldashev (2024) siyaqh ilimpazlardin izertlewlerinde panler aralq
qatnasiglardin natiyjeliligi ilimiy tiykarlap berilgen. Sonday-aq, "Integraciya - bul kompleksli
oqitiw sistemast bolip, ol oqiwshilard1 turmisliq mashqalalardi sheshiwge tayarlaydi" (Skanavi,
2023, 17-bet).

Adebiyatlardi tallaw son1 korsetedi, jergilikli sharayatlar, atap aytqanda, kop tillilik ham
ekologiyaliq mashqalalar k6z qarasman integraciyaliq qatnasti metodikaliq tayanish sipatinda
aliw boymsha ele teref izertlewler jeterli emes. Bul bosligti toltirtw usi maqalanin gezektegi
waziypalarman biri bolip tabilad:.

3. Izertlew metodologiyasi.

Magqalada tomendegi ilimiy usillar qollanildi:

Teoriyallq analiz - integraciyaliq qatnas hdm 6z betinshe jumis boymsha teoriyaliq
dereklerdi sistemali uyreniw.

Anketa soraw ham intervyu - Qaraqalpaqstan uliwma bilim beriw mekteplerinde jumis
alip barip atirgan 45 mugallim ham 120 7-9-klass oqiwshilarman magliwmat jiynaw.

Pedagogikahq tajiriybe - Nokis qalasindagi 5 mektepte (Nel2, 20, 34, 41, 52)
integracion modeldi engiziw.

Statistikaliq analiz - t4jiriybe nétiyjelerin SPSS 28.0 bagdarlamasinda y2 testi ham t-
testi jirdeminde bahalaw.

Kontent-analiz - oqiwshilardin joybar ham portfoliolarin mazmunlh turde analizlew.

Natiyjeler ham talqilaw.

Qaraqalpaqstan sharayatinda integraciyahq modeldi islep shigiw tiykarlari.
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Analitikaliq basqishta tdmendegi aymaqliq faktorlar esapqa alind1:

1. Kop tillilik: oqiwshilarda qaragalpaq, 6zbek, ham rus tillerinde materiald1 6zlestiriw
darejesi turlishe.

2. Ekologiyahq-qawipsizlik: Aral boy1 ekologiyaliq krizisi sebepli "Jasil mektep"
bagdarlamalan tiykarinda ekologiya panine itibar ktshli.

3. Ekonomikallq ham socialhq faktorlar: Xaliqtin daramat dérejesi ham internet
infrastrukturast oqiwshilardin 6z betinshe jumisinda texnologiyaliq qurallardi tanlawda
ahmiyetli.

Bul faktorlar tiykarinda integracion model STEM + Ekologiya + Til bilimi
koncepciyasimna tiykarlangan bolip, onda har bir 6z betinshe jumis joybari ust pan kdleminde
tomendegishe duziledi:

Ilimiy tiykar (STEM): matematika ham tabiyiy panler.

Ekologiyalq platforma: aymaqliq ekologiyaliq mashqalalard1 birgelikte tyreniw.

Lingyvistika: joybar natiyjelerin ush tilde (qaraqalpaq, 6zbek, rus) usmiw.

Tajiriybe natiyjeleri.

Oz betinshe jumistii Eksperimentten
Oqiwshilar topar1 | bazalhq korsetkishleri | keyingi korsetkish t-krit. (p<0.05);
(M=SD) (Mz£SD).
Baglaw (n=60); 68,2+6,3; 69,1+6,1; 0,68;
Téjiriybe (n=60) 67,9+6,1; 80,4+5,2; 9,52%*,

Tasinik: t-krit. = 9,52>2,00 bolgan1 ushin tajiriybe toparinda integraciyaliq model
natiyjeliligi isenimli.

Natiyjeler integraciyaliq kéz qaras 6z betinshe jumisti mazmun jagman bayitip gana
qoymastan, al oqiwshilard1 har qiyli panler boyinsha qosimsha motivaciyaga iytermeleytugmimn
korsetti. Tajiriybe natiyjeleri Dewey (1916) ham Gardner (2011) koncepciyalart menen tunles
halda oqiwshilardin konlikpe ham kompetenciyalarin kompleksli qaliplestiriwdi tastiyiqlaydi.

Juwmaq ham usmislar - Integraciyaliq qatnas Qaraqalpaqgstan sharayatinda
oqiwshilardin 6z betinshe jumislarin natiyjeli sholkemlestiriwdin ahmiyetli qurali bolip xi1zmet
etedi.

1. Oz betinshe jumust1 joybarlawda STEM-Ekologiya-Til bilimi sinergetik modelinen
paydalaniw usmis etiledi.

2. Oqutiwshilarga har tarli panler boymsha qospa metodikaliq seminar ham treningler
otkeriw zarur.

3. Jergilikli mashqalalardi sheshiwge bagdarlangan mini-grantlar sistemasm jaratiw
oqiwshilarda izertlewge qizigiwshihiqti1 kusheytedi.

4. Bolajaq magistrant izertlewleri ushin ekologiyaliq kontent ham kop tillilikti birlestirgen
6z betinshe jumis modullerin sinaqtan 6tkeriw perspektivali bagdar bolip qalad:.
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