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Annomayun. by wmaxonaoa Kypaw mexnukacu Kypawuu MaxopamuHuHe dcocu
XUcobranaou 8a Kyn Hcuxamoau YHUHZ UMKOHUsmiapunu oereunab oepaou. Kypawioda yunabd
YCynnap 6a YiapHuHe eapuanmiapu maexcyo. bupox Oy Kypawwuu ynapuume Xammacuuu
MYyKamman ounuwu no3um oeeanu smac. Cnopmuu anaoa AHeu 6a AH2U YCYILap, Kapuiu yCyuiap
xamoa — XUMOSIAHUWIAPHU 32alnab Oopuwiyu OulaH YHUHZ aioxuoa XycyCusmiapu 8d
ooamaapuea 2icagob bepaduean xamoa YHUHe MOMOHUOAH Myeaghghakusmau dadxcapunaouean
VCYIIAPHUHE OUP KUCMU KeUUHYATUK MAKOMUIIAUMUPULL MAKCAOUOA pedrcaca KUpUmuiaou.

Kanum cyznapu: Kypawoa ynnabd ycyanrap éa yraprune eapuanmiapu maexcyo. bupok
Oy Kypawu YiapHuHe XAMMACUHU MYKAMMAT OUTUULU I0O3UM 0e2aHU 2MAC.

Kyn ik taii€prapnukaa cnoptyd 0a3aBHid, MyTaxacCHUCIHMKKA YyKypJIAITHPHIL,
CHOpPTAAa TAaKOMWUIAIITHPHIL, OJMM CHOPT MaxopaTd JaBpiapuHA yraau. Manakanm
Kypalrduiap Tau€prapiaurd 3ca KyNpPOK MYyTaXaCCUCIMKKA YyKypJallTHUPHUII Ba CIIOPTAA
TaKOMWUIALITUPUILI ~JaBpura TYFpu Kenaad. Map3yumus Oyiinya, yJapHUHT TEXHUK
XapakaTJIapuHU Ma3Kyp JlaBpra Xoc paBUIIla TAKOMIWIIAIITHPUII MaKcaara MyBo(uk 0ynanu.

Bynusr yuys kyiuaaru myraxaccuciap Gukpu OuiaH TaHUIMO YyMKUIL (GoiinanaH Xonu
aMac.

KepumoB @.A. ¢ukpuya, KypalldMHUHT TEXHHK Xapakarjap 3aXxvpacH KaH4YalluK OO
Oyica, ynapHH KaHYaJIMK KaTTa MaxopaT OWiaH KyJuraid Owiica, YHHHT TEXHHK MaxopaTH
ITyHYAJIUK FOKOpH OYiaau.

Kypam TexHukacw Kypamrdu MaxXOpaTHHHHT acOCH XHCOOJaHag Ba KYI JKHUXATIaH
YHUHT UIMKOHUSTIApuHU Oenrunad 6epaau. Kypamga yHnad ycysnap Ba yJIapHUHT BapHaHTIapH
MaBXxyaA. bupok Oy Kypaurdu yJrapHUHT XaMMacHM MyKaMMaJl OMJTMIIN JIO3UM JIeTaHu 3Mac.

Cnoprun siHajga SIHTM Ba SHIH yCYJUIap, KapllM ycyJulap XamJa XUMOsIaHWILIapHU
srainad Oopuiiy OMIaH YHUHT aJloXUa XyCyCHSTIapu Ba ojaTiiapura ’aBoO Oepaauran xamjaa
YHUHT TOMOHHJAaH MyBad(dakuaTim OakapuiaJAuraH YCY/UIAPHUHT OWp KHUCMH KEeHWHYAIHK
TaKOMWJUTALITUPUII MaKcaauaa pexkara KUpUTUIIAAN.

KypaumrauHuHr xap TOMOHJIaMa TEXHHMK TaM€prapiaura - Typid CHOPT TypJIapuHHU
PUBOMIIAHTHPHUIITHUHT 3aMOHABUH JTapakacura KyHWIaaurad MyxXuM Taja0iapaan Oupumup.

MycraxkaM srajulall y4yH TEXHUK XapakaTJIapHM TaHJallja Kyiuaard Kouaagapra amall
KWJINLI JIO3UM:

-aMangarn Myco0aka KouJanapuja Kaiicu OupH TEeXHUK XapakaT MyBaddakusTiu
XHCOOIaHraH yIa TEXHUK XapaKaTIapHH dTajliall;

-TEXHUKAHUHI XamMma Typjapyd HWYMJAH CIOPTYMHHUHI aJlOXHUJa XYCYCHUTSAJApuUra 3HT
AXIIN kaBoO OepanuraH ycyiap, Kaplld ycyJulap Ba XUMOSUIAaHMIUIAPHUHT BapUaHTIApUHU
SraJUIal;
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-acoCHil pakoOaTYMIIAPHUHT MaxOopaTH XYCYCHSATIApUHU XUCOOra OJUII Ba yiap OwiaH
KypalluI/ia IXIIM HaTHKa OepaJural TEXHUK XapaKaTJIapHU TaHJIalll;

-aBBaJI YpraHwirad ycyJujiap Ba Kapliu yCyJUIapHHU KYJIIall HMKOHUATHHU KEHI A TUPUII
MYMKHH OYJIraH TeXHUK XapakaTjiapra KyIpoK bTHOOp KapaTul,

- Kypamuu 3axupacuja MaBxkyl Oynran ycymnap OuiaH KoOMOMHAIMsUIap Xamja
OoFnaHMIIUIAp/Ia KYJUIAll MyMKHH OYJIraH TEXHUK XapakaTJIapHU YpraHuIl;

- XapakaT Ba3u(acCHHM HHI OKHMJIOHA XaJ OSTHII XYCYCHSTHra d3ra OyiaraH Xapakar
TEXHUKACUTa YpraTulll JI03uM; Oy Kelarycujaa Kaita ypraHuigan X0I0C KIIaau;

- Kepak OyMaran xapakaTiiap Ba OpTUKYa MYIIAK 3YpUKUIIMHU OapTapad 3THO, TexXHUKa
acocliapy XamJa yMyMHUil XapakaT MapOMUHU 3rajulal;

- ycyJulapra ypraTuil BakT OpajUFUJA >KaMJIaHTaH OYJIMIIM 3apyp, YyHKH TPEHHPOBKA
MalFyJIoOTJIapy oOpacujaru y3oK TaHaddyciaap YHUHI TabCUpPUMHM nacaitupanu. boika
TOMOH/1aH, OUTTa TPEHUPOBKA JIapCH J1TaBOMMJIA YCYJUIApPHHU KyJa Te3-Te3 TaKpopJiall Makcaara
MyBO(GUK dMac, YyKHU SHTU KOOPAWHAIMSIIAPHU SPATHII acad TH3UMHHHU Te3 TOJIMKTHPAIUTaH
KUWHYUIMKHY €HrU0 YTHI OriaH OOFIINK;

- KHCMOHHMH IIApT-IIAPOUTIAP eTapiuya OYIMaciaurd OKuOaThja ro3ara KenaguraH
TEXHUK XOJaTJIapHH OJIIMHM OJUII MaKcaJua XapakaTJapHUHT JHHAMUK TaBcuiapura moc
KeJIaIuraH I0KOpH AapakaJard Maxcyc >KMCMOHMM Tal€prapiMKHU TAIIKUI STHIL JIO3UM.

KypanruuHuHr TEXHUK MaxOpaTHHHM OUIMPHILI YYyH XapakaTiapHH Oaxkapuill MaiThaa
XapakaTJaHHUILAard XaToJdapHH ¥3 BaKTH/a aHUKJIALI XaMJa yJIapHHU naiiio Oynum cababiapuHu
Oenrmiam MyxXuM axamusTra sra. bynnail xatonapau ¥3 BakTuaa 6aprapad 3THII KYIT KUXATAaH
TeXHUK TAKOMWUIIITUPUII >Kapa€HU camapajopiaurura cabad Oymaau. Xapakatriapra
ypratumiia ro3ara KeJdaguraH xXamMMma XapakaTJIaHUII XaTojapu Oemra rypyxra OYiuHamu:
XapaKaTJaHWIIl eTUIIMACTUTH ca0abiii Xaronap; YKUTHIIIArH KaMYIuiIuKiIap cabadiau xaroap;
[IAPOUTIIAPHUHT FAMPUTAOUMIAIINTH cababiu XxaToiap Xxam/a KyTHIMaraH XaroJap.

[lly Ownan Oupra TEXHUK TAKOMWUIAIITUPHUIN >Kapa€HHWIA l03ara  KeJjraH
XapakaTJaHUIAArd XartojapHu Oaprapad STHII Y4yH yCIyOMH KOMJaJapHH MILIA0 YMKHII
3apyp(16,23,76).

KypamHuHr TexHUK Taiéprapiurd CHOpTYd TOMOHMJAH FOKOPH CIOPT HaTHIKalapura
SPULIMIIHM  TAabMHUHJIOBUM  XapakaTiap TH3UMHHUHI OSrajjlaraHjiuk Japaxacu Ouiax
taBcu(raanaay. KypaurauHuHr yMyMuil Ba Maxcyc TeXHUK Tal€prapiauru axpatuiaad. Y MyMui
TEeXHUK Tal€prapiuk €EpaaM4d CIOPT Typjapuiard Xap XWiI XapakaT Mallakalaph Xamja
KYHUKMaJIAPUHU STajUIalra, Maxcyc TeXHUK TalH€prapiuk CHOpT Kypallujaa TEeXHHK Maxoparra
SPUIININTA KapaTHIITaH.

Kypamna texHuk Taii€prapauk Oup KaTop Mypakkad BaszudanapHu Xaa A>THIIra
NYHAITUPUIITAH:

- MaKCUMaJll KywIaHuIIaH GoiaasaHuIn caMapa opIuruHu OIUPHIL;

- UII Ky4WIaHUIIMHY TeXalll;

- Mycobaka (GaoiMATHHU Y3rapyBuaH X0JaT HIAPOUTIAPHIA XapaKaTIaHHUII Te3KOPIUTU
AQHUKJIMTMHU OLIMPUILL
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Cnopr TEXHMKACHHU TAKOMWJUIAIUTHUPULI KypalldWIApHUHT Ky HWUIMK Taléprapiauru
JAaBOMMJIA aMajra OLUMPHJIAAM Ba y TAHJIAHTaH Kypall TypHJa TEXHUK MaxXOpaTHU OLIMPHUIIra
KapaTHIaay.

TexHHK Maxopar JeraHja KeCKMH CIIOPT Kypalld IIapoUuTIApUAA SHI OKWIOHA Xapakar
TEXHUKAaCUHU MyKaMMaJl Srajijall TyIlyHWJIaaH.

TexHUK MaxopaTHU TAKOMUJIIAIITHPUIIIHUHT yuTa OOCKUYH aXXpaTHIIAIN;

1. M3nanumi.

2. bapkapopnamtupuu.

3. MocnamunH TaKOMUUTAIITHPULL.

bupuHun OGockMyia TEXHUK Tal€prapiuk Myco0aka XapakaTJapuHUHT  SIHTU
TEXHUKAaCUHM IIAKJUIAHTUPUINTa, YHU aMalueT[a drajulall IIapT-IIapOUTIApUHU SXIIWJIALIra,
Myco0aka Xxapakarjapd TH3UMHUIa KUPYBYM ailpuM XapakaTiiapHu Ypranumra (€ku KaiTa
Yypranuuira) KapaTuiras.

Wkkuaum  OOCKM4YIAa TEXHUK TaWéprapimk Myco0aka XapakaTlapuHUHT OyTyH
MaJlaKaJapyuHU YyKyp Y3/IalITUPUII Ba MyCTaxKamJlalira KapaTuira.

YuuHun OockuuIa TEXHUK Tal€prapianuk LIAKJUIAHTaH MaJlaKaJlIapHu
TaKOMWJUTALITHPHIL, YJIapHUHT acOCHMU MycoOakamap IIapouTIapura MOC XOJjga Makcaara
MyBOOUK BapUAHTIWINTH, OapKapOpJIUTH, WIIOHWIMINTH YerapaJlapiHH KEHTaWTHpPHUIITa
KapaTWJITaH.

Xap Oup TeXHUK Tal€prapiuk OOCKMYMHUHI acocHil Basudanapu Kyiuaaruiaapaas
nubopart:

1. Kypam TexHMKacu acOCHMHM TalIKWJI ATaJWraH XapakaT MaJlaKaJJapMHUHT FOKOpU
OapKapopIINry Xam/Jaa OKHJIOHAa BAPHAHTUBIIMTHIA SPUIINII, Myco0aKa IMaponuTiiapu/ia yIapHUHT
camapaJOpJIMTUHU OLIUPUILL.

2. Xapakar MajlaKaJapiHH KUCMaH KaiTa Kypuil, mMycoOaka (aonusTi TamabiapuHU
XHUcoOra oJirad XoJifja yCyJUIapHUHT allpuM KUCMJIAPUHH TaKOMUJUIAIITHPHILL

bupuHun BaszudaHu Xan STHII yYyH TalllKM BasUSATHH MYpaKKaOJAIITHPHUII YCIyOH,
OpPraHU3MHHUHI TYpJIM XOJaTiapuaa MalIKJIapHU Oakapuil ycinyou KyulaHwiaau. VKKUHYU
Bazu(aHu Xaa THUII YYyH - TEXHUK XapakaTjapHU Oa)kapHIll MIapOUTIIAPUHU €HTMIUIAIITHPUII
yciyOu, 6upra (ConpsKeHHbIN) TabCup KYpcaTHIN YCIyOu KYIJIIaHWIaIu.

TexHuk ycymnapHu Oakapuliga TAaIIKA Ba3HATHH MYypaKKaOJIAIITHPHIN yCIyOH
Kyluaaru oup KaTop ycyijap/a amaira OmMpuiIaIu:

1. Hlaptnu paku® KapIIMIUTUHUHT YCayOuMH YCyau CHOPTYMra TEXHUK XapakaTHU
OakapuIl Ty3WJIMacd Ba MapOMUHHM TaKOMWJUIAIITHPUIITa, OAPKAPOPIMK Ba HATHKAIMIMKKA
Te3pOK dpulmiIra épaam oepaau.

2. KUMH JacTiabKy XoJaTiap Ba Taképrapiavk XapakaTIapuHUHT yCIyOuil ycynu.

Macanas, srunal TalnIalHl TAKOMIJIIAIITHPIIIA YITA0 OJIMII JKOMM Ba Kypalrduiap
Ypracugaru Mmacodanu Y3rapTUPHIL JIO3UM.

3.Ycynnapuu Oakapuil y4yH >KOWHHM YeKJall yciayOu MajlakaHM TaKOMWJUIAIITHPHUIIIA
MYJDKaJUTaHTaH MapTIapuHA MypakaOmamrupuiira épaam oepanu. Kypamna, kuapadTupuiran
yayamaaru ruamiap KyJulaHuIaau.
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TexHUK XapakaTJIapHUHT OaXapWIMIIMHU KUWHIAIITHPYBYM CHOPTYM OPTaHU3MUHHUHT
Typau XoJaTjapuja MallKJIapHU Oaxkapuil yciyOu Xam TypJid XWIJaru ycysulapaa amanira
OLLMPUIIAIN:

XapakaTHU aHYa TOJMKKAH X0JiJa OaKapUIIHUHT ycIyOuil ycynu: Oy xoija KaTrTa Xaxm
Ba MIMAJATAArd >KUCMOHHMM Harpy3kaJaH KEHWWH CIOPTYMIra TEXHUKAHH PUBOXKIAHTHPUIITA
KapaTuirad Malikjiap Takaug KUIuHAIH.

Hazopat ¥KyB-TpeHHpoBKa OeiaimiyBiapd YTKa3wiraHJaH CYHT KaTrTa 3MOIHMOHAI
3YPUKHMIN XOJaTHa XapaKaTpiaapHu OaKapHITHUHT YCIIyOui yCyu.

BakTu-BakTé OWIaH KYpUIIHM TabKHKJIANl €KW YEKIANIMITHUHT YCIYyOWHd ycyiu
XapakaTjaHWIl  MaJaKaCUHUHT  pelenTOopJIM-aHANIM3aTOpJIM  TapkuOura TaHnad Tabcup
Kypcaruira épam o6epaiu.

Mycobaka BazusATHIa alipuM ycyiiap €KUM XapakarjapHd MaxOypaH Oaxxapuil yCyiH
MaJlakaHH TaKOMMIUIAIITHPHII JKapaéHUAA Kypalrdd (aoJUIMTHHH parOaTIaHTHpamd. YKyB-
TPEHHUPOBKA OeIlTamryBiapuaa Kypalldd XMMOSHHHT TEXHHK YCYyJUIapd, €KM aKCHHYa, XYXKyM
yCyJUIapura KynpoK JUKKAaTHH TYIUIAIra KypcarMma OJIaJd.

TexHUK XapakaTiapHM Oakapulll HIAPTIAPUHU EHTMWIUIAIITUPHUIN ycayOu Oup Karop
yCIyOuii ycyitapian uoopar:

1. Xapakar 2JIeMEHTHHHU aXpaTHIl ycayOul ycynu. Macajas, S3pKUH Kypaiiaa - OennaH
IOKOPH KMCM/IaH yI1ad OJIMIIHK amMajra OLIMpHIILL.

2. Mymak 3YpUKUIIMHU MacalTUpHII YyCIyOMH ycylu Kypallyura XapaxkaTJaHHII
Majakacuaard ailpuMm XapakaTjiapra sHaja aHuK Ty3aTUIUIapHU KUpUTHUIITra épaam Oepau.

TexHUK XapakaTJapHH TaKOMUJUIAIITHUPUII YYyH Kypallyura aH4ya eHruji1 BasH
toudacuaaru pakud TaHJIaHA K.

3. Te3kop ax00poT yciyOuid yCynu 3apyp XapakaTr KEHTJIUTH, MApOMH, CYPAabTHHU TE3
sraymad  osmmra &paam  Oepaau, OakapuiaaWraH XapakaTHH — aHTJIAIl  >Kapa€HUHU
(daoamTupay.

TexHuk  xapakaT TYFpUCHAArd Te3KOp axO00poT yuyyH yaiau  TenedoHap
(Buzeokamepaiu), pakamin Bugeokamepa Ba DVD meepnapnan ¢oitnananum Kynaiaup.

Bupra Tabcup kypcarum ycnyOu CopT TpeHHPOBKAcHAA ¥3apo OMpraiuvkaa }KUCMOHMN
cudaTiapHi PHUBOKIAHTUPHUII Ba XapakaT MalaKaJlapHHU TaKOMIULIAIITHPHINTa acoCIaHTaH
yciyouil ycymnap €paaMuja amanra omupwiagd. by Xonna ycymiapHuH TaKOMMIUTAIITHPUIILAA
Kypalrdura aH4a oFup Ba3H Toudacuaaru paKuod TaHIaHaTH.
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1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 24 yanvardagi PF-5924- son
“O‘zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya va sportni yanada takomillashtirish va
ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni.

2. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 3 iyundagi PQ-3031-son «Jismoniy
tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora- tadbirlari to‘g‘risida»gi qarori.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2 oktyabrdagi PQ-3306-son «Kurash
milliy sport turini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qarori.

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 4-noyabrdagi PQ-4881 sonli «Kurash




ISSN:
2181-3906

2025

10.

milliy sport turini rivojlantirish va uning xalgaro nufuzini yanada oshirish chora tadbirlari
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