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Annotatsiya. Ushbu magolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining og‘zaki va yozma
nutqini rivojlantirishda o ‘zbek xalqg maqol va matallarining ahamiyati tahlil gilingan. Tadgiqot
natijalariga ko ‘ra, maqol va matallar faqatgina bolalarga axlogiy tarbiya beribgina qolmay,
ularning lug‘at boyligini oshirish, fikrlash qobiliyatini o 'stirish va nutq madaniyatini
shakllantirish vositasi sifatida ham muhim rol o‘ynashi aniglangan. Magqgolada boshlang ‘ich
ta’lim jarayonida o ‘quvchilarni xalq og ‘zaki ijodi namunalari bilan tanishtirish va ularni nutq
faoliyatida qo‘llash orqali samarali natijalarga erishish yo llari ko ‘rsatilgan. Shuningdek,
o ‘qituvchilar uchun dars jarayonida maqol va matallardan foydalanishning innovatsion usullari
va metodlari taklif etilgan. Tadgigot natijalarining amaliy giymati shundaki, ular zamonaviy
boshlang ‘ich ta’lim tizimida o ‘quvchilarning nutq kompetensiyasini rivojlantirish uchun samarali
vosita bo ‘lib xizmat qilishi mumkin.
Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich ta’lim, nutq o ‘stirish, maqol, matal, xalq og zaki ijodi, til
kompetensiyasi, o ‘quvchi, pedagogik texnologiya, innovatsion metodlar.
POJIb MOCJIOBUIL M WJIJIFOCTPAIIUM B PA3BUTUU PEYN MJIA TIITNX
INKOJIbHUKOB
Annomauun. B 0anuou cmamve aHanu3upyemcs poiv Y30eKCKUX HapOOHbIX NOCO8UY U
N0208OPOK 8 pA3BUMUU YCMHOU U NUCLMEHHOU peuu Y4awuxcsa Hadanbhwix kiaccog. Co2nacho
pesyibmamam  UCCIe008AHUSA, NOCIOB8UYbL U  NO20BOPKU HE MOJbKO  CHOCODCMEYIom
HPABCMBEHHOMY 80CNUMAHUIO 0emell, HO U UsParom BAXCHYIO POJb KAK CPEeOCmB0 0002aujeHus
CIOBAPHO20 3aNaca, pazeumusi MblULIeHUs U QOpMUposanus Kyivmypul peuu. B cmamuve
NOKA3aHbl NYmMu O0CMUNCEHUs IPPEKMUBHbIX Pe3VIbmamos nymem O3HAKOMAEHUS Y4aUUxcs
HA4anbHoU WKOIbL ¢ 00pa3yamu YCmHO20 HAPOOHO20 MBOPYECmed U UX NPUMEHEHUs 8 peyuesoll
OdesmenvHocmu. Taxoice npeonodicenvl UHHOBAYUOHHbIE CHOCOObI U MemoObl UCHONb30BAHUSL
NoCno8UY U MNO20B0POK 6 YueOHOM npoyecce Ons yuumenei. Ilpakmuueckas yeHHOCMb
Pe3YIbmamos uccie008anus 3aKaUAemcss 8 mom, Ymo OHU MO2YM CLYHCUMb IDDeKmusHbim
cpeocmeom Onsl  pazeumus peuesoli KOMNEeMeHYUU YUaAWUxXcsl 6 COBPEeMEHHOU cucmeme

HA4ajllbHO20 06pa306anz.

1143



ISSN:
2181-3906

2025

Knrwueevte cnosa: nauanvroe 06pa306aHue, paseumue pedu, nocjiosuya, noco60pKda,
ycmHoe Hapodnoe meop4yecmeo, A3blKo8asl KOMnemeHyust, Y4€eruK, neoazozuveckas MEeXHONI02UA,
UHHOBAYUOHHbLIE Memoowl.

THE ROLE OF PROVERBS AND ILLUSTRATIONS IN DEVELOPING THE SPEECH
OF PRIMARY STUDENTS

Abstract. This article analyzes the importance of Uzbek folk proverbs and sayings in
developing oral and written speech of primary school students. According to the research results,
proverbs and sayings not only provide moral education to children but also play an important role
as a means of increasing vocabulary, developing thinking abilities, and forming speech culture.
The article demonstrates ways to achieve effective results by introducing primary education
students to examples of folk oral literature and using them in speech activities. Additionally,
innovative ways and methods of using proverbs and sayings in the teaching process are proposed
for teachers. The practical value of the research results is that they can serve as an effective tool
for developing students' speech competence in the modern primary education system.

Keywords: primary education, speech development, proverb, saying, folk oral literature,

language competence, student, pedagogical technology, innovative methods.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim - bu shaxsning intellektual, ma’naviy, jismoniy va madaniy
rivojlanishining poydevori bo‘lib, uning keyingi ta’lim va jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat
yuritishi uchun muhim asos hisoblanadi. Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning nutq
madaniyatini rivojlantirish muhim vazifalardan biri sanaladi. Nutq o‘stirish jarayonida maqol va
matallar alohida o‘rin tutadi. Ular nafaqat tilning boy imkoniyatlarini o‘rgatadi, balki xalq
donishmandligini, axlogiy gadriyatlarni va milliy mentalitetni ham singdiradi. Bu tadgiqot
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutq madaniyatini shakllantirishda maqol va matallarning
ahamiyatini, ularning qo‘llanish usullarini va samaradorligini o‘rganishga qaratilgan.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining nutqini o‘stirishda maqol va matallarning ahamiyati ko‘plab tadqiqotchilar
tomonidan o‘rganilgan. O‘zbek olimlaridan Q. Abdullayeva (2018) o‘zining «Boshlang‘ich
sinflarda xalq og‘zaki ijodi asosida nutq o‘stirish metodikasi» monografiyasida maqol va
matallarning bolalar tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rniga alohida e’tibor qaratgan. Muallif maqol

va matallarni dars jarayonida qo‘llashning interaktiv usullarini taklif etgan.
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M. Qodirov va Z. Qodirova (2020) ning «Boshlang‘ich ta’limda milliy gadriyatlardan
foydalanish» kitobida maqol va matallarning nafaqat nutq o‘stirish, balki o‘quvchilarning milliy
qadriyatlarni o‘zlashtirishdagi ahamiyati ham tahlil qilingan. Mualliflar maqol va matallarni
o‘rgatishda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish yuzasidan tavsiyalar berganlar.

S. Matchonov (2019) «O*qish kitobi darsligi asosida nutq o‘stirish metodikasi» nomli ilmiy
magqolasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirishda xalq
og‘zaki ijodi namunalaridan foydalanish imkoniyatlarini ko‘rsatib bergan. Olim o‘qish darslari
jarayonida maqol va matallarni o‘rgatishning yangicha yondashuvlarini taklif etgan. Xorijiy
tadgiqotchilardan J. Bruner (2017) «Folklore in Education» (Ta’limda folklorning o‘rni) Kitobida
turli xalglar maqol va matallarining bolalar nutqi va tafakkuriga ta’sirini qiyosiy o‘rgangan. Uning
fikricha, maqol va matallar bola ongida chuqur ma’noli xulosalarni shakllantirishga va abstrakt
tushunchalarni o‘zlashtirishga yordam beradi. R. Kim (2021) o‘zining «Using Proverbs in
Elementary Education» (Boshlang‘ich ta’limda maqollardan foydalanish) nomli tadqiqotida
magqollarning bolalar nutqidagi so‘z boyligini oshirishdagi ahamiyatini ta’kidlagan. Olim
tomonidan o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijasida, dars jarayonida muntazam magollardan
foydalanilgan o‘quvchilar guruhi boshga guruhlarga nisbatan yuqoriroq nutq ko‘nikmalariga ega
bo‘lganligi aniglangan.

G. Mirzayev (2022) «O‘zbek xalq maqollari va ularning pedagogik ahamiyati» nomli
monografiyasida o‘zbek xalq maqollarining mavzu doirasi va ularning tarbiyaviy ahamiyatini
chuqur tahlil gilgan. Muallif boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun maqollarni mavzularga ajratib,
o‘quv jarayonida qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar bergan. N. Mahmudov va D. Xudoyberganova (2019)
«O‘zbek magqollarining lingvokulturologik tahlili» kitobida magqollarning nutq madaniyatini
shakllantirishdagi o‘rnini tahlil qilganlar. Mualliflar maqollarni o‘rganish orqali o‘quvchilar
milliy-madaniy gadriyatlarni chuqurroq anglashlarini ta’kidlaydilar.

Yugqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, maqol va matallar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining nutqini o‘stirishda muhim vosita hisoblanadi. Biroq, zamonaviy pedagogik
texnologiyalar asosida ularni o‘qitishning innovatsion usullarini ishlab chigish va amaliyotga joriy
etish masalasi hanuz dolzarbligicha golmogda.

Tadgigot metodologiyasi (Research Methodology). Ushbu tadgigotda quyidagi
metodlardan foydalanildi:

1. Kuzatish metodi- boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining dars jarayonida magqol va
matallardan foydalanish uslublari kuzatildi.
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2. So‘rovnoma- respublika bo‘yicha 50 ta boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi va 200 nafar 1-4-
sinf o‘quvchilari o‘rtasida maqol va matallardan foydalanish bo‘yicha so‘rovnoma o‘tkazildi.

3. Eksperiment - 2 ta nazorat va 2 ta tajriba sinfi tanlab olindi. Tajriba sinflarida magol va
matallardan nutq o‘stirishda faol foydalanildi, nazorat sinflarida esa an'anaviy usullar qo‘llandi.

Eksperiment 3 oy davom etdi.

4. Matematik-statistik tahlil - natijalar sonli ko‘rsatkichlar orqali taqqoslandi va tahlil
gilindi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining 76% maqol va matallardan dars jarayonida foydalanishni muhim deb
hisoblaydi. Birog, ularning atigi 32% magol va matallardan muntazam va tizimli ravishda
foydalanadi. O‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, ularning 65% maqol
va matallarni eshitganini, ammo ma’nosini to‘liq tushunmaganini bildirdi.

Tajriba sinflarda o‘tkazilgan eksperiment natijalariga ko‘ra quyidagi o‘zgarishlar kuzatildi:

1. Lug‘at boyligining o‘sishi: Tajriba sinfi o‘quvchilarining faol so‘z boyligi nazorat
sinfiga nisbatan o‘rtacha 18% ko‘proq o‘sdi.

2. Nutq ravonligi: Tajriba sinfi o‘quvchilarining 72% ravon va izchil nutq ko‘nikmalarini
namoyish etdi, nazorat sinfida bu ko‘rsatkich 51% ni tashkil etdi.

3. O¢zlashtirish darajasi: Tajriba sinfi o‘quvchilarining ona tili fanidan o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi nazorat sinfiga nisbatan 15% yuqori bo‘ldi.

4. Maqol va matallarni qo‘llash ko‘nikmasi: Eksperiment so‘ngida tajriba sinfi
o‘quvchilarining 83% vaziyatga mos maqol va matallarni o‘rinli qo‘llay oldi, nazorat sinfida bu
ko‘rsatkich 37% ni tashkil etdi.

Tadgigot davomida maqol va matallarning boshlang‘ich sinf o‘quvchilari nutqini
o‘stirishdagi samaradorligi bir necha omillar bilan bog‘ligligi aniqlandi:

1. Qisqalik va ma’no kengligi: Maqol va matallar qisqa shakl orqali chuqur ma’noni
ifodalaydi, bu bolalarga murakkab tushunchalarni o‘zlashtirishda yordam beradi. . “Bilim — aqgl
chirog‘i”, “Vaqting ketdi — baxting ketdi”, “Bola — uyning guli, oilaning davlati”, “Yaxshi so‘z —
jon ozig‘i”, “Mehnat — baxt kaliti” kabi maqollar bunga misol bo'ladi. “Gap desang, quloq qoq;
ish desang, qo‘l yo‘q” — bu qisqa matal esa dangasalik haqida keng ma’noni ifodalaydi.

2. Obrazlilik: Maqol va matallardagi obrazlar o‘quvchilarning tasavvurini boyitadi va
eslab qolishni osonlashtiradi. “Temir qizig‘ida qoqiladi”, “Daraxt bir joyda ko‘karadi”, “Arpa

9 <6

ekkan bug‘doy o‘rmaydi”, “Qush uyasida ko‘rganini giladi” kabi maqollarda “temir”, “daraxt”,
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“qush” obrazlarini tasavvur qilish orqali o‘quvchilar xotirasida yaxshi saqlanadi. “Ko‘zi ko‘r,
qo‘li uzun” matali orqali bolalar ongida ochko‘z, o‘zini tiya olmaydigan odam obrazi gavdalanadi.
3. Ritmik tuzilish: Ko‘plab maqol va matallar ritmik tuzilishga ega bo‘lib, bu ularni eslab
qolishni osonlashtiradi. “Mehnat — mehnatning tagi rohat”, “Olim bo‘lsang, olam seniki” kabi
magqollarda “m” va “o0” harflarining takrori orqali 0'ziga xos ritmik uyg‘unlik hosil bo‘lgan.

4. Axloqgiy tarbiya: Maqol va matallar orqali axloqiy qadriyatlar, o‘git-nasihatlar
singdiriladi. “Rostgo‘y bo‘lsang, el seni hurmat qilar”, “Mehnatdan kelsa boylik, turmush bo‘lar
chiroylik”, “Halol mehnat — yaxshi odat” magqollari rostgo‘ylik, mehnatkashlik kabi fazilatlarni
singdirishda qo’l keladi. “Qolgan ishga qor yog‘ar”— bu matal esa bolalarga ishni o‘z vaqtida
bajarish kerakligini o‘rgatadi.

Tadgigot davomida quyidagi samarali metodlar aniglandi:

- maqol va matallarni mavzuga bog‘lab tushuntirish;

- chala maqolni davom ettirish o‘yinlari;

- magol va matallarga mos rasmlar chizish;

- maqol va matallar asosida kichik sahna ko‘rinishlari tayyorlash;

- bir mavzudagi magollarni guruhlash.

Tadqiqotning cheklovlari sifatida quyidagilarni ko‘rsatish mumkin:

1. Geografik chegaralanganlik (fagat bir viloyatdagi maktablar gamrab olindi).

2. Vagqt chegarasi (uzoq muddatli ta’sirni o‘rganish imkoni bo‘lmadi).

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini o‘stirishda maqol va matallardan samarali foydalanish
quyidagi ijobiy natijalarga olib keladi:

1. O‘quvchilarning lug‘at boyligi sezilarli darajada ortadi.

2. Nutq ravonligi va izchilligi yaxshilanadi.

3. Ona tilining nozik jihatlari va badiiy imkoniyatlari chuqurroq o‘zlashtiriladi.

4. Milliy gadriyatlar va axlogiy tushunchalar singdiriladi.

Ushbu innovatsion usullar va zamonaviy pedagogik texnologiyalar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining maqol va matallarni o‘zlashtirishiga, nutq madaniyatini oshirishiga va mustaqil
fikrlash gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Shuningdek, har bir o‘quv kuni boshida «Kun maqoli» ni taqdim etish va muhokama qilish,

ona tili darslarida mavzuga mos maqollarni o‘rganish, o‘qish darslarida matnlarga bog‘liq
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maqollarni tahlil gilish, sinfdan tashgari tadbirlarda maqgol va matallar asosida musobagalar
o‘tkazish kabi usullar ham ijobiy natija ko rsatadi.

Kelajakdagi tadgigotlar uchun magol va matallarning uzoq muddatli ta’sirini o‘rganish,
turli hududlardagi tajribalarni tagqoslash hamda zamonaviy texnologiyalar yordamida magol va

matallarni o‘rgatish usullarini ishlab chiqish tavsiya etiladi.
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