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Annotaciya. Bul magqalada ultwma bilim beriw mekteplerindegi muzika dégerekleri
agzalirimin qosiq atqariw sheberligin ham vokal konlikpelerin rawajlandriw usillart hagqinda
maghwmat berilgen. Mektep jasindagr oqiwshilardin  dawis apparatimin  fiziologiyaliq
ozgeshelikleri, vokal-xor konlikpelerin qaliptestiriw basqishlart ham dogerek jumislarinda
gollanilatugin zamanagoy pedagogikaliq texnologiyalar haqqinda soz etiledi. Maqgala muzika pani
Mugallimleri, dogerek basshilart ham pedagogika bagdarindag: qaniygeler ushin derek bolip
Xizmet etedi.

Gilt sozler: vokal dogeregi, qosiq atqariw sheberligi, dawis apparati, vokal texnikasi, xor
bolip qosiq aytiw, dikciya, artikulyaciya.
METOAbI HIOBBINEHUA UCITOJTHUTEJIbBCKOI'O MACTEPCTBA YYACTHHUKOB

KPYKKOB B OBIIIEOBPA30OBATEJIBHBIX HIKOJIAX

Aunomauyusn. B oannoiti cmamee npeocmasiena uHGOpMayus o0 Memooax pazeumus
UCNOJIHUMENIbCKO2O Mmacmepcmed U 60KAJNbHbIX HABLIKOG UJIEHO6 M)3blIKANIbHbIX KPYIHCKOE 6
obweobpazoeamenvHulx  wikonax. byoym  paccmompenvl  uzuonocuveckue 0cobenHHocmu
c0Jl0co60c0 annapama y4awuxcia WKOJIbHO2O0 e603pacmd, 35manbsl gbopMupoeaHuﬂ 6O0KAJIbHO-
XOpPOBblX HABLIKOB U COBPEMEHHbIE neoazoz2udeckue MmexXHoI0cUU, NpUMeHsiIemvle 6 prJfCKOSOﬁ
oesamenbHoOCmu. Cmamos crysrcum  UCMOYHUKOM qubopmaL;uu ons yqumeﬂeﬁ MY3bIKU,
PYKOBOOUmenell KPYHCKo8 U CReyuaiucmos 8 001acmu neoa2o2uxu.

Knroueewvie cnoea: esoxanvuwiil KPYIUCOK, UCNOJHUMENbCKOE Macmepcmeo, 20J10C08011
annapam, 60KaJ1bHAsA NMEXHUKA, XOPOBOE NeHue, Oum;u}z, apmuxyiAyusl.

METHODS FOR IMPROVING THE PERFORMANCE MASTERY OF CLUB

MEMBERS IN GENERAL EDUCATION SCHOOLS

Abstract. This article provides information on methods for developing the performance
skills and vocal skills of music club members in general education schools. It will examine the
physiological characteristics of the vocal apparatus of school-age students, the stages of
developing vocal-choral skills, and modern pedagogical technologies applied in club activities.

The article serves as a source of information for music teachers, club leaders, and
specialists in the field of pedagogy.

Keywords: vocal club, performance skills, vocal apparatus, vocal technique, choral
singing, diction, articulation.
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Hazirgi dawirde jas awladti ruwhiy jaqtan bay, madeniyatli ham jetik kamil insan etip
tarbiyalawda muzika korkem Onerinin, asirese, qosigshiliq korkem onerinin orni ayrigsha.

Mekteplerdegi muzika sabaqlari uliwma xarakterge iye bolsa, muzika ham vokal
dogerekleri talantli oqiwshilardin gabiletlerin professional bagdarda rawajlandiriw ushin tiykargi
maydan esaplanadi.

Biraq, amelde koplegen dogerek basshilart balalardin jas 6zgesheliklerin, dawis diapazonin
ham fiziologiyasinin rawajlaniw basqishlarin esapqa almay, qosiq tanlawda yamasa dawis
harketlerin shimqtirrtwda gateliklerge jol qoyadi. Bul bolsa balanin dawis perdesine
(svyazkalarina) ziyan keltiriwi yamasa ogan muzikaga degen qizigiwshiligin bolmay galiwina alip
keliwi mamkin. Sol sebepli, dogerek qatnasiwshilarinin qosiq atqariw sheberligin ilimiy ham
metodikaliq jaqtan duris sholkemlestirilgen usillar arqali arttiriw bugingi kinnin ahmiyetli
maselelerinen biri bolip tabiladi.

Mektep jasindagi balalardin dawis apparati 6zgeshelikleri koborek itibar beriliwi lazim.

Balalardin vokal sheberligin rawajlandiriwdan aldin, dogerek basshisi olardin jasina saykes
dawis apparatinin anatomiyaliq ham fiziologiyaliq 6zgesheliklerin jaqgsi biliwi kerek. Mektep
oqiwshilarin shértli tirde ush toparga boliw mumkin:

+ Kishi mektep jasi (7-10 jas): Bul jastagi balalardin dawis perdeleri jinishke ham qisqa
boladi. Dawis "falset" (joqari, bas rezonator1) tirinde janlaydi. Diapazoni tar boladi (dawis
diapazoni do birinshi oktavadan re ekinshi oktavaga shekem).

+ Orta mektep jas1 (11-14 jas): Bul dawir mutaciya (dawis 6zgeriwi) dawirine tuwra
keledi. Asirese balalarda dawis relesi tomenlep, onif janlaniwinda adetten tisqar1 dzgeshelikler
ham kutpegen qopal, 6zgeshe sesler payda boladi. Bul dawirde vokal shinigiwlarin jida abaylap,
gatt1 baqirtpay atqartw magsetke muwapiq boladi.

+ Ulken mektep jasi (15-17 jas): Dawis galiplesip, er jetken adamnin dawis gésiyetlerine
iye bola baslaydi. Kokrek rezonator1 rawajlanadi, tembr janlanadi ham diapazon keneyedi.

Dogerek basshisi ust jas dawirlerindegi 6zgerislerdi esapqa algan halda har bir oqiwshiga
individual professional bagdar beriwi magsetke muwapiq.

Qosiq atqartw sheberligin arttinwdin tiykargt metodikaliq usillarin sabaq barisinda
gollanganda, bunda doégerek jumislarinda oqiwshilardin qosiq atqariw madeniyatin galiptestiriw
tomendegi sistemal1 basqishlar ham usillar arqali &melge asiriladi:

Vokal-xor shimgiwlar1 (Raspevanie)-Har bir dogerek shinigiwi 10-15 minutliq dawis
sazlaw (raspevka) shinigiwlarinan baslaniwi kerek. Bul shinigiwlar dawis tolqinin, gan aylaniwin
jagsilap, Okpenin kolemin keneytip, ishtegi tiykargi vokal bulshiq eti — diafragmam
kusheyntedi. Misali: Bir sesli uzaq sozilatugin tonlardan baslap, keyin qisqa legatolar, stakkato
shimigiwlart ham arpejjiolard1 atqariw. Bul process dawistin bir tegis ham turagqli shigiwin
taminleydi.

Duris vokal dem aliwin qaliptestiriwde gosiqtin suliw ham uzilmey shigiwi duris dem
aliwga baylanisli. Balalar kobinese dem alganda jelkesin koteredi, bul bolsa vokal ushin gate
esaplanadi.
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Misali: Difragmal-kékrek dem aliw usili. Balalarga "guldin iyisin iyiskelew" yamasa
"shamdi Uplep oshiriw" siyaqli oyin tarizli konlikpeler arqali demdi denenin tomengi bolimi
(diafragma) menen aliw ham on1 tnemli sarplaw uretiledi.

Artikulyaciya ham dikciya ustinde islew en ahmiyetli process bolip tabiladi. Sézlerdin aniq
esitilmewi qosiqtin tasirliligin joytadi. Qaraqalpaq tilindegi 6zgeshe dawisli ham dawissiz
hériplerdin (Q, G, N’ s1yaqli) qosiqta duris aytiliw1 Gstinde ayrigsha islew kerek.

Misali: Tezsozlardi, yagniy janilpashlardi tarli tempte ham har qiyli tonda aytiw. Sol
styaqli, dawish hariplerdi (A, O, U, E, 1) aytqanda awizdin ashiliw ham labtin qosiliw formasin
baglaw bolip tabiladi.

Rezonatorlardi seze biliwde, dawistin kashli ham tasirli shigiw1 tek gana baqiriw menen
emes, balki adam denesindegi bosliqlar-rezonatorlardi duris qollantw menen baylanisli.

Misali: "Yuv-yuv", "Mmi-mmo" siyaqli seslik shinigiwlar arqali dawisti bas (murin, tanlay
bosligl) ham kokirek rezonatorlarina bagdarlawdi uretiw.

Dogerekte repertuar tanlaw ulken 4dhmiyetke 1iye, qosiq atqariw sheberligin
rawajlandiriwda en dhmiyetli faktor-bul repertuar, yagniy tanlangan qosiqlar topari. Repertuar
tanlawda tomendegi pedagogikaliq prinCiplerge amel etilse magsetke muwapiq boladi:

1. Jas dzgesheligi: Kishi jastagi balalarga quramali vokal shigarmalar1 bar, ulken diapazonl
qosiqlardi beriwge bolmaydi. Olardin repertuart apiwayi, folklorliq yamasa balalar ushin jazilgan
gosiglardan ibarat boliw1 tiyis.

2. Kérkemlik ham tarbiyaliq ahmiyeti: Qosiq tekstinin manisi joqari, Watanga muhabbat,
dosliq, tabiyat, ata-anaga hurmet ideyalarin sawlelendirishi shigarmalardan uyretiwimiz kerek.

3. Apiwayidan quramahga garay bagdarlamw: Dogerek agzasi daslep bir sesli (unison)
apiway1 qosiqlardi, keyinshelli eki ham ush sesli xor shigarmalarin atqariwga 6tiwi kerek.

Bugingi kiin mektep oqiwshilarin kérkem onerge qiziqtiriw ushin tek gana dastariy usillar
jetkilikli emes. Sol sebepli muzika dogereklerinde tomendegi innovaciyaliq texnologiyalardi
gollaniw jogar1 natiyje beredi:

e Audio-vizual texnologiyalar: Oqiwshilardin 6z atqariwin diktofonga jazip alip, keyin
Ozlerine esittiriw ham qatelerin birgelikte tallaw. Bul metod balada 06zin-6zi baqlawdi
rawajlandiradi.

« Imitaciya (Ulgi kérsetiw) metodi: Dogerek basshisinifi 6zi qosiqti professional darejede
aytip berishi yamasa dinyaliq ham milliy vokal sheberlerinin atqariwlarin audio-video variantta
qatnasiwshilarga korsetip, estetikaliq talapti galiptestiriw.

o Sahnada ézin tutiw ham aktyorhq sheberligi: Qosiq tek ses emes, ol ishki sezim ham
mimika arqali tamashagoyge jetkeriledi. Dogerekte qosiqtin manisinen kelip shigip, sahnada
gorigpastan hareket etiw sabaqglarin da otkeriw kerek.

Uliwma bilim beriw mekteplerindegi muzika ham vokal dogerekleri jas talantlardi juzege
shigariwda ulken dhmiyetke iye. Dogerek qatnasiwshilarinin qosiq atqariw sheberligin arttiriw bir
kanlik jumis emes, balki sistemali ham ilimiyge tiykarlangan metodikaliq sabaq procesin talap
etedi.
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Balalardin fiziologiyaliq jas oOzgesheliklerin esapqa aliw, vokal-dem aliw, shigariw
shinigiwlarin turaqlt alip bariw, duris repertuar tanlaw ham zamanagdy audio texnologiyalardan
paydalanmiw doégerek jumislarinin sapasin jana darejega koteredi. Bul 6z gezeginde balalardin tek
gana vokal sheberligin arttirip qoymay, balki olardin ruwhiy alemin bayitiwga ham koérkem-
estetikalig madeniyatin galiptestiriwge xizmet etedi.
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