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Annotatsiya. Ust maqgalada pedagogik texnologiyalar arqgali ekologiyaliq madeniyatti
rawajlandiriw basqishlariv ham dene tarbiya sabaqlarinda jasqa qarap rawajlaniwdin dzine tan
qasiyetleri esapqa alingan halda rawajlandiriw maseleleri boyinsha magiwmatlar berilgen.

Gilt sozler: Pedagogik texnologiyalar, ekologiyaliq mddeniyatti, dene tarbiya, sport
turleri, Salamatlastiriw, ta’lim beriw, tarbiya beriw.
STAGES OF PROMOTION OF ENVIRONMENTAL CULTURE USING PEDAGOGICAL
TECHNOLOGIES IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES

Abstract. This article provides information on the stages of promotion of ecological culture
with the help of pedagogical technologies and the issues that are implemented taking into account the
specific characteristics of promotion by age in physical education classes.
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3TAIIbI ®OPMUPOBAHUS DKOJIOT'MYECKOH KYJIbTYPHI C
HCIOJIb30BAHUEM NEJATOI'MYECKUX TEXHOJIOT' MM HA 3AHATHSAX IO
OU3NYECKOMY BOCIIUTAHUIO

Annomauusn. B oannoii cmamve npeocmasiena ungopmayusi 06 smanax opmuposanus
OKOJIO2UYECKOU KyJibniypbl C HOMOWbIO neoazocuyuecKux mexHoao2ull u 6onpocax, Komopwvie
Peanusyiomest ¢ y4emom 0cobeHnocmetl hopmMuposanusi no 603pAcmy Ha 3aHAMUSIX N0 QuU3ULeCKOMY
60CNUMAHRUIO.

Knrouesvie cnoea: Ileoazocuueckue MmMexXHo102UU, IKOJ102u4ecKas unqbopmauuﬂ, d)wuueacoe
eocnumanue, cnopm, 300p06b€, 06pa306aHue, eocnumarue.

Prezidentimizdin 2017 jil 21 apreldegi parmanina muwapiq, ekologiya ham qorshagan ortaliqti
korgaw tarawinda mamleket basqariliw sistemast jetilistirildi. Ozbekstan Respublikast Ekologiya hdm
qorshagan ortaligti korgaw mamleketlik komiteti qayta sholkemlestirilip, onin waziypast etip
ekologiyaliq jagdaydi jagsilaw, xojaliq shigindilarin jiynaw, saglaw, tasiw, utilizaciya islew hdm qayta
islew boyimsha koplegen waziypalar qoyildi. Qorshagan-ortaliq pataslaniwinin aldin aliw boyinsha
mamleketlik qadagalawdi kasheytiw zartrligi aytip otildi. Misali, Andijan, Angren, Buxara, Naway,
Fergana, Almaliq, Bekabad, Shirshiq, Tashkent ham Nokis kalasi siyaqli ondiris islep shigariw
galalarda hawanin shah menen pataslaniw darejesi sanitar normadan ortasha esap penen 2,7 ese artqani
baglangan. Usi sebepli, Ekologiya méamleketlik komiteti xizmetkerlerine xaliq araliq tjiriybe
tiykarinda qorshagan-ortaligtt qorgaw boyinsha Milliy koncepciyasin islep shigiw waziypasi jukletildi
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5 iyunda Dunya juzi boylap Ekologiya kuni sipatinda belgilenbekte. Bul kin barliq
mamleketler halqi hdm hukimetlerin global ekologik mashqgalalar hagqinda kobirek magliwmatqa iye
boliw, izertlewler alip bariw ham ekologik mashqgalalardi sheshiw jolinda ilaj-tadbirlerin 6tkeriwdi
talap etedi. 1973 jildan beri belgilenetugin ekologiya kini klimat 6zgeriwi tabiyiy sipatlar ham zaharli
shigindilar ekologik basqariw hamde tabiyiy rezervlerden natiyjeli paydalaniw siyaqli mashqlalarga
itibarin qaratip keledi.

Ospirimlerdin ekologiyaliq méadeniyatin tarbiyalawda talim sipatin potencialin sezilerli
darejede toliq ham natiyjeli amelge asiriwdi tdmiyinleydi. En tiykargist — oqiwshilardin ekologiyaliq
mazmunga iye bolgan iskerlikti galiplestiriw ham bul iskerlik arqali olardin uqipliglart menen
konikpelerin rawajlandirtw ushin sharayatlar jaratiladi. Sonin menen birge pedagogikaliq texnologiya
obekti degende — pedagogikaliq processti oqitiw qurami ham onin logikasi 6zine tan principleri,
shartlerge muwapiq tirde pedagogikaliq magsetlerdi amelge asiriw ushin sholkemlestiriw usillar
tisiniledi. Tarbiyaliq potencialin tek gana intellektual, emocional, psixikaliq tarawda rawajlaniwdin
jast ham jeke 6zgesheliklerine bagdarlangan bir waqutta tasir étkeriwde gana amelge asiriladi.

Innovaciyaliq texnologiyalardi qollaw menen 6tkerilgen zamanagoy sabaglardi éspirimlerdin
jas ozgesheliklerinin rawajlaniwin, oqitiwdin mazmuni hdm tempin tanlaw, erkinligin galiplestiriw,
talim iskerliginin subektleri arasinda har bir, sheriklik munasibetleri ushin jagimli sharayatlardi
jaratiwdi tamiyinlew kerek.

Oy texnologiyalar1 — oy, miynet ham Gyreniw menen birge tek balalardin gana emes, jasi
ulkenlerdin iskerliginin biri bolip tabiladi. Oyin halatlarinin shartler qanday da bir iskerliktin gumanitar
tajiriybesin, qayta tikleydi hdm natiyjede is-hareketlerin 6zin-6zi basqarw qaliplesedi ham
jetilistiriledi. Talim procesin aktivlestiriw ham kusheyttiriwge tayanatugin zamanagoy mektepte oy
iskerligi tomendegi hallarda qollanilad.

- erkin texnologiya sipatinda

- pedagogikaliq texnologiya elementi sipatinda

- sabaq formasi yaki omin bir bolegi sipatinda

- onin klastan tis iskerligi

Balaga turmis subekti retinde munasibette boliw, pedagogti bala hdm madeniyat arasindagi
kobirek sipatlardi tusiniw balalar shaxsin qollap-quwatlawdi jizege keltiredi, olar jahan madeniyat
gadiriyatlar aleminde 6zin anlagan madeniyat insandi tarbiyalawga bagdarlangan, madeniy
obrazlardin mazmunin tanlaw ham tarbiya barisinda madeniy tlgi hdm normalardi qayta tiklewi, onin
madeniyat alemine kiriwi ham uliwma insanmiyliq ham milliy tlketamw madeniy qadiriyatlardi
gabillawin bildiredi. Talim madeniyat penen munasibetinde on1 dwladtan dwladqga jetkerip beriw
mexanizmi sipatinda bayan etiledi. Bunda ekologiyaliq tdlimnin uliwma madeniy funkciyasin dmelge
asinwda ekologiyaliq aksiologik komponenti ayrigsha dhmiyetke iye. Ekologiyaliq madeniyattin
aksiologik sholkemlestiriwshisi ekologiyaliq qadiriyatlar sistemas1 ham tabiyatta qadiriyatlar sipatinda
munasibet penen bir katarda qadiriyat bagdarlarin dizedi. Olar shaxstin jeke turmis tajiriybesi, onin
barliq keshirmeler toplami menen bekkemlengen ishki strukturasinin dhmiyetli elementleri bolip
esaplanadi [2].

Balalardin individual jas 6zgeshelikleri, tabiyatti qorgawda ameliy qatnasiw ham emocional
keshirmeler téjiriybesinde ekologiyaliq madeniyati bolgan galipleskenliktin har quyli darejelerin, 6zin
qorshap turgan ortaligqa bolgan munasibetlerin terenlestiriwdin har qiyli ukipliliglarin tdmiyinleydi.
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Ospirimlerdin ekologiyaliq xabarlard: janede tlkenirek kolemde iyelewge mutajlik seziledi,
mahallede ekologiyaliq mashqlalalardin sheshimin tabiwda, ekologiyaliq shartnamalardi islep
shigiwda qatnasiw aktivliligi artadi. Bul baslamalardi qollap-quwatlaw hdm rawajlandiriw kerek.

Téabiyatti hdm madadeniyattt tusiniw principlerine tiykarlangan tarbiya «balanin madeniy
rawajlaniwin oyatadi», «balalardi madeniy qédiriyatlarga bagdarlayd: hdm kishi jastagi balalard: jeke
— Ozlerin korsetiwge sharayatlar jaratadi.

Ekologiyaliq talim duzilislerinin ilimiy-teoriyaliq tiykarlari o6zgeredi. Onda gumanitar
katiwlerge muwapiq tek gana dunyani tusindiriwge tyretedi, biraq olardi ten salmaqliliqtt saglawdi
basqariw nazerinen, juwapkerli sheshimlerdi qabillawdin har kiyli variantlar korip shigiladi.

Ekologiyaliq talimnin tiykargi uliwma madeniy maseleleri arasinda, teren didaktikaliq qayta
islewdi talap etetugin — balalardi turmisqa zartr bolgan xabarlard erkin 6zlestirip aliwga Gtyretiw ushin
ont sanali turde qabillaw, natiyjeli paydalaniw, erkin pikirlew, mahalle darejesinde ekologiyaliq
mashgqalalardi sheshiwde birge islesiw, kundelikli turmista qorshagan ortaligtt hdm insanlar salamatlig1
ushin ekologiyaliq gqawipsiz hareketler islew, okiw-proektlestiriw hdm gumanitar ekologiyaliq
bagdarlangan iskerlikti amelge asiriwdan ibarat. Ekologiyaliq talimnin alga ilgerilep bartwin
rejelestiriw mazmuni, hazirgi global uzliksiz 6zgeriwshi dinyanin talaplarina juwabi retinde —
jémiyette normal jaylasiw ham jasawga mas insanlardi tarbiyalaw bolip tabiladi.

Har quyl tardegi sanali tirde sheshimlerdi gabillaw ushin 6spirimlerde sonday oy payda boladi,
ogan karap tanlap aliwd1 Gyreniw imkaniyatlarina iye bolip, qarar qabillawda qatnasiw olardin talim
iyelewine baylanish boladi.

Juwmagqlap aytqanda, ospirimlerdin socialliq aktivligi har tirli joybarlardi amelge asiriwda tek
gana mektep tarepinen avtonomiyali bilim beriw sistemasi sipatinda dmelge asiriliwi mimkin, ol talim
iskerliginde socialliq sheriklikler — har qiylt bagdarlarga iye talim ormnlarinan tartip karxanalar hdm
sholkemlerge shekemgi tarawlarda 6z ishine qamtip aliwdi talap etedi.
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